
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 690 (alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 7. september 

2023. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Lise Bertelsen  (KF). 

 

Spørgsmål nr. 690:  

”Ministeren bedes redegøre for, hvilke sikkerhedstiltag regionerne kan iværksætte i 

forhold til retspsykiatrien, jf. gældende lovgivning?” 

 

Svar: 

Jeg kan som svar på spørgsmålet oplyse, at psykiatriloven indeholder en række mulig-

heder for at iværksætte tiltag, som har til formål at sikre tryghed i psykiatrien.  

 

Overlægen kan for det første uden retskendelse beslutte, at en patients post skal åb-

nes og kontrolleres, at en patient skal afgive en udåndingsprøve eller en urinprøve, at 

en patients stue og ejendele skal undersøges, eller at der skal foretages kropsvisita-

tion af en patient. Dette kan ske ved mistanke om, at der er medikamenter, rusmidler 

eller farlige genstande i afdelingen, med henblik på at sikre, at disse ikke er blevet 

indført eller vil blive forsøgt indført til en eller flere patienter i afdelingen, jf. psykiat-

rilovens § 19 a, stk. 1.  

 

Ved mistanke som nævnt i § 19 a, stk. 1, kan overlægen desuden beslutte, at der skal 

anvendes kropsscannere og bagagescannere ved undersøgelse af en patient eller per-

soner, der søger adgang til den psykiatriske afdeling, jf. psykiatrilovens § 19 a, stk. 2.  

 

På retspsykiatriske afdelinger er der ikke krav om mistanke, og der er således muligt 

at anvende krops- og bagagescannere, jf. psykiatrilovens § 19 a, stk. 3.  

 

Overlægen kan endvidere ved mistanke om, at der er medikamenter, rusmidler eller 

farlige genstande på den psykiatriske afdelings udearealer, beslutte, at der kan an-

vendes narkohunde ved undersøgelse af disse arealer, jf. psykiatrilovens § 19 a, stk. 

6.  

 

Psykiatrilovens § 2 b giver derudover mulighed for at fastsætte en række begrænsnin-

ger, bl.a. begrundet i ordens- og sikkerhedsmæssige hensyn til patienten, medpatien-

ter og personale, jf. § 2 b, stk. 1, nr. 7 

 

Endelig giver psykiatrilovens kapitel 5 b mulighed for at iværksætte en række be-

grænsninger for personer anbragt i varetægtssurrogat. Varetægtssurrogater er ikke 

at betragte som retspsykiatriske patienter, men derimod personer, som er tiltalt for 

et strafbart forhold, og som opholder sig på retspsykiatriske afdelinger med henblik 

på at blive udredt for eventuelle psykiske lidelser. Det er bl.a. muligt rutinemæssigt at 

afskære eller begrænse adgangen til den anbragtes mobiltelefon, jf. psykiatrilovens § 

19 d, ligesom det er tilladt rutinemæssigt at kontrollere den anbragtes stue og post, 

og anvende krops- og bagagescannere, jf. psykiatrilovens § 19 c.  
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Side 2 

 

Jeg kan afslutningsvist henvise til, at regionerne udover hvad psykiatriloven særligt 

giver mulighed for, kan iværksætte initiativer for at sikre, at det er trygt og sikkert for 

medarbejdere i psykiatrien at gå på arbejde.  

 

Jeg har bl.a. kendskab til, at medarbejdere i Region Hovedstaden løbende bliver træ-

net i håndtere højrisikopatienter, og at regionen efter den tragiske hændelse i juli 

måned, hvor en læge blev dræbt på et ambulatorium i Brøndby, vil skærpe vedlige-

holdelsen af træningen med fokus på deeskalerende kommunikation og frigørelses-

teknikker. Region Hovedstaden er derudover i dialog med politiet om det fremtidige 

samarbejde om patienter, der er efterlyst af politiet.  

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Sophie Løhde 


