
 

 

 

 

Hermed sendes endelig besvarelse af spørgsmål nr. 157 (Alm. del), som Folketingets 

Socialudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 6. marts 2023. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Mette Thiesen (DF). 

 

Spørgsmål nr. 157:  

”Vil ministeren redegøre for, om der kan anvendes stofseler i forbindelse med en be-

handling efter sundhedsloven, hvis der er en sundhedsfaglig begrundelse for anven-

delse af stofselerne?” 

 

Svar: 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har til brug for besvarelsen af spørgsmålet indhen-

tet bidrag fra Styrelsen for Patientsikkerhed, som har oplyst følgende:  

 

”Styrelsen for Patientsikkerhed kan oplyse, at der ikke findes regler i sundhedslovgiv-

ningen, som specifikt omhandler brug af stofseler. Det vil bero på en konkret sund-

hedsfaglig vurdering, om der kan ske anvendelse af stofseler til brug for sundhedsfag-

lig behandling. Den sundhedsfaglige vurdering skal indføres i patientjournalen. 

 

Anvendelse af stofseler til brug for sundhedsfaglig behandling er betinget af, at 

stofselerne anvendes som behandling i sig selv og ikke som et redskab til fastspæn-

ding for at kunne udføre sundhedsfaglig behandling. Det vil eksempelvis udgøre sund-

hedsfaglig behandling, hvis det lægefagligt konkret vurderes nødvendigt at anvende 

stofseler med henblik på at undgå eller forebygge begrundet risiko for f.eks. skade på 

lungerne, vejrtrækningsproblemer mv. Det vil sige, at anvendelse af stofseler er me-

dicinsk begrundet og sker på sundhedsfaglig indikation.  

 

Hvis anvendelsen af stofseler udgør behandling i sig selv, vil behandlingen være om-

fattet af sundhedsloven, hvilket indebærer, at der skal indhentes informeret sam-

tykke til behandlingen. Der er i sundhedslovgivningen ikke hjemmel til at anvende 

stofseler til fastspænding for at muliggøre sundhedsfaglig behandling.” 
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