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Orientering om Sundhedsstyrelsens reviderede retningslinje
for handtering af covid-19 i sundhedsvasenet

Kzere medlemmer af Epidemiudvalget

Jeg sender jer hermed til orientering Sundhedsstyrelsens reviderede retningslinje for
handtering af covid-19 i sundhedsvaesenet.

Retningslinjen for COVID-19 i sundhedsvaesenet er henvendt til ledere, planlaeggere,
fagpersoner, besggende og patienter. De reviderede retningslinjer betyder bl.a., at
der fremover ikke vil vaere anbefalinger om selvisolation ved et positivt testsvar, men
at man bgr blive hjemme, indtil symptomerne er tydeligt aftaget. Dette geelder
generelt for symptomer pa smitsomme sygdomme.

Derudover vil det fremover kun vaere personer med symptomer pa covid-19, der
anbefales at blive testet, hvis testen vurderes at vaere af klinisk eller
behandlingsmaessig relevans. Det vurderes hertil, at der ikke er sundhedsfagligt
behov for test for covid-19 hos personer uden symptomer, med mindre dette sker
som led i udbrudshandtering, som fortsat anbefales.

Det bemaerkes, at Sundhedsstyrelsen fortsat har den selvstaendige Vejledning om fore-
byggelse af smitte med ny coronavirus pa plejehjem, botilbud mv. og i hiemmeplejen,
hvori hdndtering af udbrudshdandtering pd plejehjem m.v. Af vejledningen fremgar det
bl.a., at personale i eldreplejen, samt botilbud med seerligt sérbare, anbefales at ga i
selvisolation, safremt de far en positiv covid-19 test.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke
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