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ve.dtéget af.FoII.<et|nget + DO er reprasenteret | Dansk Selskab for Osteopati etableres
e T1.juli, aytorlsatlonen NKR for ikke-medicinsk Osteopati stiftet

traaeder i kraft . behandling af PROMs Pilotprojekt
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De farste autorisationer
udstedes af Styrelsen
for Patientsikkerhed
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2021

Malepunkter for
osteopatiomradet

Journalbekendtggrelse
& journalfgring for
osteopater
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5 ars overgangsordning
ophgrer

Danske Osteopater
fylder 10 ar

Langt de fleste
forsikringsselskaber
daekker osteopatisk
behandling

CPD ordning starter



"Danske Osteopater

Hvad er osteopati?
» Helhedsorienteret og personcentreret tilgang

 Ikke "blot” manuel behandling - ogsa bl.a., smerte-
handtering, radgivning omkring livsstil, traenlng samt
gvelsesvejledning y

God tid til klienterne

-

>
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Osteopati er

barn, teenag

alle - babyer,
' voksne og aldre



Table 1. Evidence summary of beneficial effects with manual therapy
The orange boxes indicate moderate to high level evidence of benefit. Techniques tested varied between manipulation,
mobilization, soft tissue manipulation, muscle energy techniques and combinations.The blue boxes indicate moderate to

low level evidence.

Condition (with positive,
moderate, or high-level
evidence)

Adult low back pain

Pediatric low back pain

Pregnancy related low
back, pelvic pain

Post-partum low back
and pelvic pain

Neck Pain

Headaches

Shoulder dysfunctions

Elbow pain

Hip osteoarthritis

Knee osteoarthritis

Heel pain (plantar fasciitis)

Infantile colic

Infant pulled elbow

Preterm infants

Function/
ROM/disability

Pain reduction

Return to work

Quality of life

Other

Satisfaction
with care

Breast cancer care
(upper extremity
lymphatic drainage)

Irritable bowel syndrome




Main reason for seeking treatment

Missing " g
No response ' gog
Other w
Referred by other HC professional ! 0.0%
Return to normal activities r0_4%

Unresolving injuries m%,

Dissatisfaction with other healthcare [ 3 09
Aching/discomfort | 10.4%
Stiffness/reduced mobility |10 20

Management of a named/diagnosed condition | o 8%

Pain

63.7%
0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%
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Osteopathic Research



Main areas of symptoms

Missing  0.0%
Other s 3.6%
Ankle (s)/foot, feet | —— —— 12 8%
Knee(s) I 5 8%
Elbow(s) D 30,
Wrist/hand(s) ™25
Hip/thigh(s) e 03 .3%,
Abdomen/tummy | 4.6%
PelVis 31.4%
Chest T30 -
Neck
D per back P W—=.

VChey —— —____________________gipuams
S houd e () e 45.3%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%

61.6%

® UK and EFFO combined  ® Denmark National Council for

NI CIOIRB

Osteopathic Research




" Danske Osteopater

Det private sundhedsveesen

Osteopater varetager behandling af bl.a.,
muskelskeletlidelser og hovedpinesygdomme, som en
del af det private sundhedsveesen, der koster bade pa
individ— og samfundsplan

Ingen offentlige tilskud
De fleste forsikringsselskaber daekker osteopati
Osteopater i det offentlige sundhedvaesen pa sigt?

Primeaer sektor




" Danske Osteopater

Nogle af vores fokusomrader

Understatte etablering af fuldtidsuddannelse,
forskning og hgj faglig udvikling

» Sparringspartner for uddannelsesudbyder
« PROMs

» CPD forsggsordning starter til efteraret

» Dansk Selskab for Osteopati (DSO)
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" Danske Osteopater

Der er behov for os
alle!

Vi bidrager alle til gget sundhed

w kL Borgernes behov er
Tveerfagligt samarbejde er vigtigt L e vz N centralt- for at sikre
» For at optimere de sundhedsydelser ol - \ % | et mere

der udbydes, skal vi kende hinandens | (Ol BN sammenhaengende og

et o sundt sundhedsvaesen
kvalifikationer og kerneopgaver -

» Alle relevante faglige selskaber bgr '\

inddrages nar der udarbejdes retnings-
linjer for omrader der hgrer under kerneopgaverne

» Tveerfaglig introduktion under studietiden hos alle
autoriserede sundhedsprofessioner
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Dagskonference 27. April @get focus pa

forebyggelse, bade

Omkring 50 repreesentanter fra bl.a. fysisk og mental

Laegeforeningen, DF, forsikringsselskaber,

patientforeninger, STPS, m.fl. Taet samgrbgjde og
kendskab til hinanden -

» Tiltreengt! :
aktgrerne imellem

» Hvad kan vi hver isger bidrage med?
» Opfelgning ... ﬁ' -
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UNIVERSITY OF COPENHAGEN

M u I ig hEder Ikke pga. muskelafslappende effekt od Udfo rd ringer

virker ikke pa speendingshovedpine

» Starre inddragelse i det » Lang ventetid pa
danske sundhedsvaesen ! autorisation hos STPS
+ Stat stigende brug for i ¥ DL Vi har behov for en dansk
sundhedspersonale ‘ reguleret
° Osteopater som del af p -‘ fU|dtidSUddannelse |
den offentlige sektor? ' CElizofgll
- = * Forskningsmiljg

Muligheder & Udfordringer
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