
A word or two here…

2018
• 15. maj, lovgivningen

vedtaget af Folketinget

• 1. juli, autorisationen

træder i kraft 

• 5 års overgangsordning

2019
• De første autorisationer

udstedes af Styrelsen

for Patientsikkerhed

2020
• C-19 – alle autoriserede

sundhedspersoner må

praktisere

• DO er repræsenteret i

NKR for ikke-medicinsk

behandling af

hovedpine

2021
• Målepunkter for 

osteopatiområdet

• Journalbekendtgørelse

& journalføring for 

osteopater

2022
• Dansk Selskab for 

Osteopati stiftet

• PROMs Pilotprojekt

færdigt

2023
• 5 års overgangsordning

ophører

• Danske Osteopater

fylder 10 år

• Langt de fleste

forsikringsselskaber

dækker osteopatisk

behandling

• CPD ordning starter

202?
• Dansk 

fuldtidsuddannelse i

Osteopati etableres

Offentligt
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Hvad er Osteopati? 

Hvad er osteopati? 

• Helhedsorienteret og personcentreret tilgang

• Ikke “blot” manuel behandling - også bl.a., smerte-

håndtering, rådgivning omkring livsstil, træning samt

øvelsesvejledning

• God tid til klienterne



Osteopati er for alle - babyer, 
børn, teenagere, voksne og ældre
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Det private sundhedsvæsen

• Osteopater varetager behandling af bl.a., 

muskelskeletlidelser og hovedpinesygdomme, som en

del af det private sundhedsvæsen, der koster både på

individ– og samfundsplan

• Ingen offentlige tilskud

• De fleste forsikringsselskaber dækker osteopati

• Osteopater i det offentlige sundhedvæsen på sigt? 

Primær sektor



Faglig udvikling

Nogle af vores fokusområder

Understøtte etablering af fuldtidsuddannelse, 

forskning og høj faglig udvikling

• Sparringspartner for uddannelsesudbyder

• PROMs 

• CPD forsøgsordning starter til efteråret

• Dansk Selskab for Osteopati (DSO) 



A word or two here…

Vi bidrager alle til øget sundhed

Tværfagligt samarbejde er vigtigt

• For at optimere de sundhedsydelser

der udbydes, skal vi kende hinandens

kvalifikationer og kerneopgaver

• Alle relevante faglige selskaber bør

inddrages når der udarbejdes retnings-

linjer for områder der hører under kerneopgaverne

• Tværfaglig introduktion under studietiden hos alle 

autoriserede sundhedsprofessioner

Der er behov for os
alle! 

Borgernes behov er 
centralt- for at sikre

et mere 
sammenhængende og
sundt sundhedsvæsen



A word or two here…

Dagskonference 27. April 

Omkring 50 repræsentanter fra bl.a. 

Lægeforeningen, DF, forsikringsselskaber, 

patientforeninger, STPS, m.fl.

• Tiltrængt!

• Hvad kan vi hver især bidrage med?

• Opfølgning … 

Øget focus på
forebyggelse, både

fysisk og mental

Tæt samarbejde og

kendskab til hinanden -

aktørerne imellem



Muligheder

• Større inddragelse i det 

danske sundhedsvæsen

• Støt stigende brug for 

sundhedspersonale

• Osteopater som del af

den offentlige sektor?

Udfordringer

• Lang ventetid på

autorisation hos STPS 

• Vi har behov for en dansk

reguleret

fuldtidsuddannelse i

osteopati

• Forskningsmiljø

Muligheder & Udfordringer




