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Forsggsordning vedrgrende EDTA-behandling.

1. Hvad er EDTA-behandling?
2. Beskrivelse af forsgg.
3. Forlgb

4. @konomi

1. Hvad er EDTA-behandling? Edta-behandling fjerner areforkalkning vha.
dropbehandling. Behandlingen tager 3 timer og EDTA binder=chelerer
urenhederne i blodarerne. Urenhederne er typisk bly, kobber, jern, aluminium
og calcium. Disse urenheder nar ned i nyrerne, hvorefter de skylles ud med
urinen. (Se mere pa f. eks. lasermedical, vitamindoktor.dk eller edta-
patientforeningen.dk)

2. Beskrivelse af forsgg. Forsgget tager sigte pa at bevise, om EDTA-behandling
kan forbedre blodkredslgbet pa mennesker, der har svaer areforkalkning i
benene. Fgr forsgget igangsattes findes og udvaelges 5 maend og 5 kvinder,
der har et ankeltryk pa max 50. Er der forsggspersoner nok, kan greensen
veere et ankeltryk pa max 40. Normalt ankeltryk er 100-120.

Nar disse er udvalgt og har accepteret at medvirke i forsgget, mgder de op i
klinikken i Bjerringbro med en lzege fra regionen (det er den eneste ACAM
certificerede klinik i region Midt). Inden de mgder op, bliver der udtaget
blodprgver pa neermeste center for dette. EDTA-laegen - Anna Iben Ngrgaard
Hollensberg og en regionslaegen tester i faellesskab forsggspersonerne inden
behandlingerne starter. Herunder udstyres forsggspersonerne med den
anbefalede maengde vitaminer og mineraler, som blodprgven viser evt.
mangler pa. Protokol/logbog/journal underskrives af begge lzeger med evt.
kommentarer undervejs i forlgbet.

Tidsramme pr. person Ca. 1,5 time.

3. Forlgb. Hver forspgsperson mgder - sa vidt det er muligt - op til EDTA-



behandling 2 gange om ugen a“ 3 timer. Dette sker 30 gange. Undervejs males
ankeltrykket hver tiende gang, saledes udviklingen kan fglges. Stiger
ankeltrykket? Er der forskel pa maend og kvinder? Forsggspersonerne
forpligtiger sig til at indtage den anbefalede blanding af vitaminer og
mineraler hver dag - samt af fgre dagbog over forlgbet og evt. andringer i
gangdistance - smerter i ben og evt. &endringer af misfarvninger pa benene.
Nar alle forsggspersoner har faet 30 behandlinger testes de igen - ca. 14 dage
efter sidste behandling, da EDTA kan have effekt flere uger efter endt
behandling. Hvis forsggspersonerne far medicin justeres den efterhanden,
som forsgget skrider frem. Der udarbejdes en rapport ud fra
protokol/logbog/journal og forsggspersonernes dagbgger.

4. Pkonomi.
EDTA-behandling i forsgg - gkonomi
- 30 behandlinger.

Belgb

Forundersggelse 3600
Blodpragver 500
30 EDTA-behandlinger a’ ca. 1100
kr. 33000
Vitaminer og mineraler ca 3000 kr. 3000
uforudsete omkostninger - kgrsel? 20000
| alt pr. person 60100
+ rapport - pris ukendt.
10 forsggspersoner a’60100 kr. 601000

Der ansgges hermed om 601000 kr. + et belgb til rapport.
Forsggsordningen forventes at tage 17 uger + rapport/konklusion.

(EDTA-lzegen er Anna Iben Hollensberg Ngrgaard. Anna Iben var oprindelig
praktiserende lzege i Bjerringbro, men havde det ikke godt med at udlevere
medicin. Hun uddannede sig til Speciallaege og oprettede i stedet EDTA-



klinikken i Bjerringbro.)

(Regionslaegen kunne veere regionens professor i areforkalkning.)

Jeg har valgt EDTA-klinikken i Bjerringbro, fordi det er der jeg kommer og
fordi, der er en professor i areforkalkning i Arhus.
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