
Til Sundhedsudvalget                                      Tilst 3.5.2023 
 
 
“Hvordan sikrer Sundhedsudvalget at de 15,1 % (Lægehåndbogen) af danskere der lider af “Funktionel 
lidelse” (det der ifølge WHO bl.a. indeholder undertyperne ME, irritabel tyktarm, piskesmæld, kronisk 
hovedpine efter hjernerystelse o.a.), nyder godt af eventuelle internationale fremskridt i diagnostik og 
behandlingen, når den danske inddeling i undertyper kun anvendes i Danmark, er afvist af WHO i deres nye 
sygdomsklassifikation ICD-11, som er startet udrulning i Danmark primo 2022 og når WHO har afvist 
metoder – inklusiv såkaldt” multiple parenting” der gør at man kan oversætte de danske koder til WHO 
koder.” 
 Spørgsmålet har speciel relevans fordi Sundhedsstyrelsen i deres publikation “Kodning af funktionelle 
lidelser” bl.a. angiver at formålet med kodningen er: “Diagnosen er primært et redskab til sundhedsfaglig 
kommunikation, dokumentation og forskning…” og at deres kodeinstruks “.. vil bidrage til en større 
ensartethed i epidemiologiske studier og studier af sundhedsfaglig relevans”. Som det fremgår at 
ovennævnte vil det ikke ske uden fornyede tiltag.” 
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