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Orientering om sundhedsfaglige faktorer, som kan pavirke fertiliteten

Fertiliteten i Danmark er dalende, og ufrivillig barnlgshed er blevet en folkesygdom. |
2019 var ca. hvert 10. barn, der kom til verden, et resultat af fertilitetsbehandling, og
der forventes en stigning i behovet for fertilitetsbehandling i Danmark.

Under behandlingen af beslutningsforslag B 120 om bedre hjzelp til ufrivilligt barnlgse
den 5. juni 2022 gjorde den davaerende sundhedsminister det klart, at der er behov
for at arbejde for at mindske behovet for fertilitetsbehandling. Min forgaenger
oplyste bl.a., at Indenrigs- og Sundhedsministeriet ville kortlaegge eksisterende viden
om fertilitet.

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har som led opfglgningen pa beslutningsforslaget
B 120 om bedre hjzelp til ufrivilligt barnlgse anmodet Sundhedsstyrelsen om at
udarbejde et notat om sundhedsfaglige faktorer, der kan pavirke fertiliteten.

Det er vigtigt, at der er fokus pa at sikre, at der er tilstraekkelig viden om, at der findes
sundhedsfaglige faktorer, som kan pavirke fertiliteten. For en forudsaetning for at
traeffe kvalificerede beslutninger om, hvornar vi veelger at fa bgrn, er viden om,
hvordan faktorer som f.eks. alderen pavirker fertiliteten. Og det er efter min
opfattelse det fgrste skridt pa vejen til at sikre hjzelp og stgtte til ufrivilligt barnlgse.

Som det fremgar af notatet, er der mange — og forskelligartede — faktorer, som kan
pavirke fertiliteten. Og det geelder bade kvinders fertilitet og maends fertilitet.
Ministeriet har fokus pa faktorerne som led i arbejdet pa sundhedsomradet.

Notatet fra Sundhedsstyrelsen er vedlagt.

Med venlig hilsen

Sophie Lghde
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