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Agenda

Baggrunden for arbejdet med det faglige oplaeg
Samarbejdet om udarbejdelse af oplaegget

Indholdet | oplaagget - temaer og prioriterede omrader

Forudsaetninger for at lykkes

Side 2
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Massiv sygdomsbyrde

- Seerligt bern og unge har darlig mental sundhed
- Psykiske lidelser = 25% af sygdomsbyrden

- Ca. 1 ud af 2 far selv psykisk lidelse i et
livsforleb, og alle har det i familien

- Mennesker med svaere psykiske lidelser lever
op til 15-20 ar kortere
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Flere har brug for hjeelp

Side 4

Antal borgere med psykiske lidelser, som
modtager en social indsats i kommunerne

Udvikling fordelt pa specifikke ydelser

30.000
49.000
25.000
47.000
45.000 20.000
43.000
15.000
41.000
39.000 10.000
2014 2015 2016 2017 2018
37.000 — Socialpsedagogisk statte i eget hjem (885)
35.000 === Botilbud eller botilbudslig. Tilbud (8107, §108, ABL § 105, SEL §85)
' 2014 2015 2016 2017 2018 = rige (aktivitets og samveerstilbud samt beskyttet beskaeftigelse)
Antal patienter over 18 ar i kontakt med Antal patienter i kontakt med bgrne- og
psykiatrien ungdomspsykiatrien
140.000 43.000
135.000 41.000
130.000 89.000
125.000 87.000
35.000
120.000 33.000
115.000 31.000
110.000 29.000
105.000 27.000
100.000 25.000

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
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Bredt samarbejde

Landsforeningen SIND
Landsforeningen Af nuvaerende og tidligere
Psykiatribrugere

Bedre Psykiatri

Psykiatrifonden

FOA

Dansk Psykolog Forening

Dansk Socialradgiverforening
Socialpaedagogernes Landsforening
Ergoterapeutforeningen

Dansk Selskab for Almen Medicin
Dansk Psykiatrisk Selskab

Borne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab
Dansk Sygepleje Selskab

Dansk Selskab for Fysioterapi

Side 5

Danske Regioner

Regionerne

Kommunernes Landsforening
Kommunerne

Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering
Styrelsen for Undervisning og Kvalitet
Styrelsen for Forskning og Uddannelse
Sundhedsstyrelsen (formand og sekretariat)
Social- og Boligstyrelsen

Sundheds- og ZAldreministeriet

Social- og Indenrigsministeriet
Sundhedsdatastyrelsen
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Brug for et samlet faglig loft over mange ar

SHdhedsstyrelsen

En moderne, daben
og inkluderende
indsats for

mennesker med
psykiske lidelser

RAPPORT FRA REGERINGENS UDVALG OM PSYKIATRI

OKTORER 2013

Nyt partnerskab skal
halvere brugen af balter i

psykiatrien

12063014

PRESSEMEDDELELSE - Sundh
Nick Haskkerup har nu sat sin unc
den aftale med regioneme, der sk
il at nedbringe brugen af tvang i §
partnerskab med regioneme skal

halvering af

veere

FORSKNING TIL GAVN FOR MENNESKER MED
PSYKISKE LIDELSER
~ EN NATIONAL STRATEGI

*®
ST
Sunono
FOREBVGCELSE

Styrket in(
menneské
psykiske |

Vi lpfter i faellesskab

En saet ha plan for psykiatrien
freimod 20:

2009

Sundhed for alle

2013

2018
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Hovedudfordringer i
psykiatrien

« Utilstraekkelig tilgaengelighed, kapacitet og
sammenhaeng

« Utilstraekkelig kvalitet og tvaerfaglighed i de
eksisterende tilbud

« Utilstraekkelige forebyggende og tidlige
indsatser

« Stigmatisering, manglende prioritering og
ligestilling

« Utilstraekkelig forskning, faglig udvikling og
manglende prestige
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Temaer i det faglige oplaeg —=> 37 anbefalinger

Lighed og afstigmatisering
Viden, udvikling og staerke faglige miljoer

Mental Tidlige Behandling
sundheds- indsatser til og
fremme vokshe udredning

Rets-
psykiatri

Sammenhang

Side 8

Social-
psykiatri
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Prioriterede anbefalinger pa
kort sigte

1. Standardiseret og lettilgaengeligt tilbud til
born og unge med mistrivsel og psykiske
symptomer

2. Opprioritering og markant styrkelse af
bade sundhedsfaglig og socialfaglige
indsats til mennesker med svaer grad af
psykisk lidelse
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phe

Prioriterede anbefalinger pa ih .
kort sigte | et

3. Afstigmatisering af psykisk lidelse

4. Styrkede tveerfaglige og
evidensbaserede miljoer

5. Forskning og udvikling.
Implementering af den tvaerfaglige
og tvaersektorielle forskningsstrateqi
fra 2015
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@vrige anbefalinger..

+ Mental sundhedsfremme
«  Opsporing af mennesker med psykiske lidelser
« Tidlige forebyggende og let tilgaengelige lavtaerskeltilbud
» Styrke udredning og visitation
«  @get specialisering i indsatser til mennesker med de
sveereste psykiske lidelser og mest komplekse problemer
- bade i socialpsykiatrien og behandlingspsykiatrien
« Udvikle nye typer af lesninger:
« Civilsamfund
« Parerende og netvaerk
* Ny teknologi
« Fortsat fokus pa sammenhaenge og overgange
« Bredt uddannelses- og kompetenceloft
« Massiv forskningsindsats og udbygning af faglige netvaerk
« Understottende faglige, nationale rammer




Forudsaetninger for
succesfuld implementering

e Et graduvist, strategisk og langsigtet
kapacitetsloft

e Bedre rekruttering og fastholdelse
e Mere fleksibel opgavevaretagelse

o Tvaerfaglighed og samarbejde
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Side 13

1.

Ambitiese mal
Eventuelle malsaetninger
og indikatorer fastseettes

2.

Anbefalinger

4.

Evaluering og
prioritering Igangsaettes gradvist
Evaluering, justering og i prioriteret
reekkefolge

og ny prioritering
af indsatsen

3.

Implementering
Afprovning efterfulgt
af gradvis national
udrulning

v+oe






