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NY REGISTERUNDERSØGELSE OM SOCIALT UDSATTE MENNESKERS 

DØDELIGHED OG BRUG AF SUNDHEDSVÆSNET  

 

Kære Folketingets Sundhedsudvalg 

 

Rådet sender hermed en ny registerundersøgelse af socialt udsatte menneskers dødelighed og 

brug af sundhedsvæsnet. I den forbindelse har rådet udarbejdet en række anbefalinger til, 

hvordan socialt udsatte kan få bedre adgang til og udbytte af behandling i sundhedsvæsenet. 

 

Undersøgelsen er udarbejdet af Statens Institut for Folkesundhed på opdrag fra Rådet for Socialt 

Udsatte som opfølgning på tidligere tilsvarende undersøgelser. Den viser fortsat en markant 

ulighed i sundhed og brug af sundhedssystemet. På den positive side er levealderen steget for 

socialt udsatte mennesker, men de dør stadig 17 år før resten af befolkningen. Sammenlignet 

med resten af befolkningen er deres brug af sundhedsvæsnet skævt med et stort forbrug af 

akutte ydelser og et relativt lavt forbrug af praktiserende læger og især speciallæger. Det bidrager 

til ulighed i sundhed. For socialt udsatte er det afgørende med den rigtige hjælp i både 

somatikken og psykiatrien, så de kan løfte sig socialt, samtidig med at god social støtte er 

afgørende for, at de kan få den rigtige hjælp i sundhedsvæsnet.  

 

Med denne henvendelse følger: 

 

 Rapporten Dødelighed og brug af sundhedsvæsnet blandt socialt udsatte mennesker - 

Registeropfølgning 2007-2021 

 Rådets anbefalinger til lighed i adgang og udbytte af sundhedsvæsnet 

 

Vi håber, at det vil være nyttigt som både vidensgrundlag og inspiration til en langt bedre, 

helhedsorienteret og værdig indsats for de mest udsatte mennesker.  

 

Med venlig hilsen  

Kira West, formand for Rådet for Socialt Udsatte 
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