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Offentligt

Til medlemmerne af Socialudvalget

| dag har Bgrns Vilkar ssmmen med Psykiatrifonden offentliggjort en ny rapport, der for fgrste gang i en
dansk kontekst kortleegger de Menneskelige og skonomiske omkostninger, nar bgrn vokser op i familier
med psykisk sygdom.

Kort om rapporten

Rapporten undersgger de samfundsmaessige omkostninger, der fglger med det faktum, at hvert fjerde barn
i Danmark oplever at have en foraelder med psykisk sygdom, inden de fylder 16 ar. Det svaekker bgrnenes
muligheder i livet og er dyrt for samfundet. Syddansk Universitet har lavet rapporten for Spgrg mere — et
partnerskab mellem Bgrns Vilkar, Psykiatrifonden og Ole Kirk’s Fond.

Sp@rg mere partnerskabet har i flere rapporter undersggt, hvordan bgrnene har det og hvad bade bgrn og
voksne taenker om psykisk sygdom. Rigtig mange af bgrnene har det svaert. De fgler sig anderledes end
andre, nogle skammer sig over, at deres mor eller far er syg, og de gar derfor ofte under radaren, fordi er
vant til ikke at fylde sa meget hjemme. Den nye rapport viser ogsa, at de far lavere karakterer end bgrn
med forzldre uden psykisk sygdom, ligesom feerre gennemfgrer en ungdomsuddannelse.

Rapporten undersgger forskellene mellem bgrn, der vokser op med en mor eller en far med psykisk sygdom
og bgrn, hvor forzeldrene ikke har psykisk sygdom.

Hovedresultater (bgrn af foraeldre med psykisk sygdom vs. bgrn af foraeldre uden psykisk sygdom) kommer
her:
o Mange udvikler selv psykisk sygdom (31 pct. har haft kontakt til psykiatrien eller faet stillet
en psykiatrisk diagnose)
o Flere bliver anbragt (8,2 pct. mod 0,9 pct.)
o Far lavere karaktergennemsnit i folkeskolen (0,6 karakterpoint lavere pa tveers af alle fag
end deres klassekammerater)
o Feerre starter (81 pct. mod 90 pct.) og gennemfgrer en ungdomsuddannelse (66 pct. mod
84 pct.)
o Flere far en dom for kriminalitet (23,9 pct. mod 16,5 pct.)

Derfor anbefaler vi, at:
o Alle sundhedspersoner SKAL spgrge til bgrnene, nar en foraelder diagnosticeres og behandles for
psykisk sygdom.
o Alle kommuner SKAL have malrettede, forebyggende tilbud til bgrn og familier.
Alle bgrn SKAL have ret og adgang til hjaelp, uanset hvor i landet de bor.
o Alle psykiatriske centre og behandlings[1]steder i psykiatrien SKAL tilbyde bgrnene og familierne
forebyggende stgtte.

o

| rapporten (der ogsa kan tilgas her Spgrg mere - Spgrg mere (sporgmere.dk)) kan | laese mere om tallene
(og vores anbefalinger) samt fa indblik i, hvilke omkostninger der samlet er forbundet med bgrn af forzeldre
med psykisk sygdom sammenlignet med bgrn af foraeldre uden psykisk sygdom.

Vi kommer naturligvis gerne forbi og fortzeller mere om vores arbejde og anbefalinger.
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STop MGt

Barns Vilkr er optaget af beskyttelsen af det enkelte individs rettigheder - herunder retten til privatliv.

Berns Vilkar har derfor lavet en privatlivspolitik, der beskriver vores indsamling og brug af personoplysninger.
N&r du henvender dig til Bgrns Vilkar, behandler vi dine personoplysninger for at kunne hjzelpe dig bedst muligt.
Lees mere om hvordan vi behandler dine personoplysninger i vores privatlivspolitik
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