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Forord

Foreningen Far har spurgt ca. 1.893 faedre i Danmark om de oplever diskrimination
og psykisk vold i ar 2020. Foraeldreundersggelsen er baseret pa landsdeekkende
annoncer. Vi har spurgt hvilke former for diskrimination som er mest udbredt, hvem
som arsagen samt hvilke konsekvenser det har haft.

e Over 80% har fzelles foreeldremyndighed og flest bor sammen med barnets
mor eller lever i feelles foraeldreskab 50/50 eller 60/40

e QOver 70% af faedrene oplyser de ofte eller en gang imellem oplever
diskrimination, heraf oplyser 90% at det er kgnsdiskrimination

e Bopezl og samvarsforeeldre, digital post, offentlig sagsbehandling og barnets
gkonomi opleves i neevnte raekkefplge som vaesentligste diskrimination

e Det fortzelles at foraeldre, kommuner og det familieretslige system medvirker

e Naesten 80% af feedrene oplyser de vaeret udsat for psykisk vold og over 50%
oplyser de er udsat for psykisk vold, nar vi spgrger ind til den preecise
definition i straffeloven. Det er et markant og rystende tal.

e Over 30% oplyser de har vaeret udsat for gkonomisk vold og ca. 29% for fysisk
vold. Anmelder faedrene volden risikere de at miste hel eller delvis kontakt til
deres bgrn og skade bgrnene mere, hvorfor det ofte ikke anmeldes.

e De fleste af fedrene oplyser det har pavirket, betydeligt har pavirket eller
veaeret katastrofalt for forholdet til deres bgrn, deres bgrns helbred og psykisk

trivsel samt haft katastrofal betydning for tilliden til autoriteter.

e Der er tale om et meget markant mgnster af ikke tilladt kgnsdiskrimination og
psykisk vold mod bgrn og feedre ved samlivsophgr uanset samvaersformen.

e Mange faedre har klaget, men meldingen er at der ingenting sker

e Faedrene ved ofte fgrst at det sker i Danmark, nar det er for sent. De tror ikke
at den slags foregar og far lov til at ske i Danmark.

© Foreningen Far




Foreningen Far

til stgtte for bgrn
og forzeldre I’

Foreningen Far er ikke i tvivl om, at undersggelsens resultater bgr tages saerdeles
alvorlige. Det er meget klare mgnstre vi oplever i samfundet. Der sker systematisk,
ikke tilladt kgnsdiskrimination og psykisk vold mod bgrn og feedre i Danmark.

Alvoren for bgrnene er psykiske problemer senere i livet og det har betydning for
folkesundheden og socialomkostningerne i samfundet.

Arsagen til kgnsdiskriminationen er efter Foreningen Fars oplevelse to primaere ting:

e Der er tale om en historisk familielovgivning og praksis, som bygger pa en
foreelder i en verden, hvor bgrn nu og i fremtiden lever med to.

e Derertale om en ensidig og uprofessionel statslig finansiering af
kvindeorganisationer og netveerk baseret p3a, at organisationer far penge og
politikere stemmer. Der mangler stadig en saglig forklaring pa 3 mia. kr. tildelt
i arlig statslig stgtte efter Britta Nielsen sagen.

Alvoren er at den statslige finansiering ensidigt giver flere medarbejdere, mere tid til
stptte og opsamling af statistik samt mere informering. Der er mere tid til politiker
m@der og hgringssvar, hvilket skaber kgnsspecifik lovgivning og stgtte.

Det er en menneskeret at kende og blive passet af sine foraeldre. Det er en
menneskeret at opleve respekt for familielivet. Det er en menneskeret at blive
beskyttet mod forskelsbehandling, og det er en menneskeret at opleve retslig
provelse af borgerlige rettigheder indenfor rimelig tid. Der er tale om et ansvar og
svigt af ministre, embedsfolk og de menneskeretslige organisationer i Danmark.

God forngjelse,

Jesper Lohse, Landsformand
Foreningen Far
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Basisoplysninger

Alder

Under 25

26-30

31-40

41-50

Over 50

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 20% 100%

De fleste respondenter er i aldersgruppen 41-50

Region
Hovedstaden
Sjeelland
Syddanmark
Midtjylland

Nordjylland

Udlandet

Fordelingen per region haanger sammen med befolkningsteetheden

© Foreningen Far



© Foreningen Far

Foreningen Far

til stotte for bgrn
og foraeldre

Uddannelsesniveau

Folkeskole

Gymnasium /
teknisk skole

Kortere
uddannelse

Mellemlang
uddannelse

Lang uddannelse

Andet

Respondenterne har generelt et hgjt uddannelsesniveau
Personlig indkomst fgr skat

Under 100.000

100.000 -
300.000

300.001 -
500.000

500.001 -
750.000

Over 750.000

@nsker ikke at
oplyse

)0%

Respondenterne leegger hovedsageligt i Isnniveauet 300.000-500.000 kr.
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Born

Hvor mange bgrn har du?

INGEN 1 2 3 4 5 Gennemsnit
Dreng 18.08% 47.48% 26.23% 6.28% 1.53% 0.41%
2.27
Pige 25.95% 49.16% 19.74% 4.28% 0.68% 0.19%
2.05
De fleste af respondenterne har 1 dreng eller 1 pige.
o
Alder og kgn pa det yngste barn
0-1 1-3 4.5 6-10 11-15 16-18 18+ IKKE :
RELEVANT Gennemsnit
Dreng 6.83% 19.38%  9.32% 23.79% 15.05% 3.52% 4.11% 17.99%
3.58
Pige 5.78% 14.61% 10.31% 2250% 14.84% 3.59% 4.69% 23.67%
3.73

Gennemsnitsalderen for det yngste barn er 3,5 ar, dog fremgar det ogs3, at den stgrste procentdel er
i kategorien 6-10 ar.

Alder og kgn pa det zldste barn

0-1 1-3 4-5 6-10 11-15 16-18 18+ IKKE

RELEVANT Gennemsnit

Dreng 3.57% 9.19% 7.97% 22.32%  18.68% 5.47%  10.78% 22.02%
4.32

Pige 2.21% 7.86% 7.36% 20.62% 17.59% 5.89%  10.23% 28.23%
442

Gennemsnitsalderen for det «ldste barn er 4,3 ar dog fremgar det ogsa, at den stgrste
procentdel er i kategorien 11-15 ar.
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Ene
forazldremynd...

Begge (flere
bgrn)

Andet

Andet (angiv
venligst)

Falles
foraeldremynd...

0%  10% 20%  30%  40% 50% 60%  70%  80%  90% 100%
Langt st@grstedelen af respondenterne har fellesforaeldremyndighed

Bopal

Far
Mor
Begge

Andet

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Foreningen Far

De fleste bgrn i undersggelse har bopal hos mor eller begge forzeldre s
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Samvaer

Bor sammen

7/7

8/6

9/5

10/4

11/3

12/2

13/1

Dagssamveaer

Overvaget

Ingen

Andet

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Mange respondenter bor sammen med den anden foraelder. Hvis foraldrene ikke bor sammen
er 7/7 samvaersordninger og udvidet samvaer 7/7 til 9/5 den stgrste gruppe. 12% af
respondenterne har ingen samveersordning, hvilket ikke ngdvendigvis skyldes dem.
Skyldsspgrgsmalet har bemaerkelsesvaerdigt ikke betydning ved hgjt konfliktniveau som der
star i vejledningerne for offentligt ansatte.
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Diskrimination

Har du oplevet diskrimination?

Aldrig

Sjaldent

En gangi
mellem

Ofte

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Hovedparten af respondenterne har oplevet diskrimination og stgrstedelen oplever det ofte

Hvilken form for diskrimination?

Kan

Race

Religion
Politisk
Seksuelt
Handicap
No/K 1004 2004 AN ANO/H EN0A ANOA 700/ 2N0H anNos 1NNk
Foreningen Far Langt de fleste oplever diskrimination pa baggrund af deres kgn
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Hvilken type diskrimination?

Mangelfuld
oplysning

Mangelfuld
radgivning

Manglende
rettigheder

Kortere taletid

Leaengere
sagsbehandli...

Forkert
afggrelse

Misinformering

Falske anklager

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

De adspurgte har oplevet flere typer af diskrimination iszer i forhold til manglende rettigheder
og mangelfuld oplysninger, men ogsa manglende radgivning, falske anklager og forkerte
afggrelser naevnes som et markant mgnster.

© Foreningen Far
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Har du oplevet diskrimination indenfor disse omrader?

Biologisk
foraeldreskab

Digital post
til begge...

Fadrebarsel og
familiegrupper

Bopzl og
samvaer

Barnets gkonomi

Internationale
bernesager

Offentlig
sagsbehandling

Finansiering,
statistik og...

Andet (angiv
venligst)

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Mange oplever diskrimination i forhold til bopzel og samvaersbegrebet, digital
post samt offentlig sagsbehandling

© Foreningen Far
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Hvem var arsag til diskriminationen? (Angiv gerne flere)

Forzlder

Pargrende

Kommune

Familieretshuse
t (tidl....

Advokat

Ministerie

Domstol

Organisation

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

De adspurgte oplyser, at arsagen til diskriminationen oftest er den anden foraelder, kommunen
og/eller familieretshuset.

© Foreningen Far
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Har du veeret eller er du udsat for groft nedvaerdige,
forulempende eller kreenkende adfaerd af en person i
husstanden eller en tidligere husstand?

Ved ikke

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Lidt over halvdelen af respondenterne har veaeret eller er udsat nedvaerdigende, forulempende
eller kreenkende adfaerd. Et bemaerkelsesveerdigt hgjt tal, da det er straffelovens definition pa
psykisk vold. Foreningen Far betragter kgnsdiskrimination som psykisk vold, nar det vedrgrer
barn.

© Foreningen Far
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Har du vaeret udsat for vold i det naere familieliv?

Psykisk

@konomisk

Seksuelt

Digitalt

Andet (angiv
venligst)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Mange faedre har oplevet psykisk vold i det naere familieliv

Har du oplevet at pargrende, myndigheder, advokater eller
andre har medvirket direkte eller indirekte?

Ved ikke

Hvem (angiv
venligst)

) Mange feedre har oplevet at andre personer medvirker
© Foreningen Far
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Konsekvenser

Hvordan har diskriminationen pavirket dig?

KATASTROFALT BETYDELIG PAVIRKET NAESTEN IKKE IKKE
PAVIRKET IKKE PAVIRKET RELEVANT
PAVIRKET

Forhold til barn 19.87% 24.80% 23.24% 8.14% 13.77% 10.17%

Forhold til 10.61% 24.14% 26.26% 9.04% 18.32% 11.64%

familie

Personligt 8.78% 21.02% 24.86% 11.69% 21.10% 12.55%

omdgmme

Karriere/job 6.82% 16.47% 19.37% 11.76% 29.96% 15.61%

Sociale liv 8.13% 23.75% 27.97% 9.30% 19.92% 10.94%

@konomiske 14.40% 23.32% 22.54% 8.92% 19.09% 11.74%

situation

Psykisk trivsel 16.12% 32.48% 23.83% 8.49% 11.14% 7.94%

Fysisk helbred 4.39% 16.77% 24.69% 13.40% 28.61% 12.15%

Tillid til 29.81% 25.67% 20.42% 7.04% 8.06% 9.00%

autoriteter

Tillid til ny 9.10% 17.02% 22.20% 9.41% 22.82% 19.45%

partner

Tillid til andre 4.23% 16.60% 28.03% 14.64% 23.57% 12.92%

Bolig situation 7.86% 13.68% 18.32% 10.22% 35.77% 14.15%

Barns helbred 10.64% 18.28% 26.56% 10.95% 21.20% 12.37%

og trivsel

Barns 4.17% 10.31% 18.33% 11.01% 27.14% 29.03%

uddannelse

Selvmordstanker 3.30% 7.31% 12.49% 9.66% 42.42% 24.82%

Diskriminationen har ofte betydentlige og til tider katastrofale
konsekvenser for faaedrene ikke mindst i forhold til deres bgrn.

© Foreningen Far
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Er der sket klage / anmeldelse?

Kommune

Familieretshuse
tinkl....

Ligebehandlings
navnet

Domstol
Politi

Menneskerettigh
eds institution

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 920% 100%

Stgrstedelen har klaget til kommunen eller familieretshuset.
Meldingen er at der ofte ingenting sker.

Hvor store gkonomiske omkostninger har du haft?

Under 50.000
kr.

0g 250.000 kr.

Mellem 250.000
0g 1.000.000...

Over 1.000.000
kr.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

De fleste faedre oplyser at de gkonomiske omkostninger er under
© Foreningen Far 50.000 eller optil 250.000 kr. men vi ved at tallet normalt er lavt
sat og de samfundsmaessige omkostninger er langt stgrre.
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Sammenligning

Familieform i forhold til diskrimination

Q12: Bor
sammen

Q12: 7/7

Q12: 11/3

Q12: Ingen

0% 10%0 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 20% 100%

B ~wcrig [ si=lcent [ Engangimetlem [ Ofte

Respondenterne oplever markant hgjere diskrimination ved samlivsophgr eller forstar fgrst
diskriminationen set i bagspejlet.
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Familieform i forhold til diskriminationstype

sammen

c

100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000
B Mangeifuld oplysning ] Mangeifuld racgivning [ Manglende rettigheder
. Kortere taletid . Leengere sagsbenandlingstic . Forkert afggrelse
@ isinformering [ Falske anklager

Grupperne Bor sammen, 7/7 og Ingen meddeler alle oplevelser om diskrimination ift.
mangelfuld oplysning og manglende rettigheder, dog oplever respondenter med 7/7 eller ingen
samveer flere oplevelser af diskrimination i alle kategorier. Det kan skyldes at 11/3 til tider er
selvvalgt mellem foraeldrene, mens de to gvrige ordninger ikke er det eller feedrene er og
gnsker at veere ligeveerdige.
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Q12: Bor
sammen

Q12: 7/7

Q12: 11/3

Q12: Ingen

0%  10% 20% 30% 409% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B.: By B vecikke

Psykisk vold mod faedre sker eller forstas markant ved samlivet ophgrer.
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Familieform i forhold til skonomiske omkostninger

Q12: Bor
sammen

Q12: 77

Q12: 11/3

Q12: Ingen

0%  10% 20% 30% 40% 50% 80% 70% 80% 90% 100%
B unders0000kr. [ Meltem 50.000 0g 250.000 kr.
B Mellem 250.000 og 1.000.000 kr. B Over1.000.000 kr.

Feedrene oplyser markant at der er hgjere gkonomiske omkostninger pga. diskriminationen ved
samlivets ophgr. Det kan bl.a. skyldes reglerne om fri proces som ofte kun tildeles den ene
foraelder, manglende konsekvens af diskrimination og k@nsbestemt misbrug af diskrimination
mod faedre f.eks. af advokater.
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Hvad kan vi leere?

Hvad har du behov for?

Forebyggelse

Juridiske
rettigheder

Informering,
radgivning o...

Sociale
arrangemente...

@konomisk hjlp

Bolig

Felles
anmeldelse/...

Andet (angiv
venligst)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Respondenterne oplyser de har behov for juridiske rettigheder, men gnsker ogsa forebyggelse
samt mere informering, radgivning og stgtte.
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Har du andet at tilfgje?

Ligestilling for maend

Ligestilling

Far star virkelig darligt med samveer i starten.

Ikke mig men fremtidige faedre: At 7-7 bliver obligatorisk eller en ret i loven,
hvis man gnsker det, og at der ikke er sa keempestor forskel pa den
gkonomiske situation for moren og faren pga. begrebet bopals- og
samveersforaeldre.

B@rnene er blevet over 18 ar og er heldigvis kommet videre.

Hurtigere afggrelser, det er barnet som lider under langsommelige systemer
Ligestilling

Har klaret det via retten i Hillersd udenom Statsforvaltningen, som var sa
konservativ, man skulle tro, det var lggn.

Jeg vil se bgrnene

At mor kaldes til orden og indser at samarbejde gavner bgrnene.

Fri proces burde vaere for begge parter i skilsmissesager, da det ellers kan
bruges som et vaben til at gdelaegge modpartens gkonomi.

Demonstration foran Christiansborg og Familieretshuset

Jeg er radvild... Jeg fgler ikke, at jeg har nogle rettigheder.

Jeg synes, det er vigtigt, at en person kan blive stillet til ansvar, nar denne har
gjort noget skadeligt pa en anden. Som det er nu, anbefales det jo faktisk, at
man lader det ligge for barnets skyld, til trods for at personen fortsaetter med
sin psykiske terror.

Jeg har i bund og grund behov for, at samveersforeeldre bliver taget serigst. Og
det galder hele vejen rundt. Bgrnehave, kommuner, skole osv.

Faelles anmeldelse: Med det mener jeg mere "Feelles front" sa feedre og deres
rettigheder i dagens Danmark kommer under heftig samfundsdebat

At der bliver sat en stopper for statslig diskrimination.

Jeg har allermest brug for at se vores bgrn

Maegling

Bedre lovgivning og k@nsligestilling i loven. Reel uvildig sagsbehandling i
familieretshuset.

Politisk malrettet lukning af huller i lovgivningen praksis i bade
Familieretshuset og Familieretten

Ligestilling mellem kgnnene

Barnet tarv og diskrimination tages ikke hensyn til

At ansvarlige stilles til mere end “administrativ” ansvar.
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Sanktionsmulighed eller reel indsigelsesbistand nar bopeelsforaelder traeffer
vasentlige beslutninger for bgrnene ift. fx skole eller bopaelskommune uden
overhovedet at orientere den anden forzlder. Evt. en regel som siger, at
aftalt samveer fortszetter pa gaeldende vilkar, men samvaersforaelderen
patager sig fuldt ansvar for daglig transport af bgrnene til og fra skole og
fritidsaktiviteter, ogsa nar bgrnene er hos bopelsforzelderen.
Ligeveerdighed, gensidighed og respekt for begge parter i aftaler.
Kompetente sagsbehandlere

Ligestilling og at loven ikke tillader usandheder

Ligestilling i samfundet for alle kgnsuafhaengigt

At de mennesker, som har ansvaret, skal sta til ansvar, hvis det bevises, at de
pa alle punkter har fejlet som i mit tilfeelde

Al information skal sendes til begge

Lige rettigheder i forhold til opskrivning daginstitutioner mm

At mand og kvinde er lige, nar de skal have et barn.

Ligestilling pa Berneomradet.

Nedbryd fordomme om at kvinder har mere brug for stgtte og beskyttelse end
maend.

At det offentlige system bygger deres tilgang pa ligeveerd hos foreeldre.

Er kommet igennem den vaerste periode, behgver ingen hjelp og har ej
overskud til at skulle bruge tid pa dette. Vil bruge tiden pa noget der ggr en
glad i stedet for.

Varn mod falske anklager

Lige rettigheder til maend der har bgrn. Og ingen diskrimination i
familieretshuset (socialforvaltningen) samt kommune, skole, psykiater vedr.
bgrnene.

At der findes reelle straffe til mgdre, der misbruger bgrnene imod deres
feedre

Fred og ro

Forstaelse

At jeg ma se mine bgrn

Ang. @konomisk hjaelp skyldes det, at man som far med lav indtaegt, er
ekstremt darligt stillede. Det er sveert at tage en uddannelse som eksempel
eller give bgrnene nogle muligheder og oplevelser.

Fred fra staten

Intet. Jeg haber, at jeg vil beholde mine privilegier.
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En generel opfattelse a&ndring i samfundet.

Ikke forudindtagede meninger om mig pa baggrund af mit kgn.

Det at faedre far en stemme

Kulturaendring i samfundet — fra naboen op til domstole og ministre
@konomisk hjzelp: her mener jeg radgivning om, hvad jeg f.eks. kan sgge
Offentlighed og abenhed pa omradet, alt er ofte omfattet af
privatlivskraenkelse jf. straffeloven og kan derfor ikke fremvises offentligt.
Ligestilling med min datter

Det er vigtigt at de forskellige instanser lzerer at taenke ud af boksen og ikke
kun se pa om man er kvinde eller mand og de arbejdsmaessige forhold.

Jeg har brug for at faedre far samme rettigheder som mgdre, og at falske
anklager bliver gransket og kan pa sigt give den falske anklager en klaekkelig
bede eller pa anden made hak i tuden, sa dette ikke prgves igen ej heller af
andre

Lige muligheder

At maend og kvinder er fuldstaendigt ligestillet i lov og samfund.

Tvungen barselsorlov/barselsdagpenge til maend

Mulighed for at klare det selv uden offentlig indblanding.

At ting ikke automatisk tilfalder moderen ved fgdslen

At Statsforvaltningen agerer efter mit barns tarv

Hjeelp til kontakt igen med min datter

Mentalitetseendring i samfundet

Lige rettigheder for bgrn og faedre

(Mere/billigere) Psykologhjaelp og et system som straffer de foraeldre, som
ikke vil samarbejde og kommunikere i et omfang, som sikrer barnets trivsel.
Politisk fokus pa Familieretshusets/Statsforvaltningens ulovlige
sagsbehandling

Statsamtet er ikke en uvildig institution. Det havde jeg brug for, at det var.
Systemomvaltning

@konomisk har jeg kun klaret det med familiens hjzlp.

Forebyggelse, forebyggelse og forebyggelse fremadrettet sa ingen bliver
efterladt pa perronen

Konsekvenser for den forzeldre der udszetter den anden for usandheder.
Digital post til begge foraeldre

Ligestilling

Ligestilling skonomisk

Retfaerdighed, anerkendelse og erstatning
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Foreningen Far takker for medlemsstgtte og donationer til den
landsdaekkende radgivning, uddannelse af frivillige, undersggelser og
publikationer samt administration.

Bliv medlem Laes mere pa www.foreningenfar.dk/stoet
MobilePay Donationer kan gives pa 57 737
Sponsorat Kontakt os pa foundraising@foreningenfar.dk

facebook

www.foreningenfar.dk

Foreningen Far
Fruebjergvej 3
2100 Kgbenhavn @
info@foreningenfar.dk
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