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Behov for et skeermet stofindtagelsesrum til kvinder

Det er efterhanden mere end 10 ar siden, at de fgrste stofindtagelsesrum abnede i Kgbenhavn, og de har gjort
en kaempe forskel for savel stofbrugere som beboere og andre, der kommer fx pa Vesterbro. Men det er tid til
at se pa omradet igen, hvis vi gnsker at sikre stgrre vaerdighed for mennesker med misbrugsproblemer, som
det hedder i regeringsgrundlaget.

En helt konkret udfordring er, at de stofafthaengige kvinder, der kommer i Rederne, i dag alt for ofte starien
uholdbar situation, nar de skal indtage deres stof. Vi vil derfor gerne pointere behovet for skaeermede
stofindtagelsesrum for kvinder og andre szerligt udsatte.

De fleste kvinder er afhaengige af bade heroin og kokain pa samme tid. Afhaengigheden af kokain betyder, at
de fleste kvinder, afhangig af deres mulighed for at tjene penge, indtager kokain 10-30 gange om dagen. Det
store behov for mange stofindtag er en vigtig forskel fra tidligere, hvor heroin var det mest udbredte stof, da
en typisk bruger alene har behov for at indtage heroin to gange i dggnet. Skiftet til kokain som det foretrukne
stof har fuldstaendig aendret stofscenen, hvor vi oplever mere kaotisk misbrug og endnu st@rre desperation hos
brugerne. Det indebarer, at mange af kvinderne er bange for at bruge de store, blandede stofindtagelsesrum
pa H17 — pa trods af den store indsats medarbejderne ggr dér. Kvinderne er som regel nederst i hierarkiet og
er derfor mere udsat for vold og overgreb.

| stedet for at bruge de blandede stofindtagelsesrum indtager kvinderne deres stof andre steder, hvor de fgler
sig mere trygge —i en opgang, en baggard eller i Reden. Medarbejderne har ved arsskiftet registreret mere end
250 tilfeelde af rusmiddelindtag i Reden. Det er udtryk for kvindernes desperate situation, for de ved godt, at
de ikke ma indtage stoffer i Reden og at de risikerer karantaene. Men for dem er de store stofindtagelsesrum
ikke noget godt alternativ — snarere tvaertimod.

| Aarhus og Odense er stofscenerne ikke helt sa harde, men historien er nogenlunde den samme: Rederne i
Odense og Aarhus beretter om kvinder, der ikke t@r benytte de etablerede stofindtagelsesrum, og at
abningstiden i gvrigt er begraenset til nogle timer i Igbet af dagen. | Odense fixer kvinderne bl.a. i en
kaelderskakt ved Reden eller pa fortovet foran Reden. Der sker ofte uheld, og ambulancen ma tilkaldes.
Ambulanceredder og Redens personale overvager og hjelper kvinden, indtil hun er udenfor fare. Dette er igen
et udtryk for kvindernes uholdbare situation, nar de skal indtage deres stoffer.

| KFUKs Sociale Arbejdes optik er der stort behov for mindre og mere skeermede muligheder for at indtage
stoffer, fx et stofindtagelsesrum til de mest udsatte kvinder pa gaden — helst i alle landets tre stgrste byer, men
mest akut i Kebenhavn pa Vesterbro, hvor problemet er stgrst. Disse stofindtagelsesrum kan evt. veere mobile.
Pa kvindernes vegne er vi meget glade for, at der nu kommer fokus pa behovet for stgrre vaerdighed for
mennesker med massive misbrugsproblemer, og vi bidrager meget gerne med konkrete Igsningsforslag. Vi
kender kvinderne, der kommer i Reden, og den trygge relation kan veaere af afggrende betydning for et tilbud,
som forsgger at afthjalpe den sveaere situation, kvinderne befinder sig i.



