
 

 

 

 

 

Orientering om forlig af klagesag ved Den Europæiske 
Menneskerettighedsdomstol – Dam v. Danmark 
 

Sundhedsministeriet modtog i maj 2021 en orientering om, at en tidligere psykiatrisk 

patient havde anlagt en klagesag ved Den Europæiske Menneskerettighedsdomstol 

(EMD) med påstand om at være blevet udsat for behandling i strid med artikel 3 i Den 

Europæiske Menneskerettighedskonvention (EMRK) om forbud mod umenneskelig og 

nedværdigende behandling, i forbindelse med to bæltefikseringer i hhv. december 

2018 og januar 2019 på en psykiatrisk afdeling. 

 

Den tidligere patient var i december 2018 blevet bæltefikseret i 25 timer og 35 

minutter og i januar 2019 i 3 timer og 30 minutter. Patienten klagede til Det 

Psykiatriske Patientklagenævn, men fik alene medhold i, at bæltefikseringen i januar 

2019 var for lang. Patienten anlagde herefter sag ved by- og landsretten, som 

vurderede, at begge bæltefikseringer var lovlige.  

 

Efter en nøje gennemgang af sagens omstændigheder er det regeringens vurdering, at 

der er visse ligheder med sagen Aggerholm v. Danmark, hvori Danmark i september 

sidste år blev dømt for krænkelse af artikel 3 i EMRK.  

 

Der bemærkes, at det i forbindelse med afsigelsen af både by- og landsretsdommene i 

sagen ikke har været muligt for domstolene at tage højde for dommen i Aggerholm v. 

Danmark, da denne endnu ikke var afsagt på tidspunktet for dommenes afsigelse.  

 

Der er derfor en overvejende sandsynlighed for, at klagen ville føre til en dom for en 

lignende krænkelse, hvis den skulle realitetsbehandles ved EMD.  

 

Regeringen har på denne baggrund indgået forlig med patienten. Forliget omfatter 

bl.a. en økonomisk kompensation på 90.000 kr., som vil blive udbetalt til patienten in-

den udgangen af året. Derudover har sagen bl.a. givet anledning til, at regeringen som 

del af et lovforslag om ændring af psykiatriloven har stillet forslag om, at de faste vag-

ter for bæltefikserede patienter løbende skal udarbejde en kort beskrivelse af patien-

tens almene tilstand og adfærd. Lovforslaget blev 1. behandlet den 18. november 

2021. 
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