
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 21. april 2022 stillet følgende spørgsmål nr. 681 

(Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet efter 

ønske fra Liselott Blixt (UFG). 

 

Spørgsmål nr. 681:  

”Kan ministeren fremlægge en liste over de undersøgelser med ny og opdateret viden 

om helbredseffekterne af alkohol, som ligger til grund for Sundhedsstyrelsens udmel-

ding om alkoholindtag af 7. marts 2022? ” 

 

Svar: 

Jeg har til brug for besvarelsen indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen, som oplyser 

følgende: 

 

”Sundhedsstyrelsens udmeldinger om alkohol af 7. marts 2022 baserer sig primært 

på to store systematiske litteraturgennemgange udarbejdet af hhv. Statens Institut 

for Folkesundhed ved Syddansk Universitet1, samt National Health and Medical Re-

search Council i Australien2. De to litteraturgennemgange bygger på hhv. 60 og 38 vi-

denskabelige studier og reviews. Der er på enkelte områder også inddraget anden  

litteratur, hvilket fremgår af notatet: Sundhedsstyrelsens udmeldinger om indtag af 

alkohol. Link: Notat-om-Sundhedsstyrelsens-alkoholudmeldinger.ashx 

 

Der henvises desuden til Sundhedsstyrelsens tekniske notat om risiko ved 

alkoholindtag. Link: Teknisk-notat-om-risiko-ved-alkoholindtag_final.ashx (sst.dk)” 

 

Jeg henholder mig til biddraget fra Sundhedsstyrelsen. 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Magnus Heunicke      /      Nikoline Schriver 
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2 National Health and Medical Research Council. Australian Guidelines to Reduce Health Risks from Drinking Alcohol. Na-
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