
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 15. oktober 2021 stillet følgende spørgsmål nr. 

68 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet ef-

ter ønske fra Liselott Blixt (DF). 

 

Spørgsmål nr. 68:  

”Vil ministeren oplyse, hvilke vejledninger en sundhedsplejerske har at arbejde ud fra 

og hvilket informationsmateriale sundhedsplejersken har til formidling, hvis hun kom-

mer i et hjem, hvor forældrene overvejer at få deres drengebarn omskåret?” 

 

Svar: 

Jeg vil indledningsvist gerne slå fast, at vores sundhedsplejersker generelt er klædt 

rigtig godt på til at møde familierne der, hvor de er, og til at tage snakken om de ting, 

som rører sig hos den enkelte familie i forhold til barnets trivsel og udvikling.  

 

Jeg kan oplyse, at det af Sundhedsstyrelsens ”Vejledning om forebyggende sundheds-

ydelser til børn og unge” fra 2011 fremgår, at sundhedsplejersker, når de besøger fa-

milier med anden etnisk baggrund bl.a. skal være opmærksomme på, at mange tros-

retninger praktiserer omskæring af drengebørn, og at sundhedsplejersken kan oplyse 

om, at det er lovligt i Danmark, men det betragtes som et operativt indgreb, hvorfor 

det er forbeholdt læger. Dertil kan jeg tilføje, at sundhedsplejersken i øvrigt kan hen-

vise til familiens egen læge for yderligere information og vejledning om omskæring.  

 

Endelig vil jeg nævne, at regeringen ift. illegale omskæringer har igangsat et arbejde 

på tværs af en række ministerier, så vi i videst muligt omfang får afdækket proble-

met, og set på hvordan vi forhindrer, at det finder sted i Danmark. I dette arbejde bli-

ver det også afdækket om der kan være behov for mere målrettet vejledningsmateri-

ale. 
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