
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 10. december 2021 stillet følgende spørgsmål 

nr. 224 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stil-

let efter ønske fra Per Larsen (KF). 

 

Spørgsmål nr. 224:  

”Ministeren bedes redegøre for, hvilke projekter for patienter med spiseforstyrrelser, 

som ikke længere er finansieret på finansloven, som det beskrives i indlægget ”Jeg 

kom fri af 35 år med tvangsoverspisning, men fra nytår kan andre ikke få samme 

hjælp” 8/12-21 i Information, herunder hvorfor regeringen har valgt ikke at forlænge 

projektet.” 

 

Svar: 

Der henvises i det omtalte indlæg specifikt til spiseforstyrrelsen tvangsoverspisning / 

BED (Binge Eating Disorder). Det er derfor lagt til grund, at der spørges ind til projek-

ter, der er målrettet behandling af BED. 

 
Med Aftale om finansloven for 2018 blev der afsat midler til en række projekter mål-
rettet behandlingen af Binge Eating Disorder (BED). For en gennemgang af de projek-
ter der modtog støtte kan jeg henvise til min besvarelse af SUU alm. del – spm. 1632 
(2020-21).  
 
Midlerne til de ovenstående projekter udløber med udgangen af 2021. Regeringen 
prioriterede imidlertid behandlingen af BED i årets forhandlinger om udmøntning af 
reserven til foranstaltninger på social-, sundheds- og arbejdsmarkedsområdet. Med 
aftalen om udmøntning af reserven blev der afsat 49,0 mio. kr. i 2022-2025 til en an-
søgningspulje, der er målrettet behandlingstilbud til patienter med BED. Midlerne gi-
ver mulighed for at fastholde de gode erfaringer fra de eksisterende behandlingstil-
bud og sikre, at patienter med BED fortsat har adgang til et behandlingstilbud. 
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