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Folketingets Sundhedsudvalg har den 2. november 2021 stillet fglgende spgrgsmal nr.
110 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spgrgsmalet er stillet
efter gnske fra Jane Heitmann (V).

Spgrgsmal nr. 110:
"Vil ministeren oplyse om udviklingen i antallet af sengepladser i psykiatrien fra 1.
januar 2020 til nu opgjort pa regioner og samlet?”

Svar:

Sundhedsministeriet fglger arligt sammen med Danske Regioner op pa, hvordan ud-
mgntningen af finanslovsmidlerne fra Aftale om Finansloven for 2020 pa 600 mio. kr.
arligt til psykiatrien er afspejlet i regionernes prioritering og kapaciteten i psykiatrien.

Til opfglgning pa udviklingen i antallet af sengepladser i psykiatrien bgr der, for at
give et fyldestggrende billede af udviklingen, indga oplysninger om regionernes kon-
krete planer for kapacitetsopbygning og samtidig afdeekkes, om der er en igangvae-
rende opnormering af hhv. sundhedsfagligt personale i psykiatrien og normerede
sengepladser. Dette skyldes, at en del af finanslovsmidlerne udmgntes til anlaegsinve-
steringer, og det derfor tager tid, inden investeringerne slar igennem som sengeplad-
ser, der kan indga i afdelingernes normeringer.

| beskrivelsen af udviklingen i antallet af sengepladser i psykiatrien, som der anmodes
om i spgrgsmalet, tages derfor udgangspunkt i fglgende tre indikatorer for kapacitet i
psykiatrien:
1) Implementeringsplaner for etablering og udvidelse af antallet af psykiatriske
sengepladser
2) Antal patientrettet personale ansat i psykiatrien
3) Antal normerede sengepladser i psykiatrien

Indikatoren for antal patientrettet personale inddrages for at indfange den kapaci-
tetsopbygning, som ikke afhaenger af gennemfgrsel af anlaegsinvesteringer.

1) Implementeringsplaner for etablering og udvidelse af antallet af psykiatriske sen-
gepladser, herunder retspsykiatriske pladser

Danske Regioner har som led i den arlige opfglgning pa finanslovsmidlerne for 2020
indsamlet indberetninger fra regionerne om deres planer for etablering og udvidelse
af sengepladser i psykiatrien, se vedhaftede opfglgning af 1. juli 2020.

Det fremgar heraf, at samtlige regioner har planer om at anvende finanslovsmidlerne
til at udvide antallet af sengepladser i psykiatrien og szerligt i retspsykiatrien. Samti-
dig planlaegger to af regionerne ogsa at anvende midlerne til at forbedre kvaliteten af
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de eksisterende afsnit. Region Syddanmark vil etablere et faelles somatisk og psykia-
trisk spiseforstyrrelsesafsnit pa OUH, mens Region Hovedstaden tilfgrer flere midler
til det igangvaerende projekt Ny Psykiatri Bispebjerg.

Pa baggrund af Danske Regioners redeggrelse vurderes det, at finanslovsmidlerne vil
veere med til at finansiere etablering og udvidelse af omkring 110 nye sengepladser i
psykiatrien, hvoraf 66 er pa retspsykiatriske afsnit.

2) Antal patientrettet personale i psykiatrien

Der var ved udgangen af 2. kvartal 2021 cirka 12.700 fuldtidspersoner med patient-
rettet funktioner ansat pa psykiatriske sygehuse/afdelinger, hvilket er en stigning pa
over 600 fuldtidsbeskeaeftigede, svarende til 5 pct., i forhold til 4. kvartal 2019, jf. tabel
1.

Tabel 1
Antal fuldtidsbeskzeftigede med patientrettede funktioner ansat i psykiatrien

AKEL2019  2.kt.2020  4Kt2020  2.kv.2021 , L9VKIE 4 K6
Region Nordjylland 1.026 1.039 1.052 1.085 59
Region Midtjylland 2.537 2.618 2.644 2,711 175
Region Syddanmark 2.528 2.580 2.605 2.659 130
Region Hovedstaden 4.497 4.564 4.564 4.626 128
Region Sjeelland 1.507 1.574 1.587 1.621 114
Hele landet 12.096 12.375 12.452 12.702 607

Anm.: Personale med patientrettede funktioner daekker over leger, sygeplejersker, farmaceuter, psykomotoriske,

ergo- og fysioterapeuter, kliniske dizetister, plejehjemsassistenter, social- og sundhedsassistenter samt —
hjeelpere, gvrigt plejepersonale, psykologer, paedagogisk personale, socialragivere, laegesekretaerer og
portgrer.

Kilde:  Sundhedsdatastyrelsen pa baggrund af KRL (Kommuner og Regioners Lgndatakontor)

Stigningen i antallet af personale med patientrettede funktioner daekker over en stig-
ning i samtlige personalegrupper, dog ses szrligt en stigning af laeger og sygeplejer-
sker i psykiatrien.

Stigningen i personale med patientrettede funktioner indikerer en opnormering, som
udggr en forudsaetning for at kunne dbne flere sengepladser. Det bemaerkes dog, at
opnormeringen vedrgrer den samlede psykiatri, og der kan bade vare tale om perso-
nale pa ambulante afdelinger og sengeafsnit.

3) Antal normerede sengepladser i psykiatrien

Der er siden 2019 sket en stigning fra 2.967 til 3.003 normerede sengepladser pa
landsets psykiatriske afdelinger, jf. tabel 2. Stigningen pa 36 normede sengepladser
svarer til en forggelse pa 1,2 pct.
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Tabel 2
Antal normerede sengepladser pa psykiatriske afdelinger, ultimo kvartalet

Udvikling siden 4.

4. kvt. 2019 4. kvt. 2020 3. kvt. 2021 kvt. 2019
Region Nordjylland 270 266 266 4
Region Midtjylland 536 534 535 1
Region Syddanmark 581 613 614 33
Region Hovedstaden 1.175 1.194 1.194 19
Region Sjeelland 405* 201 394 q1**
Hele landet 2.967 3.008 3.003 36

Anm. *Af sundhedsdatastyrelsens offentliggjorte tal for Region Sjzelland for december 2019 fremgar 420
sengepladser, dette skyldes dog at 15 pladser er dobbeltregistreret, hvorfor de i denne opggrelse kun teeller
med en enkelt gang. **Skyldes ombygning forventet afsluttet 2022 og midlertidig reduktion i patienter
frem til sep. 2021.

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen

Der er saledes sket en lille stigning i antallet af sengepladser i psykiatrien siden fi-
nanslovsmidlerne til en styrket psykiatri blev afsat. Dette skal ses i lyset af, at antallet
af sengepladser fra 2007 til 2019 faldt med 122 pladser fra 3.089 til 2.967 pladser,
hvilket svarer til et arligt fald pa over 10 pladser. Dette kan indikere, at tilfgrslen af
de 600 mio. kr. har bidraget til, at vende en negativ udvikling.

Udviklingen siden 2019 i indikatorerne for kapaciteten i psykiatrien —implemente-
ringsplaner for etablering og udvidelse af antallet af psykiatriske sengepladser, antal
patientrettet personale ansat i psykiatrien og antal normerede sengepladser i psyki-
atrien —indikerer samlet set en positiv udvikling, som jeg forventer omsat til endnu
flere sengepladser i de kommende ar.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke / Mie Saabye
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