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Folketingets Social- og Ældreudvalg 

Folketingets Social- og Ældreudvalg har d. 6. september 2021 stillet følgende 

spørgsmål nr. 821 (alm. del) til social- og ældreministeren, som hermed 

besvares.  

Spørgsmål nr. 821: 

”Vil ministeren redegøre for, om voksne personer kan blive adopteret i 

Danmark – fx af en stedforælder?” 
 

Svar: 

Personer over 18 år kan blive adopteret, hvis betingelserne for adoption efter 

adoptionsloven er opfyldt. 

 
Det er bl.a. en betingelse for adoption, at den, som ønskes adopteret, enten 
ønskes opfostret eller har været opfostret hos adoptanten i som udgangspunkt 
3 år før det fyldte 18. år. Betingelsen understreger, at formålet med adoption er 
at etablere et ”forælder – barn”-forhold eller at bekræfte et allerede bestående 
forhold af denne karakter.  
 

Når det er sagt, vil jeg, som jeg også har anført i bl.a. min besvarelse af S 

1626, ikke afvise, at der kan være situationer, hvor reglerne ud fra en mere 

moderne forståelse af familiedannelse for den enkelte borger kan forekomme 

urimelige eller uforståelige. Derfor er mit ministerium også i gang med at se 

nærmere på, om der er behov at justere reguleringen af voksenadoptioner, og i 

hvilken udstrækning det i givet fald er muligt. 

 

 

Med venlig hilsen 

Astrid Krag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bilag: 

Besvarelse af S 1626.  
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