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Folketingets Social- og ZAldreudvalg har d. 18. maj 2022 stillet falgende
sporgsmal nr. 443 (alm. del) til social- og seldreministeren, som hermed
besvares. Spargsmalet er stillet efter gnske fra Eva Kjer Hansen (V).

Spergsmal nr. 443:
"Vil ministeren oplyse, hvor stor en andel af landets plejehjemsbeboere, der har
oplevet underneering?

Tallene udbedes for de sidste tre ar og for hhv. kommunale plejehjem og
selvejendef/friplejehjem.”

Svar:

Der blev d. 8. juni 2022 sendt et forelgbigt svar, hvoraf det fremgar, at Social-
og Aldreministeriet til brug for besvarelsen havde rettet henvendelse til
Sundhedsdatastyrelsen med henblik pa bidrag.

Social- og ZAldreministeriet har modtaget bidrag fra Sundhedsdatastyrelsen
som oplyser, at det ikke er muligt pa baggrund af nationale registre at opggre
andelen af plejehjemsbeboere, der har oplevet undervaegt.

Som bidrag til besvarelsen har Sundhedsdatastyrelsen opgjort, hvor mange
plejehjemsbeboere der har haft en hospitalskontakt, hvor der samtidig har
veeret en diagnose for underernaering, fordelt pa hhv. kommunale plejehjem og
ikke-kommunale plejehjem, jf. tabel 1 nedenfor.

Se boks 1 nedenfor for naermere oplysninger om opggrelsesmetode og
forbehold mv.



Tabel 1
Andelen af plejehjemsbeboere, der har haft en hospitalskontakt, hvor der samtidig har veeret en
diagnose for underernaring, fordelt pa plejehjemstyper, 2019-2021

Pct. 2019 2020 2021
Kommunale plejehjem 0,20 0,15 0,17
Selvejende/friplejehjem 0,16 0,09 0,14

Anm.: Plejehjemsbeboere er opgjort pr. 1. januar i opgerelsesaret. Det betyder, at personer, der tilflytter i Iobet af
aret ikke indgar i opgerelsen. Opgerelser vedrerende aktivitetsaret 2020 og 2021 kan veere pavirket af COVID-
19. Se i gvrigt boks 1 for neermere oplysninger om opggrelsesmetode og forbehold mv.

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen.

Boks 1
Opggrelsesmetode og forbehold mv.

Plejehjemsadresser er defineret med udgangspunkt i Sundhedsdatastyrelsens plejehjemsdatabase og
inkluderer alle plejehjem, plejecentre og friplejeboliger malrettet eeldre. Pa plejehjemsoversigten.dk fremgar
det om et plejehjem er kommunalt, selvejende, friplejehjem eller private plejehjem. For enkelte plejehjem er
dette dog ikke angivet, og her har Sundhedsdatastyrelsen tilfgjet informationerne manuelt. | opgerelsen er
der inddelt i henholdsvis kommunale plejehjem og ikke-kommunale plejehjem. Ikke-kommunale plejehjem
er angivet som Selvejende/friplejehjem.

Hospitalskontakt er opgjort som sygehusophold, som er en kobling af fysiske fremmgader pa danske
hospitaler, safremt de er tidsmaessigt overlappende eller optraeder med < 4 timers afstand mellem
indskrivningstidspunkt og udskrivningstidspunkt. Der er inkluderet bade ambulante besgg og indlseggelser.
Hospitalskontakter opggres i aret, hvor de bliver afsluttet.

Undervaegt er opgjort pa baggrund af hospitalskontakter med diagnosekoderne: DE40-DE47 -
Underernaering. Der er inkluderet bade A og B diagnoser. Fglgende diagnoser er repraesenteret i
opggrelsen:

. DE419: Sveekkelse forarsaget af underernzering UNS

. DE429: Sveer afmagring som felge af proteinmangel UNS
. DE439: Sveer protein- og energimangelsygdom UNS

. DE440: Moderat protein- og energimangelsygdom

. DE441: Mild protein- og energimangelsygdom

. DE469: Protein- og energiunderernaering UNS

. DEA470: Underveegt som fglge af for lavt kalorieindtag, BMI<18,5

Med venlig hilsen
Astrid Krag
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