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Folketingets Social- og ZAldreudvalg har d. 25. marts 2022 stillet falgende
spgrgsmal nr. 335 (alm. del) til social- og eeldreministeren, som hermed
besvares. Spargsmalet er stillet efter gnske fra Marlene Ambo-Rasmussen (V).

Spgrgsmal nr. 335:

"Vil ministeren redeggre for, om ministeren anerkender, at et starre fokus pa
genoptraening kan nedsaette plejebehovet hos personer, der har behov herfor
pa grund af betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller szerlige
sociale problemer, og derigennem bidrage til at lette trykket pa de offentlige
sundhedsudgifter?”

Svar:

Det bemeerkes indledningsvist, at jeg forstar spgrgsmalet som, at der spgrges
ind til genoptreenende indsatser efter lov om social service, dvs. primaert
genoptraening efter lovens § 86, stk. 1.

Kommunalbestyrelsen har efter servicelovens § 86, stk. 1, pligt til at tilbyde
genoptraening til afhjaelpning af fysisk funktionsnedsaettelse forarsaget af
sygdom, der ikke behandles i tilknytning til en sygehusindleeggelse. Det falger
af forarbejderne til bestemmelsen samt Vejledning 2 om hjeelp og statte efter
serviceloven, at malgruppen for kommunal genoptraening typisk vil vaere zeldre
borgere, der efter sygdom eller ulykke, som ikke er behandlet i sygehusregi, er
midlertidigt svaekket. Det kan fx veere eeldre borgere, som er svaekket efter
leengere tids sygeleje i hjemmet pa grund af influenza eller efter et fald, og hvor
der er behov for at genvinde mistet eller reduceret funktionsevne.

Formalet med genoptraening efter § 86, stk. 1, er, at borgeren opnar samme
grad af funktionsevne som tidligere eller bedst mulig funktionsevne. Tilbuddet
om genoptraening efter § 86, stk. 1, har samtidig til formal at undga vedvarende
eller yderligere svaekkelse samt forebygge, at der opstar behov for gget hjzelp,
fx i form af personlig og praktisk hjeelp, eller behov for sygehusindlaeggelse. Og
i forhold til det stillede spgrgsmal, sa felger det efter min opfattelse af formalet
med genoptraeningsindsatserne, at de skal bidrage til at nedseette eller
udskyde et hjeelpe- eller plejebehov.

Et kommunalt treeningstilbud efter serviceloven vil ofte blive givet samtidig med
eller i sammenhaeng med andre tilbud til borgeren, ligesom det kan indgd som
et element i en bredere rehabiliteringsindsats. Det fglger af ovennsevnte
vejledning pa omradet, at kommunalbestyrelsen skal tilrettelaegge et
treeningstilbud efter serviceloven i samarbejde med borgeren og i



sammenhaeng med eventuelle andre indsatser over for borgeren efter bade
serviceloven og anden lovgivning.

For sa vidt angér serviceloven skal kommunalbestyrelsen ud over treening efter
§ 86, stk. 1, vaere opmaerksom p4, at der til borgere med betydelig og varig
funktionsnedseettelse, som er den malgruppe, der spgrges ind til her, kan
tilbydes traening i form af socialpaedagogisk bistand efter servicelovens § 85,
ligesom der kan gives treening efter § 102.

Med venlig hilsen
Astrid Krag



