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Folketingets Social- og Ældreudvalg 

Folketingets Social- og Ældreudvalg har d. 15. oktober 2021 stillet følgende 

spørgsmål nr. 32 (alm. del) til social- og ældreministeren, som hermed 

besvares.  

Spørgsmål nr. 32: 

”Vil ministeren kommentere henvendelsen af 8. september 2021 fra Røde Kors 

og Ældre Sagen om politisk inspirationsoplæg om en national strategi mod 

ensomhed, jf. SOU alm. del – bilag 379 (folketingsåret 2020-21).” 

Svar: 

På baggrund af henvendelsen af 8. september 2021 præsenterede Røde Kors 

og Ældre Sagen hovedpointerne fra inspirationsoplægget ”Sammen mod 

ensomhed – inspiration til en national ensomhedsstrategi” for Social- og 

Ældreudvalget den 14. oktober 2021.  

 

Jeg kan oplyse, at det er regeringens klare ambition, at færre mennesker skal 

være ensomme. Det skal være muligt at pege på de indsatser, som er gode til 

at forebygge ensomhed, og alle relevante aktører skal blive bedre til at bidrage. 

 

Derfor har regeringen med sit finanslovsforslag meldt ud, at regeringen i 

forbindelse med udmøntning af reserven til foranstaltninger på social-, 

sundheds- og arbejdsmarkedsområdet for 2022 lægger op til at prioritere 10 

mio. kr. til at iværksætte en ensomhedsstrategi.  

 

Arbejdet med en ensomhedsstrategi vil tage afsæt i anbefalingerne i 

inspirationsoplægget fra Ældre Sagen og Røde Kors m.fl., og det er hensigten 

at arbejdet skal samle centrale aktører, civilsamfund, myndigheder og andre 

relevante parter, som sammen skal se på udfordringerne med ensomhed i et 

bredt perspektiv.  

 

 

 

Med venlig hilsen 

Astrid Krag 
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