
 

 

 

Folketingets Social- og Ældreudvalg har den 15. december 2021 stillet følgende 

spørgsmål nr. 112 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 112:  

”Vil ministeren forholde sig til situationen, hvor to forældremyndighedsindehavere er 

uenige om Covid-19-vaccination af deres barn, herunder redegøre for, hvilke regler 

der gælder, og om der er behov for en ændring af de nuværende regler? ” 

 

Svar: 

Jeg kan generelt oplyse, at børn under 15 år ikke selv kan give samtykke til vaccina-

tion. Informeret samtykke til vaccination skal således gives af forældremyndighedsin-

dehaveren. Det følger af sundhedslovens § 17, stk. 1, modsætningsvis.  

 

Det fremgår ikke udtrykkeligt af sundhedsloven, hvornår behandling kræver sam-

tykke fra begge forældremyndighedsindehavere. Sundhedslovens regler fortolkes 

derfor i lyset af reglerne i forældreansvarsloven, som indeholder regler om forældre-

myndighedsindehavernes beslutninger vedr. barnets forhold. 

 

Hvis der skal træffes væsentlige beslutninger vedrørende barnets personlige forhold, 

kræves der enighed mellem forældrene, hvis de har fælles forældremyndighed, jf. 

forældreansvarslovens § 3, stk. 1, 1. pkt.  

 

Det er Sundhedsministeriets opfattelse, at et udtrykkeligt samtykke fra den ene for-

ældremyndighedsindehaver som udgangspunkt vil være tilstrækkeligt i relation til be-

slutning om vaccination i det nationale covid-19 vaccinationsprogram. Vurderingen 

er, at det som udgangspunkt må anses som en behandling, som ikke er så indgri-

bende, at den kræver begge forældres udtrykkelige samtykke.  

 

Det er et krav efter sundhedsloven, at der også gives mundtlig information i forbin-

delse med samtykke til behandling, herunder vaccination. Børn under 15 år skal såle-

des have en forældremyndighedsindehaver med til vaccinationen, fordi det er en for-

ældremyndighedsindehaver, der på baggrund af mundtlig information fra vaccinati-

onsstedet kan samtykke til vaccinationen af barnet.  

 

Hvis der på vaccinationsstedet opstår grund til at tro, at der er uenighed mellem de 

to forældremyndighedsindehavere om, hvorvidt barnet skal vaccineres, vil vaccina-

tion ikke kunne gennemføres, før det eventuelt er sikret, at begge forældremyndig-

hedsindehavere har samtykket. Der kan f.eks. være grund til at tro, at forældremyn-

dighedsindehaverne er uenige, hvis den ene forælder har kontaktet vaccinationsste-

det forud for vaccinationen og oplyst, at denne ikke ønsker, at barnet vaccineres, el-

ler hvis begge forældremyndighedsindehavere er til stede i forbindelse med den be-

stilte vaccinationstid og giver udtryk for uenighed.  
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Side 2 

Det bemærkes, at begge forældremyndighedsindehavere vil være skriftligt informeret 

om tilbuddet om vaccination, idet indkaldelse til vaccination af børn under 15 år som 

udgangspunkt bliver sendt til begge forældremyndighedsindehaveres e-boks. Begge 

forældremyndighedsindehavere kan endvidere se og ændre eller aflyse bookede vac-

cinationer på vacciner.dk.  

 

Mindreårige børn på 15 år og derover kan som udgangspunkt selv give informeret 

samtykke, jf. sundhedslovens § 17, stk. 1, 1. pkt. Da den pågældende stadig som min-

dreårig er under forældremyndighed, skal forældremyndighedsindehaver tillige have 

information og skal desuden inddrages i den mindreåriges stillingtagen. 

 

Det er sundhedspersonen på vaccinationsstedet, der er ansvarlig for at sikre, at der er 

indhentet informeret samtykke til vaccinationen. 

 

Jeg kan i øvrigt henvise til Sundhedsstyrelsens retningslinje for håndtering af vaccina-

tion mod COVID-19 i det generelle vaccinationsprogram, afsnit 6.4 Retningslinjer for 

håndtering af vaccination mod COVID-19 - Sundhedsstyrelsen og til Sundhedsstyrel-

sens spørgsmål og svar på styrelsens hjemmeside om COVID-19 vaccination til 5-11 

årige, hvoraf det bl.a. fremgår, at det anbefales, at forældremyndighedsindehavere er 

enige, inden de kommer til vaccinationsstedet. Spørgsmål og svar om COVID-19 vacci-

nation til 5-11 årige - Sundhedsstyrelsen. 

 

Jeg finder på denne baggrund ikke, at der er grund til at ændre reglerne om informe-

ret samtykke fra forældremyndighedsindehavere til vaccination af mindreårige børn 

mod covid-19 i det nationale covid-19 vaccinationsprogram. 

 

Jeg kan i øvrigt henvise til mit svar på SUU alm. del spm. nr. 1580.  
 

 

Med venlig hilsen 
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