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Vil ministeren henset til, at international forskning viser, at der endnu ikke er ud-
viklet behandling med hgj effekt for de personer, der begar seksuelle overgreb,
navnlig dem, der begar seksuelle overgreb mod barn, jf. ”Behandling af seksualkri-
minelle” Madvig, Kristensen og Bengtson, Ugeskriftet.dk, 26. april 2021, oplyse
folgende:

- Forsgger man i Danmark pa baggrund af forskning at udvikle nye og bedre
behandlingsmetoder, saledes at man forebygger seksualforbrydelser mod barn og
voksne mere effektivt?

- Gennemfgres der i Danmark forskning, der afprgver de behandlingsmetoder, der
i udlandet har vist sig mest effektive til at forebygge seksuelle overgreb pa barn og
voksne, som man f.eks. gar i Sverige?

- Nar der laves ny lovgivning indenfor straffelovens kapitel 24 om
seksualforbrydelser, gennemfgres der sa forskning, der evaluerer, hvordan den ny
lovgivning virker?

Spegrgsmal 809

Vil ministeren oplyse, om der i Danmark, for at afveerge seksuelle overgreb mod
barn eller voksne, forskes i at udvikle initiativer, der kan forbedre kontakt til ikke-
demte personer med seksuelle interesser, der er i risiko for at skade andre, (f.eks.
paedofile eller sadister), henset til at det i Danmark kan veere svert for sddanne
personer at fa adgang til behandling?

Spgrgsmal 810

Vil ministeren oplyse, om der i Danmark forskes i at udvikle indsatser, der tidligt
kan na unge mennesker med seksuelle tanker om bgrn og forebygge overgreb,
idet international forskning viser, at seksuelle tanker om barn typisk starter i
ungdommen, og at efterspargslen efter hjelp til at handtere disse tanker er stor, jf.

Tozdan & Briken 2018, Houtepen et al. 2015? Sundhedsstyrelsen
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Vil ministeren oplyse, om der i Danmark forskes specifikt i forebyggelse rettet e RSSO
mod unges brug af digitalt materiale, hvori der indgar overgreb mod bgrn, henset E sst@sst.dk
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til at produktion og forbrug af sddan materiale er stigende, og langt sterstedelen af
de personer, der for farste gang tilgar dette ulovlige materiale, er under 18 ar, jf.
CSAM Users on the Dark Web, 2021?

Sundhedsstyrelsen er ved mail af 7. maj 2022 fra Sundhedsministeriet blevet anmo-
det om at bidrage til besvarelse af ovenstaende spargsmal.

Sundhedsstyrelsen skal i den anledning bemarke falgende:

Sundhedsstyrelsen varetager ikke prioritering og uddeling af forskningsmidler og
ligger ikke inde med et overblik over igangverende forskningsaktiviteter pa omra-
det, hvorfor Sundhedsstyrelsen har veeret i dialog med departementet og aftalt, at
besvarelsen vil omhandle den nuvearende organisering af omradet og Sundhedssty-
relsens igangvaerende aktiviteter pa omradet.

Organisering af omradet

I januar 2019 udarbejdede COWI pa opdrag af Sundhedsstyrelsen rapporten ”Un-
dersggelse af muligheder for at styrke indsatsen til mennesker med peedofile tan-
ker”. T rapporten kortlegges de eksisterende tilbud og behandlingsmuligheder til
mennesker med paedofile tanker i Danmark samt internationalt. Endvidere konklu-
deres det, at der er begranset forskning pa omradet, hvilket betyder, at viden om
effekterne af behandlingstilbuddene er begraensede. Det vurderes at manglen pa
forskning seerligt skyldes, at det er meget vanskeligt at fa finansiering til effektstu-
dier eller forebyggende foranstaltninger. Manglen pa forskning angaende effekt gar
sig ligeledes gaeldende internationalt, hvor der kun i meget begraenset omfang er
foretaget undersagelser,

Mennesker med padofile tanker kan overordnet opdeles i to undermalgrupper. De

betegnes her som henholdsvis ikke-udavende padofile og seksuelle kraenkere. For-
uden de to malgrupper er der endnu en undermalgruppe, som er bgrn og unge med

seksuelt bekymrende eller kreenkende adfeerd. Se figur 1.
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Figur 12

Overordnet er der behandlingstilbud henholdsvis til voksne og til bgrn og unge.
Forskellen mellem bgrne- og voksenomradet er, at behandlingen pa voksenomradet
ligger inden for ressortomraderne for Sundhedsministeriet samt Justitsministeriet,
mens behandlingen af barn og unge ligger inden for Social- og &ldreministeriets
ressortomrade.

Voksenomradet:
Pa voksenomradet er der tre typer behandlingstilbud til de forskellige malgrupper:
1) tilbud til selvhenvendere, dvs. personer, som selv henvender sig, med hen-
blik pa at fa behandling for deres tanker,
2) behandling af personer som har begaet seksualkriminalitet, og som har faet
en betinget dom eller er prgvelgsladt med vilkar om behandling
3) en landsdakkende anonym telefonradgivning, Bryd Cirklen, specielt for
voksne med seksuelle tanker om barn.

Til voksne findes der fire regionale behandlingssteder placeret i Kgbenhavn,
Odense, Middelfart og Aarhus. Disse fire behandlingssteder tilbyder grundlaeg-
gende den samme behandling og er forankret i hospitalsvaesenet. Derudover er der
for demte ogsa udredning og behandling i Herstedvester faengsel. Se bilag 1 for
oversigt over behandlingstilbuddene.

Sexologisk Klinik har tidligere gennemfart en kampagne under overskriften ”Bryd
Cirklen” i samarbejde med Red Barnet. Under samme navn har de i dag anonym
telefonradgivning til mennesker med paedofile tanker. Det vurderes at mellem 60
og 80 henvender sig hvert ar til telefonradgivningen, som har abent fire timer én
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dag om ugen og bemandes af medarbejdere fra Sexologisk Klink, Psykiatrisk Cen-
ter Kgbenhavn.

Bgrn og unge:
Pa bgrneomradet er der tre landsdaekkende tilbud til barn og unge med seksuelt be-

kymrende adfeerd eller kreenkende adfeerd, der alle tilbyder samme form for be-
handling. De tre behandlingstilbud ligger fordelt pa fire matrikler i hhv. Kgben-
havn, Odense, Arhus og Aalborg og varetager behandlingen af bgrn og unge i alde-
ren 4-18 ar. Det farste behandlingstilbud, JanusCenteret, blev etableret af Socialmi-
nisteriet i 2003 med én klinik i Kgbenhavn og stod indtil 2013 for den landsdaek-
kende behandling af barn og unge med seksuelt bekymrende eller krenkende ad-
feerd. 1 dag bestar JanusCentret af to klinikker i hhv. Kgbenhavn og Odense. 1 2013
blev der etableret to yderligere behandlingstilbud, hhv. projekt JUNO i Aarhus og
projekt SEBA Aalborg.

JanusCentret har siden 2003 haft en videnscenterfunktion, der baserer sig pa ind-
samling af omfattende data fra udrednings- og behandlingssager for bgrn og unge
med seksuel bekymrende adfaerd pa tveers af behandlingsstederne i landet. Centret
har faet til opgave at indsamle data pa tvars af behandlingsenhederne til en lands-
daekkende arlig dokumentation og vidensopsamling pa omradet®. Centret udgiver
en arlig statusrapport.

Det kan tilfgjes at Socialstyrelsen udgav publikationen ”Vidensopsamling om bern
og unge med seksuelt bekymrende eller kreenkende adfaerd” i 2021, hvor de hidti-
dige erfaringer med den landsdakkende indsats til malgruppen opsamles.

Sundhedsstyrelsens aktiviteter pa omradet

I rapporten ”Undersggelse af muligheder for at styrke indsatsen til mennesker med
padofile tanker” peges pa flere mulige indsatsomrader, herunder pa to udfordrin-
ger, der kan handteres med en styrket oplysningsindsats:
1. at personer med paedofile tanker ikke kender mulighederne for radgivning
og behandling
2. at kommunerne ikke kender henvisningsmulighederne for bgrn og unge
med bekymrende eller kreenkende adfeerd.

Pa baggrund af dette er der udmgntet 1,0 mio. kr. i 2021 til Sundhedsstyrelsen til
en oplysningskampagne, som skal udbrede information om radgivnings- og be-
handlingstilbud pa omradet. Bl.a. til initiativet "BrydCirklen.dk”, der er et tilbud,
hvor Sexologisk Klinik tilbyder anonym telefonradgivning til voksne med seksu-
elle tanker om barn.

Det forventes at oplysningsindsatsen vil udrulles i lgbet af efteraret 2022.
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Bilag 1: Oversigt over behandlingstilbud til voksne i Danmark*

SEXOLOGOSIK KLNIK
RIGSHOSPITALET

PYKOTERAFEUTISK TEAM FA DUH

RETSFSYKIATRISK AFDELING |
MIDDELFART

RETEPEYKIATRISK
AMBULATORIUM PA AUH

HERSTEDSVESTERFAMNGSEL

LANDSDVEKKENDE ANONYM
RADGIVNING, BRYD CIRKLEM

BEHANDLINGSORDNINGEN

OMRADE Behandlingen deskker Behandlingen deskker Behandlingen deskker Behandlingen deskker Behandlingen foregar i f=ngslet, | Landsd=kkende tilbud,
Region Hovedstaden, Region Syddanmark. Region Syddanmark. Resgion Midt og Region men visiterer ogsa indsatte til  |som betjenes af ansatte
Bornholm og Region MNordjylland. behandling i retspsykiatrien i pé Sexologisk Klinik
Sj==lland. Middelfart, AUH og Sexologizk Rigshoszpitalet.
Klinik.
MALGRUPPE Dgmte, personer Selvhenvendere og Dgmte. Nogle Dgmte, personer Dgmte. Selvhenvendere.
der afventer domog borgere med en =f patienterne er der afventerdomog
selvhenvendere. afventende dom. prevelgsladte pa den selvhenvendere.
betingelse, atde;éri
ambulant behandling.
TILBUD Tilbuddet bastar af Tilbuddet bestar af Behandlingen bestar Der tilbydes primasrt Fgrste del afforlgbet indebaerer |Tilbuddet bestar af

enudredningsfase og
efterfglgende behandling.
Behandlingen bestiraf
individuel zamtaleterapi
eller gruppeterapi og
forlgbene er tilrettelagt
ud fra patientens behow
og problemstillinger.
Lengden afforlgbene
varierer afhazngig af

dom og frivilligt efter
patientens gnske og
behov. Behandlingen af
s=delighedskriminelle
foregar i samarbejde med
Kriminalforsorgen.

en udredningsfase

og efterfélgende
behandling. Behandlingen
tilrettels2gges enten som
individuel zamtaleterapi
eller gruppebaseret terapi,
hvilket bestemmes ud

fra patientens s=regne
egenskaber. Lengden af
forlgbet er individuelt.

af enten individuel
samtaleterapi eller
Eruppeterapi. Hvert
behandlingsforlgh er
tilrettelagt ud fra den
enkelte patients behov
og problemstillinger.
L==ngden af behandlingen
afhanger afden indsattes
domsla=ngde. Der er ogsa
mulighed for at forts=tte
behandlingen pa frivillig
basis efter afsluttet dom.

individuglt samtaleterapi og
Eruppeterapi, som bliver
justeret efter patientensz
behov og problemstillinger.
Derudover tilbydes et
gruppeforlgb med en
fysioterapeut, hvor der
arbejdes med at komme

i tettere kontakt med
patientens félelzer gennem
kroppen. Der tilbydes

ogsa kgnsdriftsd=mpende
behandling. Forlgbenes
l==ngde varierer.

en grundig udredning for at
forstd

personens karakter, hvorefter
behandlingsforlgbet vil bestd
afindividuel zamtaleterapi eller
gruppeterapi. | visse tilfalde
anwendes medicinsk behandling
i form af kgnsdriftsd==mpende
medicin, dette er dog en frivillig
behandlingsform. La=ngden af
behandlingen afhanger af den
indzattes domsl=ngde.

anonymradgivning til

dem, som henvender sig
gennem telefonhjzlpelinjen.
Ridgivningen kan besta
afen enkelt samtale, men
borgerne kan ogsa oplyses
om de landsdakkende
behandlingstilbud. Det
estimeres, at 20-30 pct. af
de borgere som henvender
sig, kommer i behandling.

BEHANDLERE/ UDBYDER AF
TILBUD

Psykiatere, psykologer, og
sekretazrer.

Psykiatere, psykologer,
psykoterapeuter med
baggrund i sygepleje og
fysioterapi.

Psykiatere og psykologer.

Psykiatere, psykologer,
socialradgivere,
fyzioterapeuter og
sekretsrer.

La=ger, psykologerog
sygeplejersker.

Psykiatere, psykologer
fra Sexologisk klinik pa
Rigshoszpitalet.

HENVISNING, VISITATION OG
MULIGHEDER FOR ANONYMITET

Henvizes fra forskellige
kilder 5& som psykiatere,
psykologer, praktizerende
|z=ger, politiet etc.
Behandlingen erikke
anonym, da patienterne
skal oplyse CPR. nr., men

Henvizning fra l=ge er
pakra=vet. Anonymitet

er ikke mulig, da
patienterne skal oplyse
CPR nr. og samtidig er
journaloplysningerne ikke
skeermet fra det gurige

deres jour ply=ning
bliver skeermet fra det
@vrige sundhedsvaesen.

Henvizning sker fra
Herstedvester Faengzel.
Anonymitet er ikke mulig,
da patienterne skal oplyse
CPR nr. og samtidig er
journaloplysningerne ikke
skeermet fra det gvrige
sundhedsvasen.

Henvizning fra

lz=ge pakraevet for
selvhenvendere. Derudover
modtages henvisninger fra
Herstedvester Fazngzel.
Anonymitet er ikke mulig,
da patienterne skal oplyze
CPR nr. og samtidig er
journaloplysningerne ikke
skzermet fra det gurige
sundhedsvasen.

For indsatte med en straf op til
S &rfungerer fengslet som en
visitationsordning, hvor det
besluttes

hvilken psykiatrizk og sexologizk
behandling, de skal have.
Derefter

visiteres de indsatte til
behandling pa

landets retspsykiatrizke
afdelinger.

Til indzatte med l=ngevarende
eller forvaringsdomme tilbydes
behandlingsforlgh i
Herstedvester

Feengzel.

Ri&dgivningen er anonym.
Borgere kan oplyses om
behandlingstilbud.
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