
 

 

 

NOTAT 

Sundhedsdatastyrelsens tabeller over tvangsindlæggelser og 
tvangsforanstaltninger 
 

 

 

 

Tabel 1. Antal tvangsindlæggelser 
Begrundelse 2014/2015 2015/2016 2016/2017 2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021 

Af helbredsmæs-
sige grunde (gule) 

          1.584            1.654            1.672            1.687            1.617            1.773            1.654  

På grund af farlig-
hed (røde) 

          2.592            2.588            2.698            2.848            2.895            3.283            3.422  

Kilde: Register over Tvang i Psykiatrien, Sundhedsdatastyrelsen. 

 

 

Tabel 2. Antal tvangsforanstaltninger, under tvangsindlæggelse 

Begrundelse 
2014/ 
2015 

2015/ 
2016 

2016/ 
2017 

2017/ 
2018 

2018/ 
2019 

2019/ 
2020 

2020/ 
2021 

Af helbredsmæssige grunde (gule)               

Tvang ved legemlig lidelse - somatisk / fysisk syg-
dom 

               
77  

             
106  

             
101  

             
103  

               
90  

             
110  

             
110  

Akut beroligende medicin med tvang 
          

1.219  
          

1.155  
          

1.136  
          

1.123  
          

1.226  
          

1.203  
          

1.355  

Bæltefiksering 
             

325  
             

325  
             

324  
             

220  
             

270  
             

183  
             

517  

Døraflåsning 
               

84  
               

74  
               

63  
               

63  
             

140  
               

63  
               

62  

ECT - elektrochok 
               

14  
               

12  
               

17  
               

20  
               

19  
               

30  
               

27  

Ernæring 
               

20  
               

13  
               

10  
               

12  
               

44  
               

33  
               

30  

Fastholden 
             

223  
             

228  
             

398  
             

310  
             

361  
             

240  
             

219  

Handsker 
               

-    
               

-    
               

-    
-               
1  

-               
1  

-               
1  

               
-    

Medicinering 
             

274  
             

361  
             

336  
             

331  
             

311  
             

300  
             

291  

Personlig afskærmning over 24 timer 
                 

5  
                 

5  
-               
1  

-               
1  

               
-    

-               
1  

                 
6  

Personlige alarm- og pejlesystemer 
               

-    
               

-    
               

-    
-               
1  

               
-    

               
-    

               
-    

Remme 
             

225  
             

179  
             

267  
             

167  
             

178  
             

141  
             

450  

Stofbælte eller lign. 
                 

5  
               

11  
-               
1  

-               
1  

               
13  

-               
1  

                 
9  

Særlige dørlåse 
               

-    
-               
1  

-               
1  

               
-    

               
-    

               
-    

               
-    

Tvangsmedicinering som følge af beslutning om 
tvungen opfølgning efter udskrivning 

               
20  

               
18  

               
23  

               
28  

               
29  

               
-    

               
-    
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Side 2 

Tvangstilbageholdelse 
             

169  
             

146  
             

151  
             

113  
             

148  
             

136  
             

127  

Andet 
-               
1  

                 
5  

                 
5  

-               
1  

-               
1  

                 
5  

-               
1  

På grund af farlighed (røde)               

Tvang ved legemlig lidelse - somatisk / fysisk syg-
dom 

             
321  

             
330  

             
381  

             
386  

             
415  

             
507  

             
524  

Akut beroligende medicin med tvang 
          

1.414  
          

1.842  
          

1.381  
          

1.898  
          

1.966  
          

2.066  
          

2.086  

Bæltefiksering 
          

1.292  
          

1.429  
          

1.088  
          

1.063  
             

934  
          

1.006  
          

1.183  

Døraflåsning 
               

92  
             

117  
             

228  
             

216  
             

158  
             

159  
             

250  

ECT - elektrochok 
               

13  
               

23  
               

11  
               

17  
               

24  
               

26  
               

29  

Ernæring 
               

17  
                 

8  
               

13  
               

14  
               

15  
               

32  
               

29  

Fastholden 
             

585  
             

896  
             

561  
          

1.007  
             

610  
             

776  
             

928  

Handsker 
               

15  
                 

7  
               

-    
               

-    
               

-    
               

-    
-               
1  

Medicinering 
             

147  
             

131  
             

176  
             

180  
             

145  
             

150  
             

128  

Personlig afskærmning over 24 timer 
-               
1  

                 
8  

               
12  

                 
8  

                 
6  

-               
1  

               
12  

Remme 
             

996  
          

1.096  
             

742  
             

814  
             

652  
             

779  
             

929  

Stofbælte eller lign. 
               

14  
               

13  
                 

6  
               

11  
                 

7  
               

10  
               

15  

Særlige dørlåse 
-               
1  

               
-    

-               
1  

               
-    

               
-    

               
-    

-               
1  

Tvangsmedicinering som følge af beslutning om 
tvungen opfølgning efter udskrivning 

                 
7  

               
-    

               
10  

                 
7  

                 
9  

-               
1  

               
-    

Tvangstilbageholdelse 
             

125  
             

114  
             

119  
             

103  
             

128  
             

138  
             

109  

Andet 
               

-    
-               
1  

                 
5  

-               
1  

-               
1  

-               
1  

                 
5  

Kilde: Register over Tvang i Psykiatrien, Sundhedsdatastyrelsen. 

Note: For værdier mellem 1-4 er der diskretioneret (-1).  

Året refererer til det årstal hvor tvangsindlæggelsen er påbegyndt, og er derfor ikke nødvendigvis 

det samme år, som tvangsforanstaltningen er udført. 

 

 

DOKUMENTATION: 

Opgørelsens tabel 1 omfatter påbegyndte tvangsindlæggelser, inddelt i år og begrundelse.  

Opgørelsens tabel 2 omfatter påbegyndte tvangsforanstaltninger, der er foretaget under 

en af ovenstående tvangsindlæggelser. 

 

Begrundelsen "Af helbredsmæssige grunde" svarer til gule papirer, lig med 

behandlingsindikation (psykiatrilovens § 5, nr. 1)  

Begrundelsen "På grund af farlighed" svarer til røde papirer, lig med fareindikation 

(psykiatrilovens § 5, nr. 2) 

 

Datakilde 

Register over tvang i psykiatrien (TIP) 29.10.2021 

 

 



 

Side 3 

Tidsperiode 

1 juli 2014 - 30. juni 2021 

Perioden refererer til hvor tvangsindlæggelsen er påbegyndt. 

 

Afgrænsning 

Alle tvangsindlæggelser med starttidspunkt i perioden 1. juli 2014-30. juni 2021 er 

medtaget i opgørelsen. 

Tvangsforanstaltningerne, der er foretaget under tvangsindlæggelsen, er afgrænset til, at 

deres starttidspunkt skal være mellem  

starttidspunktet og sluttidspunktet for tvangsindlæggelsen.  

Tvangsforanstaltninger på sikringen (afd. 3800310) indgår ikke i opgørelsen. 

 

Opdeling 

Tabel 2 er opdelt med følgende tvangsforanstaltninger: 

Tvang ved legemlig lidelse - somatisk / fysisk sygdom 

Akut beroligende medicin med tvang 

Bæltefiksering 

Døraflåsning 

ECT - elektrochok 

Ernæring 

Fastholden 

Handsker 

Medicinering 

Personlig afskærmning over 24 timer 

Personlige alarm- og pejlesystemer 

Remme 

Stofbælte eller lign. 

Særlige dørlåse 

Tvangstilbageholdelse 

Andet 

 

 

 

 

 

 

 


