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Man dar ikke af at veere
ensom eller lavtlgnnet

Man dgr heller ikke af sit postnummer eller den korte
skolegang




Velfaerdssamfundet og sundhedsva ed sarbare borgere og patienter




Ulighedens rgde trad fra vugge til grav
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Ulighed er ikke kun noget der foregar
“ude i samfundet”

Sundhedsveaesnet er ogsa samfundet og udgver
forskelsbehandling og skal tage ansvar pa lige fod
med resten af samfundet



Uligheden opstar gennem
forskelsbehandling:




Hvordan virker ulighed i behandling?
Kortuddannede:

— Sveerere ved at omsaette viden til handling

— Opfordres sjeeldnere til at tale om fglelser

— Far feerre oplysninger

— Involveres mindre i beslutninger og far kortere samtaler

— Flere uforklarede symptomer

— Forhandlingstunge sygdomme = forsinket eller forfejlet diagnostik
— Flere komplikationer, flere bivirkninger

— Venter 3 uger laengere pa simple operationer end andre (knze, hofter, gra steer,
brok

— Darligere behandlingseffekt, lavere overlevelse (kraeft, hjerte-kar, diabetes)
— Sjeldnere sekundazer profylakse og sjeeldnere effekt af rehabilitering

Sodemann M. Sarbar? Dét kan du selv veere. 2018. www.ouh.dk/saarbar
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Ensomhed forkorter livet

a, Jussi Vahtera, Mika Kivimaki, Contribution of risk factors to excess
mortality in isola ancet Public Health,Volume 2, Issue 6,2017, Pages €260-e266
Henriksen, J., et al.



Ulighed er ikke kun noget abstrakt, der kun
kan ses i statistik

Ulighed udgves og virker i hverdagen overalt i
samfundet.



Vi forstar bare ikke praecis hvordan det virker
eller hvad vores rolle hver isaer er i det

Hvis vi vil ggre noget ved ulighed skal vi vide
hvordan det virker & hvordan vi hver isaer bidrager



Problemer skal ikke tilpasses de Igsninger vi har

nge jeg har gaet i skole? Sundhedsmonitor 9. nov. 2021
rdan-ved-min-kr%C3%A6ftknude-hvor-1%C3%A6nge-jeg-har-g%C3%A5et-i-skole



Hvordan reducerer vi forskelsbehandling i

sundhedsvaesnet

Gartner — fjerner ukrudt og geder

Djeevelens advokat — siger ledelsen og kolleger imod <
Hofetiker — er det nu helt etisk korrekt? »
Stresstemperaturmaler — hvad stresser patienter og kolleger?weé/‘*v

Arligt “kommunikations brandslukningskursus”: stop kgdaede
kommunikation

Ulighedsnggleperson — forskelsbehandler vi?

Ulighedsvurdering — sammen med MTYV, brand, miljg, kensfordeling
Kreativ direktgr

Patientens direktgr (Patientens “redaktgr”)

i m



Vi skal forsta de problemer vi vil Igse

Voksne bliver syge som bgrn — indsats mod bgrnefattigdom og
darlig opveekst

Ensomhed er farligt — men hvordan medfgrer det
forskelsbehandling?

Ulighed holder aldrig fri — virker overalt men hvordan?
Syndemier forvaerrer ulighed — forsta mekanismerne

Sundhedsvaesnet forskelsbehandler afhaengigt af patientens
sociale status og uddannelse gennem professionsroller,
normalitetsbegreber, fordomme/bias og veerdiformidling



