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Kommende indsatser 
om borgernes klimaadfærd

Ditte Vesterager Christensen, Region Hovedstaden
21. april 2022
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Regionens rolle ift. 
borgernes klimaadfærd
• Lead på tværregional arbejdsgruppe 

om borgere og klima
• juni 2021 til februar 2022

• Forbereder flere indsatser

• Opbygget vidensgrundlag

• Administrationen er i en lærings- og 
afklaringsproces

• Dele lidt af det vidensgrundlag vi 
læner os op ad i den proces
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Udfordringens størrelse

• 2/3 af de globale CO2-udledninger er 
koblet til husstandenes forbrug = vores 
livsstil

• De rigeste 10 % er ansvarlige for knap 
halvdelen af udledningerne

• Paris-aftalens 1,5 grad mål forudsætter 
max 2,5 ton CO2/år/borger i 2030 

• En dansker udleder 17-19 ton/år

(Kilde: UNEP Emissions Gap Report 2020)



Udvalgte erkendelser som 
kommende indsatser bygger på (1)

• Klimavenlig adfærd kan realiseres med høj trivsel

• Omstillingen kræver strukturelle og kulturelle 
forandringer

• Kan ikke foretages af den enkelte borger alene –
kræver ændrede rammer 

• Det klimavenlige valg skal gøres tilgængeligt og 
”normalt” – fx via
• Planterige menuer i offentlige kantiner
• Delebiler/cykler i den offentlige vognpark
• Billigere og nemmere at reparere og købe brugt end at 

købe nyt
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Udvalgte erkendelser som 
kommende indsatser bygger på (2)

• Borgere er ikke kun forbrugere

• Borgere som aktive medspillere giver:
• Ejerskab til omstillingen
• Accept af ændrede rammer
• Mobilisering af lokale kræfter
• Større politisk mod og legitimitet til 

vanskelige beslutninger

• Brug for at udvikle erfaringer med at:
• Mobilisere til lokal dialog og handling
• Give medindflydelse på rammerne
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Borgersamling om 
bæredygtigt forbrug

• 2022-2023

• Borgersamling med 66 borgere
• Vision: En fremtid med et bæredygtigt forbrug
• Anbefalinger: Politiske rammer og indsatser

• Politisk behandling i to regionsråd og tre 
kommunalbestyrelser
• Region H og Region Syd
• Rudersdal, Frederiksberg, Vejle

• Realisering af udvalgte anbefalinger
• … og engagere bredere!
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Øvrige indsatser 
borgerinvolvering og adfærd

• Region Hovedstaden:
• Kommende klimaråd i Region H (borgere, herunder især 

unge)
• Kommende opgaveudvalg kollektiv trafik og cykling
• Grøn medarbejderpendling
• Samarbejde om Green Hub i STRING-korridoren fra Oslo 

til Hamborg

• På tværs af regionerne:
• Klimafolkemødet
• Grønne køkkener
• DK2020 klimaplaner
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Spørgsmål til jeres overvejelse…

• Kan staten skabe bedre rammer for klimavenlig adfærd i 
samarbejde med andre aktører? - fx
• Infrastruktur: Cykelstier, kollektiv trafik, evt. stop for nye veje?
• Kulturelle forandringer: Planterige menuer i offentlige kantiner?
• Incitamenter: CO2-afgift, ingen moms på reparation og brugtkøb?

• Kan staten understøtte borgerinvolvering og -mobilisering?
• Tilføre ressourcer til kompetenceopbygning og konkrete indsatser 

på alle forvaltningsniveauer?

• Kan staten kommunikere klarere om nødvendighed og 
visioner?
• Kommunikére behovet for radikalt ændrede forbrugsmønstre?
• Skabe visioner og fortællinger om en fremtid med klimavenligt 

forbrug?
• Sætte et officielt mål for klimaaftrykket fra vores forbrug?
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Tak for ordet!
Ditte Vesterager Christensen

dvc@regionh.dk

Tlf. 29 99 79 43
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