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| 2021 er der anmeldt omkring 18.300 erhvervssygdomme, og dermed er antal-
let steget med 15 pct. i forhold til 2020. Anmeldte sygdomme vedrgrende co-
ronavirus (covid-19) udger ca. halvdelen af stigningen. Muskelskeletsygdomme
udgar den stegrste gruppe blandt anmeldte erhvervssygdomme efterfulgt af
psykiske sygdomme.

Arbejdstilsynets arsopggrelse indeholder oplysninger om anmeldte erhvervssyg-
domme i perioden 2016-2021 fordelt pa sygdomsgrupper, pavirkninger i arbejdsmil-
jpet (arsager), ken, alder og brancher.

Denne rapport suppleres af 2 bilag. | bilag A findes flere detaljer om data og baggrund.
| Bilag B er der flere tabeller og figurer.

Anmeldte erhvervssygdomme 2016-2021

Der er i 2021 anmeldt 18.325 erhvervssygdomme, og dermed er antallet af anmeldte
sygdomme steget med 15 pct. siden 2020. Stigningen sker efter, at der i perioden 2016
til 2020 var et fald i antallet af anmeldelser pa ca. 23 pct., se figur 1.

Den gennemsnitlige incidens er steget med 16 pct. fra 53 i 2020 til 63 i 2021, hvoraf
knap halvdelen af stigningen alene kan tilskrives covid-19. Ved incidens forstas antallet
af anmeldte erhvervssygdomme pr. 10.000 beskaeftigede.

Tallene i arsopggrelsen giver ikke det fulde billede af forekomsten af erhvervssyg-
domme, da statistikken er pavirket af en vis grad af underanmeldelse (se bilag A). Flere
faktorer kan pavirke antallet af anmeldte erhvervssygdomme, fx problemer i arbejds-
miljget, der ligger ar tilbage, og opmaerksomhed eller presseomtale af bestemte ar-
bejdsmiljpomrader. Det betyder, at antallet af anmeldelser kan svinge fra ar til ar.

2021 var et szerligt ar pga. covid-19-pandemien, og det har pavirket udviklingen i an-
tallet af anmeldte erhvervssygdomme generelt set. Konkret var der 1.373 anmeldelser
om covid-19, hvor coronavirusinfektion var angivet som diagnose eller coronavirus
som pavirkning. Det svarer til 7,5 pct. af alle anmeldelser, hvilken er en stigning fra ca.
3 pct. i 2020.
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Figur 1: Antal (fuldt optrukket kurve) og incidens (stiplet kurve) af anmeldte erhvervssygdomme i 2016-2021. De to
farver viser henholdsvis alle anmeldte erhvervssygdomme (bld) og anmeldte erhvervssygdomme uden covid-19
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== Alle anmeldte erhvervssygdomme  e====Anmeldte erhvervssygdomme uden covid-19

Muskelskeletsygdomme og psykiske sygdomme udggr halvdelen af anmeldelserne

Ligesom i 2020 udg@r muskelskeletsygdomme (30 pct.) og psykiske sygdomme (23
pct.) omkring halvdelen (53 pct.) af alle anmeldte erhvervssygdomme i 2021, se tabel 1
i bilag B.

Antallet af anmeldelser er lidt hgjere i de fleste sygdomsgrupper i 2021 i forhold til
2020. Den stgrste stigning (57 pct.) i forhold til 2020 er i gruppen “andre sygdomme”,
som indeholder anmeldelser om covid-19. Muskelskeletsygdomme steg med 11 pct.
og psykiske sygdomme steg med 15 pct. i forhold til 2020.

Muskelskeletsygdomme udggr i 2021 den stgrste gruppe af anmeldelserne med 5.431 o
anmeldelser, svarende til 30 pct. af alle anmeldte sygdomme, se figur 2. 0

| en top 5 over branchegrupperne ses de hgjeste andele af de anmeldte muskelskelet-

sygdomme i fglgende branchegrupper: “industri og forsyning” (17 pct.), “kontor og af alle anmeldte er-

hvervssygdomme i
2021 var enten om

De fleste tilfeelde af muskelskeletsygdomme vedrgrer skulderlidelser, dernzst ryglidel- Muskelskeletsyg-

ser, og den tredjestg@rste gruppe handler om albuelidelser, se tabel 3 i bilag B. domme eller psykiske
sygdomme

kommunikation” (16 pct.), “detail og service” (15 pct.), “bygge og anlaeg” (11 pct.) og
”socialomradet” (9 pct.).

Psykiske sygdomme udggr med 4.245 anmeldelser den andenstgrste anmeldte syg-
domsgruppe i 2021, svarende til 23 pct. af alle anmeldte sygdomme, se figur 2.

Figur 2: Anmeldte erhvervssygdomme i 2021 fordelt pa sygdomsgrupper
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Ukendt: Kun elektroniske anmeldelser bliver registreret med diagnose og dermed sygdomsgruppe i Arbejdstilsynets
Erhvervssygdomsregister. Covid-19 anmeldelser registreres i gruppen Andre sygdomme.

Hudsygdomme udggr den tredjestgrste andel med 14 pct. af de anmeldte tilfeelde i
2021 og gresygdomme den fjerdest@rste andel med 12 pct.

Den femtestgrste andel vedrgrer gruppen ”"andre sygdomme”, som er steget fra 5 pct.
i 2020 til ca. 11 pct. af de anmeldte tilfeelde i 2021. Det skyldes anmeldelser af covid-
19. | arene 2016-2019 var der kun 3 pct. i gruppen andre sygdomme, se tabel 1 i bilag
B.

Coronavirus (covid-19)
Naesten alle (98 pct.) anmeldte sygdomme, hvor coronavirus (covid-19) er angivet som
diagnose eller pavirkning, er inden for gruppen "andre sygdomme” i 2021.

| en top 5 over branchegrupperne ses de hgjeste andele af anmeldte covid-19-syg-
domme i “daginstitutioner” samt ”"dggninstitutioner og hjemmepleje” med hhv. 21
pct. og 16 pct. Dernaest fglger branchegruppen ”slagterier” med 13 pct. af de an-
meldte sygdomme efterfulgt af branchegrupperne “kontor” og “undervisning” med
hhv. 9 pct. og 8 pct., se figur 3.

Figur 3: Anmeldte erhvervssygdomme i 2021 fordelt pa top 5 af branchegruppering 36, hvor coronavirus (covid-19)
er angivet som diagnose eller pavirkning, i pct.
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De typer af job, hvor der er flest anmeldelser af covid-19 relaterede sygdomme, er in-
den for "paedagogisk arbejde”, som tegner sig for 15 pct. af det samlede antal anmel-
delser for covid-19, ”social- og sundhedsarbejde i private hjem (inkl. plejehjem)” 9

(e
3



pct., "sygeplejerskearbejde” 5 pct., “operatgrarbejde ved fremstilling af naerings- og
nydelsesmidler” 5 pct. og “omsorgsarbejde pa institutioner og hospitaler (ekskl. pleje-
hjem)” 4 pct.

K@nsforskelle i anmeldte typer af sygdomme

Ligesom i 2020 har flere kvinder end mand faet anmeldt en erhvervssygdom i 2021.
Anmeldelserne udggr 53 pct. for kvinder og 47 pct. for maend i 2021. Antallet af an-
meldte erhvervssygdomme pr. 10.000 beskzeftigede (incidens) er med 71 for kvinder
ogsa hgjere end for maend, hvor incidensen er pa 56 i 2021, se tabel 5 i bilag B. Laes
ogsa om incidens i bilag A.

For nogle typer sygdomme er der store kgnsforskelle i anmeldemgnstret. Der er i 2021
fx vaesentligt flere anmeldelser vedrgrende mand end kvinder for sygdomsgrupperne
"gresygdomme”, med 88 pct. maend og 12 pct. kvinder, og for ”luftvejssygdomme”,
med 74 pct. mand og 26 pct. kvinder. Omvendt er der flere anmeldelser vedrgrende

kvinder end maend, nar det galder "psykiske sygdomme”, med 75 pct. kvinder og 25 o
pct. maend, "hudsygdomme”, med 66 pct. kvinder og 34 pct. maend og i kategorien 7 5 /o
"andre sygdomme”, med 60 pct. kvinder og 40 pct. maend, se figur 1 i bilag B.

Flest anmeldte muskelskeletpavirkninger og psykosociale pavirkninger

N&r en erhvervssygdom anmeldes, skal det altid angives, hvilke pdvirkninger der mis- af de psykiske
taenkes for at have forarsaget sygdommen, se figur 4.1 2021 er der i alt oplyst 25.788 anmeldelser i
pavirkninger, som helt eller delvist kan have forarsaget sygdommene. Det svarer til, at 2021 vedrgrer
der i gennemsnit er angivet ca. 1,4 pavirkninger for hver anmeldelse. Der er 1.285 pa- kvinder

virkninger, som skyldes covid-19.

"Muskelskeletpavirkninger” udgegr med 33 pct. den stgrste pavirkningstype i forbin-
delse med en anmeldt erhvervssygdom. Her er det iszer Ipfte- og baerearbejde, skub-
og traekarbejde samt repetitivt arbejde, der bliver anmeldt. Dernaest kommer arbejds-
stillinger, se tabel 7 i bilag B.

"Psykosociale faktorer” udggr den naeststgrste pavirkningstype med 31 pct. Her er det
iseer arbejdsrelationer og stor arbejdsmaengde (”kvantitative krav”), der er anmeldt.
Arbejdsrelationer omfatter bl.a. problematiske arbejdsrelationer til chefer eller kolle-
ger.

"St@j og andre fysiske faktorer” udggr den tredjestgrste pavirkningstype med 16 pct.
med pavirkninger som fx vibrationer og indeklima.

”Kemiske og industrielle faktorer” udggr 10 pct. af de naevnte pavirkninger, og det
handler om fx vadt arbejde, renggringsmidler, maling, lim, stgv, rgg og fibre. Biologi-
ske faktorer udggr 5 pct. af pavirkningerne — og covid-19 udgegr 55 pct. af disse pavirk-
ninger.

Figur 4: Anmeldte arbejdsmiljgpavirkninger i 2021 fordelt pa pavirkningstype i pct.
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Kun elektroniske anmeldelser bliver registreret med pavirkninger i Arbejdstilsynets Erhvervssygdomsregister.

Andelen af de 5 forskellige pavirkningstyper (jf. figur 4) for hver branchegruppe frem-

gar af figur 5 i bilag B. 2 5 6
Anmeldelser fordelt pa branchegrupper

Figur 5 viser anmeldte erhvervssygdomme i 2021 pr. 10.000 beskzeftigede i branche-

gruppen fordelt pa 36 branchegrupper, med og uden covid-19.
anmeldelser pr.

Branchegruppen ”slagterier” ligger markant over alle andre brancher og er for niende  10.000 beskaef-

ar i trek den branchegruppe med den hgjeste incidens af anmeldte erhvervssyg- tigede i bran-
domme. Fra 2020 til 2021 er incidensen steget fra 140 til 256 i branchegruppen, og ni- chegruppen
veauet er 4 gange hgjere end gennemsnittet for alle branchegrupper. 41 pct. af stig- “slagterier”
ningen i incidens af anmeldte erhvervssygdomme i denne branchegruppe skyldes co-

vid-19.

Andre branchegrupper har en betydelig hgjere incidens end forrige ar. "Tekstil og pa-

pir”, som var pa en 14. plads i 2020 med en incidens pa 60, ligger pa en andenplads i

2021 med en incidens pa 80, hvis man ser bort fra covid-19. “Vand, kloak og affald”, LZES MERE

som var pa en 15. plads i 2020 med en incidens pa 59, ligger pa en femte plads i 2021

med en incidens pa 77, hvis man ser bort fra covid-19. Pa Arbejdstilsy-

nets hjemmeside
For nogle branchegrupper har covid-19 pavirket incidensen i 2021 betydeligt i forhold er der mulighed for

til 2020. Udover “slagterier”, er der 3 andre branchegrupper, som er mest pavirket af ved selvbetjening

at finde yderligere
oplysninger om an-
meldte erhvervs-
sygdomme 2015-
2020

covid-19. For det fgrste “daginstitutioner”, hvor stigningen i incidens er fra 45 i 2020
til 66 i 2021 — og hvor 30 pct. af anmeldelserne skyldes covid-19. Dernaest har “dggnin-
stitutioner og hjemmepleje” haft en stigning i incidens fra 69 i 2020 til 80 i 2021, hvor
14 pct. af anmeldelserne skyldes covid-19, mens incidensen for ”leeger, tandlaeger og
dyrlaeger” er steget fra 441 2020 til 55 i 2021, hvor 23 pct. af anmeldelserne skyldes
covid-19.

Opggrelsen af incidens for erhvervssygdomme er forbundet med usikkerhed, fordi pa-
virkningsperioden ikke er den samme for de forskellige sygdomme eller er ukendt, og
fordi nogle pavirkninger er sket for ar tilbage, se bilag A.
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Figur 5 Antal anmeldte erhvervssygdomme pr. 10.000 beskaeftigede (incidens) fordelt pa 36 branchegrupper for
2021. BIa sgjler viser incidensen af erhvervssygdomme uden covid-19. Rgde sgjler viser incidensen af covid-19. Bran-
chegrupperne er rangeret faldende efter incidensen uden covid-19.
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Kilde: Arbejdstilsynets Erhvervssygdomsregister og Danmarks Statistiks Registerbaserede Arbejdsstyrkestatistik (RAS).
Opgjort pr. 1/3-2022. Antallet af anmeldelser i en branche kan aendre sig Igbende i takt med sagsbehandlingen i Ar-

bejdsmarkedets Erhvervssikring.

De anmeldte erhvervssygdomme inden for branchegruppen “kontor” omfatter ud over administrativt arbejde ogsa an-
meldelser knyttet til fx social-og sundhedsarbejde samt omsorgs- og paedagogarbejde, hvis arbejdsgiveren er registre-
ret som kommunal administration i stedet for fx plejehjem eller daginstitutioner.



