
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 2. november 2020 stillet følgende 

spørgsmål nr. 49 (L 61) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.  

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liselott Blixt (DF). 

 

Spørgsmål nr. 49:  

͟Ministeren konstaterer, at 13.600 årligt dør i Danmark som følge af rygning i indled-

ningen til lovforslaget. Vil ministeren redegøre for, hvor mange der årligt dør som 

følge af tobaksvarer, som ikke anvendes ved rygning, som f.eks. tyggetobak, tobaks-

pastiller og opvarmet tobak?͟ 

 

Svar: 

Mit ministerium har til brug for min besvarelse indhentet bidrag fra Sundhedsstyrel-

sen. Sundhedsstyrelsen har oplyst følgende: 

 

͟Sundhedsstyrelsen kan oplyse, at der på nuværende tidspunkt ikke sker en systema-

tisk registrering af sygdom og dødsfald relateret til tyggetobak, tobakspastiller eller 

opvarmet tobak i Danmark.  

 

Antallet af årlige dødsfald som følge af rygning kommer fra Sundhedsstyrelsens rap-

port ͟Sygdomsbyrden i Danmark – Risikofaktorer ϮϬϭ6͟. Estimeringer i denne 2016-

rapport er baseret på Den Nationale sundhedsprofil fra 2010 og 2013, hvor der ikke 

blev spurgt ind til de oplistede tobaksvarer: tyggetobak, tobakspastiller, og opvarmet 

tobak. Det er således ikke muligt på nuværende tidspunkt at konkludere, hvor mange, 

der årligt dør i Danmark, som følge af brug produkter som tyggetobak, tobakspastil-

ler, og opvarmet tobak.   

 

Tyggetobak er et produkt, hvor der tidligere har været en relativ lav prævalens, og 

der er derfor også foretaget relativt få uafhængige undersøgelser af tyggetobaks mu-

lige sundhedsskadelige effekter. Der findes dog flere undersøgelser på sundhedsef-

fekterŶe af sveŶsk sŶus. Det koŶkluderes i deŶ Ŷorske geŶŶeŵgaŶg ͟Helseďruk af 
sŶus͟ fra ϮϬϭ9, at uŶdersøgelserŶe styrker koŶklusioŶerŶe fra FolkehelseiŶstituttets 
rapport fra 2014, om at brug af snus øger risikoen for nogle alvorlige helbredseffekter 

og nogen mindre alvorlige helbredseffekter. Prævalensen for brugen af tyggetobak er 

i dag mere end 10 % blandt unge 15-24-årige, hvorfor det er relevant at forebygge 

brugen af det.  

 

Opvarmet tobak har kun været på markedet i ganske få år. Det er derfor forventeligt, 

at der på nuværende tidspunkt ikke er registeret dødsfald helt eller delvist forårsaget 

af brug af dette tobaksprodukt. WHO1 skriver ďl.a. oŵ opvarŵet toďak, at ͞CurreŶtly, 

there is no evidence to demonstrate that HTPs are less harmful than conventional to-

bacco products. HTPs contain chemicals not found in cigarette smoke and may have 

                                                                 
1 WHO ͟Heated ToďaĐĐo IŶforŵatioŶ Sheet͟, ϮŶd EditioŶ, Marts ϮϬϮϬ (WHO/HEP/HPR/ϮϬϮϬ.Ϯ 
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Side 2 

assoĐiated health effeĐts.͟ og ͞WHO’s guidaŶĐe states that all forŵs of toďaĐĐo use 
are harmful, including HTPs. Tobacco is inherently toxic and contains carcinogens, 

eveŶ iŶ its Ŷatural forŵ.͟ 

 

Forskningen peger på, at risikoen for negative sundhedseffekter forøges både ved sti-

gende mængde tobak per dag og jo læŶgere tid, ŵaŶ har røget.͟ 

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Magnus Heunicke      /      Maria Ramskov Larsen 

 


