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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 20. januar 2021 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 642 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares
af sundhedsministeren. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Karina Adsbgl (DF).

Spgrgsmal nr. 642:

”Ministeren bedes undersgge baggrunden for de mange dgdsfald pa landets pleje-
hjem og orientere udvalget om konklusionerne, jf. artiklen; "Flertal kreever mange co-
ronadgdsfald pa plejehjem undersggt" fra tvsyd.dk af 20. januar 2021.”

Svar:
Jeg har til brug for besvarelsen indhentet bidrag fra Statens Serum Institut og KL.

KL har til brug for besvarelsen den 3. februar 2021 oplyst fglgende, som jeg kan hen-
holde mig til:

"Hvis der konstateres smitte pa et plejehjem bliver plejehjemmet kontaktet af Styrel-
sen for Patientsikkerhed. Plejehjemmene sikrer isolation af smittede beboere og
hjeelper med opsporing af naere kontakter i dialog med STPS og efter Sundhedsstyrel-
sens retningslinjer.

Der er ingen tvivl om, at arbejdet med smitteopsporing og handtering tages meget
alvorligt pa landets plejehjem, der er meget stor bevidsthed om, at det er nogle af
landets mest sarbare borgere, som findes her. Blandt andet derfor har der lenge vee-
ret etableret systematisk PCR-test af personalet to gange om ugen, hvis der er hgjt
smittetal i kommunen. Dette er nu suppleret med yderligere brug af kviktest/antigen-
test — saledes at personalet gives mulighed for daglig test.

Ligeledes er besggsrestriktioner og -pabud en del af handteringen. Korrekt brug af
vaernemidler i henhold til geeldende retningslinjer er en selvfglge pa plejehjemmene
og sa vidt KL er orienterede, har plejehjemmene adgang til de vaernemidler, der er
brug for. Plejehjemsbeboere har - netop fordi de er en udsat gruppe ift. corona - vee-
ret de fgrste i landet, der er blevet vaccineret. Pa nuvaerende tidspunkt er langt de
fleste plejehjemsbeboere faerdigvaccineret. Denne indsats har baret frugt — der har
vaeret et massivt fald i antallet af smittede og dgdsfald pa plejehjem de seneste dage.
Det er en rigtig positiv nyhed.”

Statens Serum Institut (SSI) oplyser dertil fglgende, som er koordineret med Styrelsen
for Patientsikkerhed (STPS), og som jeg kan henholde mig til:

”Overvagning af udbrud af covid-19 pa plejehjem

SSI har siden foraret 2020 i samarbejde med Sundhedsdatastyrelsen udvidet det eksi-
sterende overvagningssystem til ogsa at omfatte information om, hvorvidt testede og
positive bor pa plejehjem, samt om plejehjemspersonale tester positive.
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Data bliver analyseret Igbende, og bliver rapporteret pa ugentlig basis i lsbende op-
gorelser pa SSI's hjemmeside og indgar i den ugentlige "signal-rapport”, som danner
grundlag for regelmaessige erfaringsudvekslinger imellem STPS, Sundhedsstyrelsen og
regionale interessenter, hvor konkrete plejehjem med tilfaelde blandt beboere eller
personale kan identificeres. Data indgar ogsa i de Igbende rapporter, som danner
grundlag for SSI's og STPS’s samarbejde i de lokale beredskabsstabe samt fx Task-
Force for covid-19 i 17 kommuner i hovedstadsomradet (tidligere Task-Force for Vest-
egnen).

Handtering af covid-19 smitte pa plejehjem

Forebyggelse og handtering af covid-19 pa plejehjem sker inden for rammerne af de
retningslinjer, der er beskrevet af Sundhedsstyrelsen i Vejledning om forebyggelse af
smitte med ny coronavirus pa plejehjem, botilbud og andre institutioner fra d. 7. de-
cember 2020.

| forbindelse med udbrud pa plejehjem foretages smitteopsporing og udbrudshandte-
ring af det pageeldende plejehjem med bistand fra den kommunale hygiejneorganisa-
tion. I de tilfaelde, hvor en kommune gnsker radgivning fra STPS, yder styrelsen den
gnskede radgivning til kommunen. STPS’s radgivning til plejehjem omfatter dels hjzlp
til kontaktopsporing, herunder radgivning om test og isolation, samt radgivning og
vejledning om smittereducerende tiltag, herunder korrekt brug af veernemidler, ren-
goring og handhygiejne.

STPS fglger udviklingen af smittespredning med ny coronavirus i landets kommuner
taet. Hvis smittetallet i en kommune nar over et vist niveau, vil STPS kontakte kommu-
nen og orientere og radgive om, hvordan man kan handtere situationen.

Hvis det viser sig, at der er flere smittede, som har relation til en bestemt institution,
f.eks. et plejehjem, tager STPS direkte kontakt enten til den kommunale hygiejneor-

ganisation eller til den pageeldende institution, medmindre det af samtalen med den
smittede fremgar, at der ikke er grund hertil, fx fordi der allerede har vaeret kontakt

til styrelsen, eller fordi der allerede er sat relevante tiltag i gang.

STPS tager desuden pa baggrund af udviklingen i smittespredningen og lokale udbrud
stilling til, om der er grundlag for at udstede besggsrestriktioner eller besggsforbud
enten pa kommuneniveau eller til enkelte plejehjem.

Sammenhang mellem samfundssmitte og risiko for udbrud

Overvagningsdata har vist en klar sammenhang mellem omfanget af samfundssmitte
og risikoen for udbrud pa plejehjem seerligt i december 2020 og januar 2021. Der har
veeret en markant vaekst i epidemien i de sidste maneder i 2020, hvor antallet af nye
tilfeelde toppede omkring medio december. Antallet af tilfaelde blandt beboere pa
plejehjem udviste ligeledes en markant stigning i de sidste uger i 2020, men antallet
af nye tilfeelde blandt denne gruppe toppede lidt senere end i samfundet generelt
(uge 53 2020).

Smitten forventes at kunne bringes ind pa plejehjem af bade personale og besg-
gende, hvorefter smitten kan sprede sig inden for plejehjemmet blandt beboere. Der-
for indgar det i sundhedsmyndighedernes anbefalinger, at personale og besggende
ikke mgder frem, safremt de har symptomer pa covid-19, er testet positiv for ny co-
ronavirus, eller er naere kontakter til en smittet person. Herudover anbefales, at per-
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sonale regelmaessigt testes for covid-19. Risikoen for introduktion af smitte pa pleje-
hjem kan mindskes ved, at bade personale og besggende holder afstand, udfgrer re-
gelmaessig handhygiejne og anvender veernemidler. Besggsrestriktioner, herunder
besggsforbud, indgar ogsa som led i smitteforebyggelsen i Danmark og en lang raekke
andre lande.

Evaluering af covid-19 udbrud pa plejehjem

SSI forsgger Igbende at bidrage med viden, hvis muligt, som bl.a. kan understgtte
STPS’s arbejde i forhold til radgivning til kommuner m.v. SSI er aktuelt inddraget i et
pagaende arbejde med at evaluere et stgrre udbrud pa et plejehjem med det formal
at afdaekke, hvordan covid-19 smitten har spredt sig, og forsta om kontrolforanstalt-
ninger har virket. Dette skal medvirke til at gge viden om covid-19, som kan bidrage
til at forbedre radgivning og handtering.

SSI og STPS arbejder desuden pa at etablere en udbrudsdatabase, der kan styrke
overvagningen af udbrud, herunder ogsa udbrud pa plejehjem.”

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Christina Holton Moloney
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