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SUNDHEDSMINISTERIET

Folketingets Sundhedsudvalg

Folketingets Sundhedsudvalg har den 9. september 2021 stillet fglgende spgrgsmal
nr. 1643 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spgrgsmalet er
stillet efter gnske fra Jane Heitmann (V).

Spgrgsmal nr. 1643:

”Hvad kan ministeren oplyse om regler og erfaringer i Holland, Tyskland og Sverige
om krav om grundlaeggende kurser eller lignende for at kunne medvirke i akuthjael-
perordninger ift. hjertestop uden for hospitaler, og hvorvidt et forudgaende kend-
skab til livreddende fgrstehjeelp har gget overlevelsesraten i de tre lande?”

Svar:

Akuthjzelperordninger er et kendt faanomen, ogsa i vores nabolande, og eksempler
herpa kan bl.a. findes i Holland, Tyskland og Sverige. Selvom ordningerne er forskel-
lige, findes der studier, der indikerer, at ordningerne i alle tre lande har haft positive
effekter pa overlevelsesraten efter hjertestop uden for hospitalerne.

Som det ogsa fremgar af min besvarelse af SUU alm. del. spm. 1640, ggr det samme
sig gaeldende i Danmark, hvor tal fra 2019 viser, at vidner/frivillige traeder til med
genoplivning i 79 procent af alle tilfaelde af hjertestop uden for hospital. Det er en fi-
redobling i forhold til 2001, hvor 19 procent tradte til.

Der er variation, bade mellem de tre lande og internt mellem regioner mv., i forhold
til hvilke krav, der stilles til grundleeggende kurser eller uddannelse i livreddende fgr-
stehjeelp for medvirken i ordningerne. For alle tre lande kan der findes eksempler,
hvor der stilles krav til uddannelse af borgere, der medvirker i akuthjzaelperordninger.
Det varierer bade nationalt og regionalt, om hvorvidt der stilles krav til fast opfglg-
ning pa disse uddannelser, samt hvorvidt manglende vedligeholdelse af kompetencer
medfgrer afkobling fra ordningerne.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Siw Anna Wernberg
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