
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 2. juni 2021 stillet følgende spørgsmål nr. 1363 

(Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet efter 

ønske fra Pernille Skipper (EL). 

 

Spørgsmål nr. 1363:  

”Kan ministeren oplyse, hvad det vil koste at udbrede projektet Mind my Mind (pro-

jekt drevet af Psykiatrifonden, findes aktuelt i 7 kommuner) til at findes i alle landets 

kommuner?” 

 

Svar: 

Det fremgår af Psykiatrifondens redegørelse fra april 2021 over Mind My Mind pro-

jektet, at TrygFonden, som medfinansierer projektet, anslår, at omkostningerne ved 

7.000-14.000 vurderings-og behandlingsforløb pr. år, til 25.000 kr. pr. barn/forløb, vil 

være omkring 175 -350 mio. kr. årligt på national plan.  

 

Herudover skønner TrygFonden, at der skal etableres en organisation af specielt ud-

dannede psykologer i kommunernes PPR-enheder, hvilket vil kunne drives for 35-45 

mio. kr. om året.   

 

Mit ministerium har ikke på det foreliggende grundlag mulighed for at efterprøve 

disse vurderinger. 

 

Som oplyst i mit svar af 21. maj 2021 på SUU alm. del – spm. 1169, afventer jeg Sund-

hedsstyrelsen og Socialstyrelsens faglige oplæg ultimo 2021 til regeringens kom-

mende 10-års plan, men at jeg finder det helt naturligt, at behandlingen af børn og 

unge med psykiske udfordringer bygger på evidensbaserede indsatser og metoder 

med påvist effekt. 
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