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SUNDHEDSMINISTERIET

Folketingets Sundhedsudvalg

Folketingets Sundhedsudvalg har den 31. maj 2021 stillet fglgende spgrgsmal nr.
1360 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spgrgsmalet er stillet
efter gnske fra Liselott Blixt (DF).

Spgrgsmal nr. 1360:

”Hvad er ministerens holdning til, at ikke alle bgrn kan fa den bedste udredning for
deres hovedpine, samt hvordan taenker ministeren at sikre lighed i sundhed, sa det
ikke er postnummeret, der skal afggre, hvornar bgrn kan fa behandling for deres kro-
niske hovedpine? Der henvises til artikel i Berlingske 30/5-21: ”Sigrid plages af hoved-
pine: Det er en barndom, det gar ud over”.

Svar:
Mit ministerium har til brug for min besvarelse indhentet bidrag fra Sundhedsstyrel-
sen, som oplyser fglgende:

”Udredning og behandling af bgrn med hovedpine er hovedfunktion og reguleres der-
for ikke i regi af specialeplanen og kraever ikke Sundhedsstyrelsens godkendelse. Det
er regionerne, som har ansvaret for organisering af udredning og behandling pa ho-
vedfunktionsniveau. Udredning og behandling foregar som udgangspunkt i almen
praksis, som ved behov kan henvise til yderligere udredning og behandling pa paediat-
risk afdeling pa sygehus eller hos privatpraktiserende laege i padiatri.

Jf. Sundhedslovens § 87 om frit sygehusvalg kan en person, der henvises til sygehus-
behandling, vaelge mellem bopaelsregionens sygehuse, andre regioners sygehuse og
de private specialsygehuse uanset bopzelsregionens behandlingstilbud og kriterier for
sygehusbehandling i sit sygehusvaesen. Dog kan et sygehus afvise at modtage perso-
ner fra andre regioner, hvis det er begrundet i kapacitetsmaessige arsager, og hvis
vaesentlige hensyn til personer med bopaeel i regionen ellers vil blive tilsidesat.
Sundhedsministeren fastsaetter neermere regler herom.

Dansk Pzediatrisk Selskab har udarbejdet retningslinjer for hovedpine hos bgrn (jf. bi-
lag 1).”

Jeg kan henholde mig til Sundhedsstyrelsens oplysninger. Jeg vil desuden gerne un-
derstrege, at det er afggrende, at bgrn i hele landet skal have adgang til udredning og

behandling af hgj kvalitet uanset, hvilket postnummer de har, sa de kan fa den barn-
dom, de fortjener.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Siw Anna Wernberg
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