
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 27. april 2021 stillet følgende spørgsmål nr. 

1190 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra Liselott Blixt (DF) og Susanne Zimmer (UFG). 

 

Spørgsmål nr. 1190:  

”Hvor mange patienter er efter Folketingets vedtagelse af V 82 12/3-19 henvist til 

Center for Funktionelle Lidelser opgjort på diagnoser, herunder specifikt diagnoseko-

den DG9333A?”. 

 

Svar: 

Til brug for min besvarelse har jeg indhentet bidrag fra Sundhedsdatastyrelsen. De 

oplyser følgende, som jeg kan henholde mig til: 

 

”Su dhedsdatastyrelse  har so  idrag til esvarelse , på aggru d af La dspatie t-
registeret (LPR), opgjort antallet af patienter, som efter den 12. marts 2019 har haft 

e  fysisk ko takt ko takttype ’fysisk fre øde’  til et af de i dag fu gere de e tre 
for funktionelle lidelser, i alt fem. 

 

Det er følgende fem centre: 

 Center for Funktionelle Lidelser - Aalborg Universitetshospital 

 Funktionelle Lidelser - Aarhus Universitetshospital 

 Center for Funktionelle Lidelser - Odense Universitetshospital 

 Center for Komplekse Symptomer - Frederiksberg Hospital 

 Center for Funktionelle Lidelser - Sjællands Universitetshospital 

 

Afgrænsningen af de fem centre i LPR er lavet på baggrund af anvisninger fra regio-

nerne.  

 

Opgørelsen er fordelt på de fem centre og på aktionsdiagnoser. Der er ligeledes for 

hvert center angivet startdatoen for først patientkontakt på centeret efter 12. marts 

2019. Ikke alle centre var således oprettet i marts 2019. Det gælder f.eks. det nuvæ-

rende Center for Funktionelle Lidelser - Sjællands Universitetshospital. 

 

I forhold til aktionsdiagnoser er vist de 10 hyppigste samt herudover DG933, DG933A. 

Øvrige diag oser er sa let i kategorie  ”øvrige”. 
 

Det bemærkes, at opgørelsen ikke inkluderer patienter, som efter den 12. marts 2019 

har haft en kontakt til andre sygehusafdelinger mv., som også behandler/tidligere har 

behandlet funktionelle lidelser.” 

 

Sundhedsdatastyrelsens bidrag fremgår nedenfor af tabel 1-2: 

 

Folketingets Sundhedsudvalg 

Holbergsgade 6 

DK-1057 København K 

 

T +45 7226 9000 

F +45 7226 9001 

M sum@sum.dk  

W sum.dk  
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Side 2 

 Tabel 1 

Unikke patienter på centre for funktionelle lidelser, i perioden 13/3-19-2017 - 10/5-2021 

 

Region Center Første kon-

taktdato ef-

ter 12/3-19 

Unikke pati-

enter 

Region Nordjyl-
land 

Center for Funktionelle Lidelser - Aalborg Universitets-
hospital 

28. novem-
ber 2019 

189 

Region Midtjylland Funktionelle Lidelser -  Aarhus Universitetshospital 
13. marts 
2019 

592 

Region Syddan-
mark 

Center for Funktionelle Lidelser - Odense Universitets-
hospital 

24. juni 
2019 

294 

Region Hovedsta-
den 

Center for Komplekse Symptomer - Frederiksberg Hos-
pital 

13. marts 
2019 

496 

Region Sjælland 
Center for Funktionelle Lidelser - Sjællands Universi-
tetshospital 

7. april 
2021 

51 

Hele landet Alle centre   1615 

 

      
 Anm.: Summen af unikke patienter på centerne summerer ikke til hele landet, da en patient kan have modtaget 

behandling på mere end ét center i perioden. Det bemærkes, at opgørelsen ikke inkluderer patienter, som 

efter den 12. marts 2019 har haft en kontakt til en sygehusafdeling, som også behandler/tidligere har 

behandlet funktionelle lidelser. Dvs. opgørelsen inkluderer kun de i dag fungerende centre for funktionelle 

lidelser. 

Kilde: Landspatientregisteret, 10. maj 2021 

 

 

 

 

 Tabel 2 

Unikke patienter, på centre for funktionelle lidelser, i perioden 13/3-19-2017 - 10/5-2021, fordelt på 

10 mest hyppige aktiondiagnoser, DG33, DG33A samt øvrige diagnoser. 

 

  
Diagnose 

Unikke patien-

ter 

Top 10     

1 Funktionel lidelse, multiorgan (DR688A9A) 461 

2 Helbredsangst (DF452) 237 

3 Obs. pga mistanke om sygdom eller tilstand UNS (DZ039) 219 

4 Somatiseringstilstand (DF450) 134 

5 Komplekse langvarige eller kroniske ikke-maligne smerter (DR522E) 92 

6 Hypokonder tilstand (DF452) 80 

7 Funktionel lidelse, almen/træthed (DR688A9B1) 75 

8 Funktionel lidelse, neurologisk (DR688A9B5) 64 

9 Funktionel lidelse IKA (DR688A9) 60 

10 Funktionel lidelse, muskuloskeletal (DR688A9B3) 58 

- Postviralt træthedssyndrom (DG933) 6 

- Benign myalgisk encephalomyelitis (DG933A) 1-4 

- Øvrige 288 

 

      
 Anm.: Summen af unikke patienter på diagnoser summerer ikke til hele landet, da en patient kan have fået flere 

forskellige aktionsdiagnoser i perioden. Det bemærkes, at opgørelsen ikke inkluderer patienter, som efter 

den 12. marts 2019 har haft en kontakt til en sygehusafdeling,  som også behandler/tidligere har behandlet 

funktionelle lidelser. Dvs. opgørelsen inkluderer kun de i dag fungerende centre for funktionelle lidelser. 

Der er diskretioneret, hvis antallet er mellem 1-4. 

Kilde: Landspatientregisteret, 10. maj 2021 
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