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SUNDHEDSMINISTERIET

Folketingets Sundhedsudvalg

Folketingets Sundhedsudvalg har den 23. april 2021 stillet fglgende spgrgsmal nr.
1169 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spgrgsmalet er stillet
efter gnske fra Jane Heitmann (V).

Spgrgsmal nr. 1169:

"Vil ministeren tage initiativ til, at “Mind My Mind”-programmet bliver udbredt som
behandlingstilbud i alle kommuner med henvisning til, at programmet har dokumen-
teret klinisk effekt og reduceret skolebgrns symptomer som angst, jf. SUU alm. del —
bilag 377?”

Svar:

Regeringens kommende udspil til en 10-ars plan for psykiatrien vil sette den langsig-
tede udvikling for det samlede psykiatriomrade pa tvaers af sundheds- og socialomra-
det. 10-ars planen vil bl.a. have szrlig fokus pa indsatsen over for bgrn og unge.

Sundhedsstyrelsen og Socialstyrelsen er ved at udarbejde det faglige oplaeg til den
kommende 10-ars plan, og en af de nedsatte arbejdsgrupper har udelukkende haft
indsatsen over for bgrn og unge som tema.

Jeg afventer styrelsernes faglige oplaeg, som skal afleveres i andet halvar af 2021,

men jeg finder det helt naturligt, at behandlingen af bgrn og unge med psykiske ud-
fordringer bygger pa evidensbaserede indsatser og metoder med pavist effekt.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Mie Saabye
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