
Sundhedsudvalget

Til: Sundhedsministeren

Dato: 17. marts 2021

I et kommende samråd ønsker udvalget en drøftelse af følgende spørgsmål:

SUU alm. del

Samrådsspørgsmål CK
Ifølge patientforeningen bliver patienterne fortsat henvist til fysisk genoptræning (GET)
og kognitiv terapi (CBT), selvom international ME-forskning og sundhedsstyrelser i lan-
de omkring os er stoppet med den skadelige behandling af ME-patienter. Senest har
udkastet til nye guidelines for ME fra National Institute for Health and Care Excellence
(NICE) også konsekvent frarådet denne tilgang til ME-patienter, da evidensen simpelthen
mangler. NICE-udkastet ventes godkendt i april. Danmark har siden 2007 fulgt NICE
guidelines for ME herhjemme. Hvad er ministerens holdning hertil?

På udvalgets vegne
Jane Heitmann
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