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Aldrig for har ventetiden vaeret sé lang for en tid hos en praktiserende psykolog, og aldrig for har talent-
massen af praktikere der streber mod en karriere indenfor psykologi varet sé stor.

Eftersporgslen efter praktiserende psykologer kan nedbringes med professionelle, som star pé spring for
at kvalificere sig til at kunne praktisere som psykologer. Det er KUN rigide regler iht. optagelseskrav og
manglende merit og akkreditering af psykologfaglige kompetencer, der bremser udbuddet af psykologer.

Barrierer for kvalificering til psykolog

a) Kandidatreglen: Det er ikke muligt at bliver optaget pa en bacheloruddannelse i psykologi, hvis
anspgeren allerede har en kandidatuddannelse, med mindre der er ledige pladser pa uddannelsen,
hvilket ikke er tilfeeldet pa psykologistudiet. Antallet af ansegere til sommeroptaget i 2020 pa
bachelor i psykologi var som felger:

Universitet Total antal ansegere Optaget
Kgbenhavns Universitet (KU) 2.748 250
Syddansk Universitet (SDU) 1872 151
Arhus Universitet (AU) 1911 240
Aalborg Universitet (AAU) 1250 193

Kilde https://ufm.dk/uddannelse/statistik-og-analyser/sogning-og-optag-pa-videregaende-
uddannelser/grundtal-om-sogning-og-optag/kot-hovedtal/hovedtal-2020.pdf

b) Det er ikke muligt, at blive optaget pa en kandidatuddannelse i psykologi pa grund af kandidat-
reglen, og hvis ansegeren ikke har 180 ECTS fra en bachelorgrad i psykologi der 100% akvivalerer
med bacheloruddannelsen i Psykologi pa KU, SDU, AU eller AAU. Reelt set betyder det en bestiet
bacheloruddannelse i psykologi fra et dansk universitet. Se punkt a.

¢) Det er ikke muligt, at blive indskrevet pa enkeltfag i psykologi uden at vere optaget pa en
bachelor- eller kandidatuddannelse i psykologi. Se punkt a og b.

d) Det er ikke muligt, at opna merit af en udenlandsk uddannelse med mindre uddannelsens indhold
og titler &kvivalerer 100% med kandidatuddannelsen 1 psykologi pd KU, AAU, SDU, AU og AAU.
I praksis er der INGEN udenlandske studier, der giver direkte adgang til bachelor og kandidatud-
dannelserne i psykologi. Ved optagelse kraves der opkvalificering i enkeltfag. Se punkt a og b.

De eftertragtede MS.c. in Psychology Conversion Courses i England, der henvender sig til
praktikere, pa sundhedsomradet bliver eksempelvis krediteret med 180 ECTS i England. Samme
uddannelser tilskrives 90 ECTS af optagelsesn@vnene pé psykologistudierne pa de Danske
universiteter. Se punkt a og b.

e) Det er ikke muligt, at blive optaget pa kandidatuddannelsen i psykologi pa baggrund af en bestéet
optagelsespreave. Optagelsesproverne findes ikke uanset tidligere uddannelser og erhvervserfa-
ringer, ogsé selvom det star pad Dansk Psykologinavns hjemmeside. Se punkt a og b.



f) Titlen som Cand. Psych er beskyttet og uden titlen som Cand. Psych er det ikke muligt, at arbejde
som praktiserende psykolog in Danmark. Se punkt a og b.

g) Autorisation som psykolog kan udelukkende opnés péd baggrund af bestaet autorisationsforleb, der
kraever en titel som Cand. Psych for indskrivning. Se punkt a og b.

Hvor er broen mellem psykologiuddannelse og praksis?

Hvor er broen mellem professionelle praktikere der allerede arbejder i grazonen af psykologi, som
terapeuter og coaches, og muligheden for at kvalificere sig til at varetage psykologfaglige erhverv i
Danmark?

Hvor er proven for praktikere, der kan demonstrere en professionel praksis; kompetencer, viden,
redskaber og erfaringer med at hjelpe mennesker med psykologisk sygdom?

Hvor er muligheden for, at opna merit pa baggrund af bestdede kurser og uddannelser i Danmark og i
udlandet, som kan ligestilles med uddannelserne i psykologi fra KU, AU, SDU og AAU?

Det er "'vanvid’ nar personer som jeg, der er uddannet sociolog (Cand. Scient. Soc.) og MA. in
Behaviour i Organisations og Master of Business Coaching, og Master i voksenlaring, ikke kan fa
mulighed for at kvalificere sig med de fé kurser, der mangles for at have lest en fuld uddannelse i
psykologi, men fortsat ma arbejde i en grazone til psykologi.

Det er "'vanvid’ nar personer som jeg, der har ars erfaringer med 1:1 samtaler som coach, vejleder og
radgiver inkl. rddgivning om selvmordsproblematikker, ikke kan fA mulighed for at kvalificere sig til
psykolog, men mé arbejde i andre fag. Dette pa trods af den voksende eftersporgsel efter praktiserende
psykologer.

Kzre Uddannelsesordferer der er bruger for dit mandat med opbakning fra dit parti til at skabe
en bro mellem dygtigere praktikere og psykologifaget. Det er brug for nye optagelsesregler, merit
og akkreditering af psykologfaglige kompetencer.
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