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Facts om smitte med denne virus

* Smittede personer, som ikke ved de er smittede, og ikke har symptomer, er
stgrste trussel for epidemisk (laes: eksponentiel) smitte

e Entil fa
* En til mange - superspredning
* Jo flere smittede pa et givet tidspunkt, jo flere opfylder ovenstaende

* Hele landets befolkning testes ikke hele tiden. Totale antal smittekaeder pa
et hvert givet tidspunkt kendes ikke

* Negative konsekvenser af epidemisk smittespredning
* Hospitalsindlaeggelser, herunder intensiv og evt dgd
 Omdirigering af hospitals kapacitet til handtering af COVID-19
» Senfplger — ogsa blandt personer der ikke indleegges under akut sygdom

» ndret adfeerd i befolkningen reducere epidemisk potentiale sa laenge
virus er i cirkulation — til gengeeld har vinteren den modsatte effekt



Metoder til 22ndret adfaerd

* Pisken = restriktioner
e Pabud om andret adfeerd
 Strategisk sigte = malet med restriktionerne
* Graden bgr vaere proportionelt med antal ikke identificerede smitsomme
 Varslingssystem til brug for gradering

* Guleroden = opfordringer og henstilling til at "bruge sin sunde
fornuft”
» Befolkningen reagere adaekvat pa stigning
* Restriktioner kommer pa ”bagkanten” nar smitten stiger

 Ved fald i smitte — sa opstar problemerne — for alle kan ikke reducere “corona-
venlig” adfeerd samtidig
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Kommunikation vedrgrende restriktioner

* Transparens — lige netop disse restriktioner indfgres fordi .....
* Bekymring vs handtering

* Modellering
e Kontakt tal — bagudrettet men bruges til fremskrivning
» Kontakt tal for sasamfundssmitte vs kontakttal for sarbar del af befolkningen

* Undga udskamning og stereotypning: “de unge driver og de aldre
lider”

* Undga polarisering — skaber usikkerhed og forvirring
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Dagligt antal nyindlagte SARS-CoV-2 positive
patienter
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https://www.sst.dk/da/corona/status-for-epidemien/tal-og-overvaagning
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"Exit strategi” ikke defineret

» Afventer pagaende vaccine forsgg

» Afhanger af vaccine effekt (% der opnar beskyttelse) og hvor sikker
vaccinerne er

* Hvis hgj effekt og minimal risiko: masse vaccination
* Hvis mindre effekt og isaer hvis nogen risiko for bivirkninger: mindre klart

 Plan B: passivimmunisering (indsprgjtning af muligt virksomme
antistoffer)

* Plan C: endnu bedre behandling
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