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Regler for delegation af forbeholdt sundhedsfaglig virksomhed

Generelt om delegation af forbeholdt sundhedsfaglig virksomhed
Styrelsen for Patientsikkerhed har oplyst, at alle typer forbeholdt virksomhed, f.eks.
operative indgreb, som udgangspunkt kan delegeres til alle, dvs. ogsa til ikke-
sundhedspersoner. Der er saledes ikke krav til en medhjzelps uddannelse eller faglige
baggrund, men der stilles krav til blandt andet instruktion af medhjaelpen.

Der er dog enkelte typer virksomhed, som ikke kan delegeres til en medhjzlp.

Undtagelser til delegation fremgar af bekendtggrelsen nr. 1219 af 11. december 2009 om
autoriserede sundhedspersoners benyttelse af medhjzelp. Af bekendtggrelsen fremgar, at
felgende former for forbeholdt sundhedsfaglig virksomhed ikke kan delegeres til en
medhjeelp:

- Udfaerdigelse af erklzeringer til offentligt brug

- Udfeerdigelse af recepter

- Udfeaerdigelse af dgdsattester

- Ligsyn til afggrelse af, om dgdsfald er indtradt

- Kliniske undersggelser af hjernefunktionen for at stille diagnosen hjernedgd

- Beslutninger om ivaerksaettelse, efterprgvelse mv. af tvangsforanstaltninger

- Kosmetisk behandling, medmindre dette er hjemlet i bekendtggrelse om kosme-
tisk behandling.

Delegation ved omskaering af drenge
Styrelsen for Patientsikkerhed har oplyst, at omskaering er et operativt indgreb, hvilket
medfgrer, at indgrebet er forbeholdt lzeger, jf. autorisationslovens § 74, stk. 2.

Omskaering af drenge er ikke omfattet af ovennavnte liste over virksomhed, der ikke kan
delegeres til en medhjeaelp, og kan derfor lovligt uddelegeres. En laege kan saledes delegere
operationsindgrebet til en medhjeaelp, safremt laegen ved delegationen udviser tilstraekkelig
omhu og samvittighedsfuldhed og safremt medhjzelpen er instrueret i at udfgre indgrebet.

Det er den delegerende laeges ansvar at sikre sig, at medhjzlpen har de forngdne og
relevante kompetencer samt erfaring til de delegerede opgaver.

| forbindelse med anvendelse af medhjalp til omskaering, har styrelsen i sin vejledning nr.
9813 af 14. november 2020 om ikke-terapeutisk omskaering af drenge przeciseret kravet
om, at der skal vaere en laege tilstede under indgrebet.

Kravet om tilstedeveerelse skal ses som en skaerpelse af kravet til omhu og
samvittighedsfuldhed, idet ikke-terapeutisk omskaring ikke sker som led i en behandling af
sygdom.
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Anvendelse af delegation i sundhedsvasenet generelt
Styrelsen for Patientsikkerhed har oplyst, at delegation af forbeholdt virksomhed i stort
omfang bruges i sundhedsvaesenet.

Ikke-autoriseret personale bruges blandt andet som medhjaelp pa landets bosteder til f.eks.
medicinhandtering, i faengslerne til udlevering af medicin, i almen praksis til udtagning af
blodprgver eller til halspodning eller pa sygehuse og i private hjem til observation af f.eks.
respirationspatienter.

Da delegation af forbeholdt virksomhed sker i hele sundhedsvaesenet, har Styrelsen for
Patientsikkerhed ogsa fokus pa, om det enkelte behandlingssted har sikret forsvarlige
rammer for brugen af medhjzelp ved det organisatoriske sundhedsfaglige tilsyn pa tvaers af
typer af behandlingssteder, herunder om behandlingsstedet har sikret tilstraekkelig
instruktion af medhjeelp og forngdent tilsyn med medhjzelpens virksomhed. Om en laeges
brug af medhjelp sker i overensstemmelse med laegens pligt til at udvise omhu og
samvittighedsfuldhed kan desuden udggre et tema i en individtilsynssag.
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