
Fra: Peter Kristian Hjaltason [mailto:pehj@humanrights.dk]  

Sendt: 17. juni 2021 15:36 

Til: Katinka Villemoes <Katinka.Villemoes@ft.dk> 

Cc: Morten Emmerik Wøldike <mowo@humanrights.dk> 

Emne: Nyt notat fra IMR: Ændring af juridisk køn for børn og unge under 18 år 

 

Kære Katinka 
  
Til orientering fremsendes et nyt notat fra Institut for Menneskerettigheder om ret til at ændre 
juridisk køn for børn og unge under 18 år, som jeg håber, at du vil sende til Folketingets 
Ligestillingsudvalg. 
 
Notatet belyser det menneskeretlige perspektiv på børn og unges ret til at ændre juridisk køn.  
 
Som reglerne er nu, er det kun personer over 18 år, som kan ændre juridisk køn, men i sit 
udspil ‘Frihed til forskellighed’ fra august 2020 foreslog regeringen at ophæve aldersgrænsen.  
 
Set fra et menneskeretligt perspektiv vil en ophævelse af aldersgrænsen bl.a. styrke børn og 
unges ret til selvbestemmelse, og det vil bringe reglerne på linje med navne- og 
sundhedslovgivningen, hvor transkønnede børn allerede har mulighed for at ændre navn, så 
det afspejler deres kønsudtryk, og hvor børn og unge kan henvises til udredning og behandling 
i sundhedsvæsenet. Dette er uddybet i notatet på side 3-4.  
 
På denne baggrund anbefaler Institut for Menneskerettigheder, at aldersgrænsen for at ændre 
juridisk køn ophæves.  
 
På forhånd mange tak for hjælpen. 
  
Venlig hilsen 
Peter Hjaltason 
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