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Pa mgde i Epidemiudvalget den 9. april 2021 drgftede vi i forbindelse med
viderefgrelse af reglerne om krav om brug af mundbind i sundhedssektoren reglerne
for brug af mundbind for hhv. kvinder i fgdsel og personer i genoptraeningsforlgb.

Det fremgar af Bekendtggrelse om krav om brug af mundbind m.v. i
sundhedssektoren at der i forskellige situationer med anerkendelsesveerdige formal
kan undtages fra kravet om brug af mundbind.

Derudover fremhaeves bl.a. kvinder i fgdsel og visse former for
traening/genoptraening i Sundhedsstyrelsens retningsliner for brug af vaernemidler,
ndr der ikke er pdvist eller mistande om COVID-19 fra december 2020 som
situationer, der kan undtages fra kravet om brug af mundbind.

Det afggrende er, om den pagaeldende person kan gennemfgre situationen uden
vaesentligt ubehag. Hvis mundbindet giver anledning til fx vejrtraekningsproblemer
eller kvaelningsfornemmelser, er der tales om en anerkendelsesvardig arsag til at
fierne mundbindet helt eller delvist. | forhold til brug af mundbind under
genoptraening kan man fx forestille sig, at det kan vaere vanskeligt at gennemfgre en
belastningstest med et mundbind. Det er imidlertid en konkret vurdering i den
enkelte situation.

Som aftalt pd mgdet har sundhedsministeriet adresseret de naevnte forhold i en
opdateret FAQ om mundbind eller visir i sundhedssektoren og offentliggjort det pa
www.coronasmitte.dk. | kan finde FAQ her: Mundbind eller visir (coronasmitte.dk).
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