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Orientering om artikel om sammenhang mellem udsaettelse

for PCB i indeluft i bygninger og gget risiko for fosterskader 3 nr. 2021-3407

hos drenge
23. august 2021

Til orientering vedlaegges en videnskabelig artikel, som Det Nationale Forsknings-
center for Arbejdsmiljo er medforfatter pa. Artiklen underseger sammenhangen
mellem udsattelser for PCB i indeluften hos beboere i udvalgte boligomrader og
risikoen for forsterskader hos drenge.

Resultaterne viser, at kvinder, der boede i PCB-udsatte lejligheder, havde ca. 75
pct. aget risiko for at fa et drengebarn med misdannelsen kryptorkisme (manglende
nedfald af testikler i pungen) sammenlignet med kvinder i lejligheder uden PCB i
materialerne. Kryptorkisme kan medfere nedsat seedkvalitet senere i livet og age
risikoen for testikelkraeft.

Studiet tager udgangspunkt i boligomréder i Farum Midtpunkt og Brendby Strand,
der indeholdt bade boliger, hvor der har varet anvendt byggematerialer med PCB,
og boliger, der ikke havde PCB i byggematerialerne.

Studiet sammenligner kvinder, der i perioden 1970-2018 har boet i de PCB-udsatte
lejligheder (885 kvinder), med kvinder, der har boet i lejlighederne uden PCB-hol-
dige materialer (3.327 kvinder).

Kvindernes faktiske udsettelse af PCB blev ikke mélt, og varigheden af udsettel-
sen indgar ikke i studiet. Tidligere undersogelser har dog vist, at niveauet for ud-
settelse for PCB i luften i de undersegte boligkomplekser med PCB i materialerne
ligger inden for intervallet 450 — 5.600 ng/m®. Det bemearkes, at ifolge Sundheds-
styrelsens vurdering vil udsettelse for koncentrationer af PCB pa under 300 ng/m?
i luften ikke medfere en betydende foreget helbredsrisiko. Lejligheder med PCB er
enten blevet renoveret (Farum Midtpunkt), eller er ved at blive revet ned (Brendby
strand).

Studiet er det forste af sin art, der underseger konsekvenser af indanding af luftba-
ren PCB, og der er derfor behov for yderligere studier for at styrke evidensen. Stu-
diet observerede ikke signifikant forskel for andre fodselsudfald (fedselsveegt, gra-
viditetsleengde, andre misdannelser).



Det er velkendt, at erhvervsbygninger ogsa kan vare forurenet med PCB (fx skoler,
sygehuse, kontorbyggeri). Arbejdstilsynet oplyser, at arbejdsgivere har pligt til at
sikre, at serligt folsomme grupper, som fx gravide og ammende, beskyttes mod fa-
rer, som for dem er serlig alvorlige, herunder fx kreftfremkaldende stoffer som
PCB. Huvis der er risiko for, at en gravid er udsat for PCB under arbejdet i et om-
fang og en varighed, der kan indebere en fare for graviditeten, skal arbejdsgiveren
sdledes treeffe beskyttelsesforanstaltninger. Pavirkningen fra PCB i bygninger kan
fx nedbringes vha. indkapsling/sanering, oget ventilation eller effektiv rengering.
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