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OVERORDNEDE FORHOLD

Denne plan for sikkerhed og sundhed omfatter sarligt farligt arbejde i forbindelse med alle
tre Hovedydelser angivet i Bilag 2, kravspecifikation, herunder opgravning af og transport
af Materiale, opgravning og transport af Jordaffald, samt reetablering af opgravningsomra-
derne, beliggende ved Sognstrupvej 19, Holstebro, samt beliggende ved Herningvej 22, Ka-
rup.

Under arbejdet med opgravning af Materialet, er der risiko for udslip af en raekke gasser
som folge af nedbrydningsprocessen for de nedgravede mink. Inden for det definerede op-
gravningsomrade stilles der derfor en raekke krav til anvendelse af personlige veernemidler,
som er beskrevet under punkt 2.2. Ligeledes stilles der krav til, at alt anvendt maskinel in-
den for opgravningsomradet skal vaere med lukkede overtrykskabiner.

Som falge af den biologiske nedbrydning er der en risiko for opstigning af giftige svovlbrin-
tedampe, methan og ammoniak fra renderne. Derudover kan medarbejderne inden for op-
gravningsomradet komme i kontakt med rester af leesket kalk, som blev tilsat under ned-
gravningen.

Der vurderes under hele arbejdet ikke at vare en risiko for eksponering med Covid-19 vira
fra renderne, hverken under opgravning eller transport, da minkene pa opgravningstids-
punktet har henlagt i 6 maneders karanteneperiode.

Arbejdspladsens faciliteter

Arbejdet foregar udenders, men da arbejdet er relateret til en reekke biologiske og kemiske
produkter, skal der stilles en miljovogn til rddighed under hele opgravningsperioden, hvor
medarbejdere har mulighed for at vaske sig efter endt arbejde, samtidig skal der etableres
faciliteter til renvaskning af stovler med saebevand, samt efterfolgende desinfektion efter
anvisning fra Kunden. Vaskefaciliteterne skal etableres med opsamling, sa der ikke sker ud-
/nedsivning i jorden.

Miljevognen skal placeres ved indkersel til opgravningsomradet, si medarbejdere kan
skifte til arbejdstgj eller heldragt for arbejdets opstart, samt vaske sig efter endt arbejde.
Ved udgang fra opgravningsomradet skal heldragt afkleedes og bortskaffes, og medarbejde-
ren skal vaske sig grundigt pa flader der kan have vere eksponeret under arbejdet, som mi-
nimum hander og underarme. Almindelig hygiejne og afspritning er forventet.

@vrige faciliteter skal etableres ved ind-/udgang til opgravningsomradet som anvist pa ar-
bejdspladsplaner, eller i umiddelbar neerhed af dette.

Arbejdspladstegning

Arbejdsmiljekoordinatoren udarbejder og vedligeholder arbejdspladstegningen, der
indseettes som bilag 2.3.2 i PSS-mappen.

Arbejdspladstegningen skal vise, hvor pa pladsen man finder farlige risici.

Planen skal derudover indeholde:
e Adgangsvej for gdende og kerende

e Omrade til opgravet jord, samt laekagesikker omleesningsplads

e Plads til materialer, midlertidige veerksteder og affaldscontainere
e Udstyr til alarm, brandslukning, redning, forstehjelp og gjenskyl
o Skurfaciliteter og miljovogn: toilet, hAndvask, brusere
Tidsplan

Med udgangspunkt i Leveranderens endelige plan for transporter af Materiale til affaldsfor-
braendingsanlaggene, skal Leveranderen ved udferelse af Hovedydelse 1 skal Leveranderen
ligeledes udarbejde en tidsplan for arbejdets udferelse. Tidsplanen skal angive, hvornar den
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enkelte medarbejder har arbejdsopgaver pa pladsen, og hvor meget tid, der er afsat til de
enkelte arbejder.

Ved @ndringer i tidsplanen, skal ny tidsplan straks sendes til arbejdsmiljekoordinator til
orientering.

Hele perioden betragtes som sarligt farligt arbejde.

ARBEJDSMILJOORGANISATION

Kunden udpeger en arbejdsmiljekoordinator umiddelbart efter Kontraktens indgaelse. Der
vil blive udpeget en arbejdsmiljokoordinator, som har relevante kompetencer i henhold til
Arbejdstilsynets Bekendtggrelse om Bygherrens Pligter nr. 117, Kapitel 2.

Leverandgren skal medvirke til arbejdsmiljokoordinatorens planlaegning, afgraensning og
koordinering til fremme af sikkerhed og sundhed.

Leverandgren skal efterkomme anvisninger fra arbejdsmiljokoordinatoren.

Sikkerhedsmgder, sikkerhedsrunderinger og opstartsmgder

Safremt der er en bemanding pa mere end 10 ansatte inkl. chaufferer, skal der afholdes et koordine-
rende sikkerhedsmgde minimum hver 14. dag. Ekstraordinere sikkerhedsmader atholdes, hvis det
onskes af Kunden eller der indtreeffer alvorlige ulykker eller neerved-ulykker.

Inden udferelsen af Hovedydelse 1 pdbegyndes atholdes et sikkerhedsopstartsmade, hvor Leveran-
deren skal stille alle medarbejdere, der skal arbejde eller muligvis forventes at arbejde i opgravnings-
omréderne, til radighed for et indledende mede med gennemgang af kravene i nervaerende bilag,
samt informeres om aktioner i tilfeelde af ulykker, uheld eller utilsigtede haendelser.

Szerlige sikkerhedsbestemmelser pa pladsen

Personlige veernemidler

I forbindelse med arbejdet med opgravning af mink er der risiko for frigivelse af en reekke
gasser som folge af den biologiske nedbrydningsproces. Derfor skal medarbejdere indenfor
opgravningsomradet benytte andedratsvern, hvis de faerdes til fods, mens gravemaskiner
og andre koretgjer skal veere udstyret med overtrykskabiner.

Medarbejdere skal anvende dndedratsvaern med filtre som beskrevet herunder. Derudover
skal folgende veernemidler anvendes i det omfang arbejdet kraever det;

Hovedydelse 1:

e Sikkerhedsfodtgj til feerden i mudret og ujeevnt terreen

o Reflekstgj efter EN 471 i klasse 3, NAR der er risiko for pakersel eller darlig sigtbar-
hed, samt i morketidsrum

e Beskyttelseshjelm, NAR der arbejdes inden for grave-radius eller er risiko for ned-
faldne genstande samt ved arbejde i naerheden af grave- eller leessemaskiner, kraner
el.lign.

e Heldragt, samt arbejdshandsker for at undga tilsmudsning af arbejdstaj NAR der
arbejdes inden for opgravningsomradet. Heldragt og arbejdshandsker aftages i mil-
jovognen efter endt arbejde

e Andedraetsvaern med turboenhed (helmaske) med kombinationsfilter baseret pa ne-
denstiende, NAR der arbejdes inden for opgravningsomradet;

o Svovlbrinte (B-filter)
o Ammoniak (K-filter)
o Aerosoler/partikler/vira (P3-filter)
e Hovedydelse 2:
o Sikkerhedsfodtgj til feerden i mudret og ujaevnt terreen
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o Reflekstgj efter EN 471 i klasse 3, NAR der er risiko for pakersel eller darlig sigtbar-
hed, samt i mgrketidsrum

e Beskyttelseshjelm, NAR der arbejdes inden for grave-radius eller er risiko for ned-
faldne genstande samt ved arbejde i neerheden af grave- eller laessemaskiner, kraner
el.lign.

e Heldragt, samt arbejdshandsker for at undga tilsmudsning af arbejdstaj NAR der
arbejdes inden for opgravningsomradet. Heldragt og arbejdshandsker aftages i mil-
jovognen efter endt arbejde

¢ Der kan muligvis fortsat veere behov for andedraetsvaern med turboenhed som under
ydelse 1, NAR der arbejdes inden for opgravningsomradet. Dette vides forst nar
ydelse 1 er afsluttet

e Hovedydelse 3:

o Sikkerhedsfodtgj til feerden i mudret og ujaevnt terreen

o Reflekstgj efter EN 471 i klasse 3, NAR der er risiko for pakersel eller darlig sigtbar-
hed, samt i morketidsrum

o Beskyttelseshjelm, NAR der arbejdes inden for grave-radius eller er risiko for ned-
faldne genstande samt ved arbejde i naerheden af grave- eller leessemaskiner, kraner
el.lign.

I forbindelse med opgravningsarbejdet skal Leveranderen opsatte/eller medarbejderne
skal baere gasmaler, pa reprasentativt sted i forhold til renderne, som udsender alarm ved
forhgjet gaseksponering (svovlbrinte/Methan).

o [Itilfaelde af, at der opstar utilsigtede haendelser, hvorved medarbejdere eksponeres for
gasser skal der straks ifores andedreetsveern og/eller soges vak fra renderne, og mod
frisk luft. Ved ubehag skal leege straks kontaktes og oplyses om mulig eksponering for
ovenstaende.

e Ved tab af Materiale i storre mangder, ifm. transport inden for opgravningsomréadet,
kontaktes Kundens reprasentant i opgravningsomradet straks for afklaring af proce-
dure for oprydning. Ved tab af enkelte mink, ifm. transport inden for opgravningsomra-
det, opsamles disse med skovl, og leegges til allerede opgravet Materiale i container/lad
eller tilbage i renderne for senere opgravning og transport.

Under arbejdet med afvaskning og desinfektion af materiel skal det sikres, at udferende
medarbejdere ikke udsattes for aerosoler, og der skal anvendes dndedraetsvaern og ov-
rige personlige vaernemidler i henhold til produktproducentens anvisninger.

Alkohol og rusmidler
Alkohol og rusmidler er forbudt pa arbejdspladsen. Pavirkede personer bortvises.

Risiko for nedstyrtning

Under opgravningsarbejdet er der risiko for sammenstyrtning af jord, samt fare for person-
nedstyrtning i render. Derfor skal maskinferer og medarbejdere i opgravningsomradet altid
sikre sig, at underlaget er stabilt inden opstart pa opgravning. Det er ikke tilladt at feerdes i
renderne pa noget tidspunkt grundet risiko for ssmmenstyrtning, samt kemisk og biologisk
eksponering for de udferende medarbejdere.

Risiko for at blive ramt af genstande
Under opgravningsarbejdet skal der anvendes hjelm inden for graveradius for at undga
ulykker.
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Eksponering for stov og staj

Leveranderen skal planlagge arbejdet, sé stov og stgj minimeres ved at deempe stov og stgj
ved kilden. Hvis der udferes arbejder i omrader, hvor stgj og stev ikke kan reduceres pa an-
den vis, skal medarbejdere anvende hegrevaern mod stgj, samt dndedreetsvaern mod stov.

Bakkende lastbiler
Alle lastbiler og arbejdskaretgjer skal inden de ankommer til arbejdspladsen vare forsynet med rote-
rende blink og akustisk signal ved bakning. Alternativt skal der bruges en vagtmand.

Risiko for pékersel

De ansatte skal kunne komme hen til renderne uden fare for pakersel. Det skal s vidt mu-
ligt tilstreebes, at adgangs- og transportveje for karende og gaende trafik holdes adskilt, og
at karevejene er ensrettede.

Ved arbejde neer veje skal der baeres reflekstaj EN 471 i klasse 3.

Bladt fore

Omréadet som arbejdet skal forega i bestar af blaed/opkert jord, og der kan derfor veere be-
hov for forudgédende udlaegning af kereplader i omrader, hvor gravemaskinen skal holde,
samt pa tilkerselsveje.

Tunge loft og baering
Verktaj og materialer kores sa teet pa renderne som muligt. Enhver handtering af tungt
materiel eller tunge materialer skal foregd med egnede tekniske hjelpemidler.

Forurenet jord
Alt jord der handteres i omradet skal handteres i henhold til Bilag 2, kravspecifikationen.
Hvis der opstar tvivl, skal Kundens reprasentant pa pladsen straks kontaktes.

Krav til arbejder i naerheden af ledninger i drift
Leveranderen skal sikre, at de respektive ledningsejeres betingelser for arbejde med og i
nerheden af ledninger overholdes.

ARBEJDSPROCEDURER FOR FARLIGT ARBEJDE

Leveranderen skal udarbejde specifikke arbejdsprocedurer for szrligt risikofyldte arbejder.
Hver enkelt procedure skal vaere tilpasset den aktuelle opgave. Alle arbejdsprocedurer skal
indeholde vurdering af sikkerhedsforhold samt angive, hvilke konkrete sikkerhedsforan-
staltninger, der skal anvendes, herunder:

Krav til uddannelse af medarbejderne

Instruktion af medarbejderne forud for udferelse af arbejdet
Brug af veernemidler

Tilsyn med udferelsen

Arbejdsprocedurerne skal veere tilgeengelige hos Leveranderen, og kunne fremvises pa for-
langende.

Leverandgren skal opbevare et komplet sat af arbejdsprocedurerne pa arbejdspladsen. Pro-
cedurerne skal vaere nemt tilgaengelige for medarbejderne.

Leverandgeren skal udarbejde specifikke arbejdsprocedurer for:

e Udgravninger inklusiv nedvendig afstivning og adgangsforhold

e Inden gravearbejdet gar i gang, skal Leveranderen undersegge, om der findes jordlagte
kabler (LER-forespgargsel). Gravearbejdet udferes efter bestemmelserne i Arbejdstilsy-
net vejledning om gravearbejde, 0g udgravningerne sikres sa ingen udefrakommende kan
falde ned i hullet, mens arbejdet ligger stille.
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e Kemiske pavirkninger fra forurenet jord

e Hyvis der under arbejdet findes andre forekomster af forurenet jord end beskrevet i pro-
jektets materiale, skal der tages de ngdvendige foranstaltninger jf. Arbejdstilsynets vej-
ledning om forurenet jord, og Kundens reprasentant i opgravningsomradet skal straks kon-
taktes.

Brugsanvisninger for tekniske hjalpemidler
Brugsanvisninger skal veere nemt tilgeengelige pa pladsen.

Instruktion og oplzering

Leverandgren skal altid kunne dokumentere, at der er foretaget forngden instruktion og op-
leering af ansatte vedr. blandt andet anvendelse af tekniske hjelpemidler, sarlig farlige eller
usadvanlige arbejdsoperationer, arbejde med kemiske stoffer og materialer etc.

BEREDSKAB

Alarm og beredskabsprocedure

I tilfelde af personulykke skal der handles i henhold til alarm- og beredskabsproceduren,
som fremgar af bilag 4. Formalet med proceduren er, at personer der er kommet til skade,
far korrekt og hurtig hjelp.

Arbejdsmiljekoordinatoren aftaler i samarbejde med Leveranderen placering af modeste-
der til brug ved alarmering.

Leverandgren ophanger alarmproceduren pa synlige steder pa arbejdspladsen og i skur-
vogne.

Beredskabsplan

Leverandgren udarbejder sin egen beredskabsplan som beskriver alle relevante bered-
skabsheaendelser. Denne plan skal afstemmes med Kundens generelle alarm- og beredskabs-
procedure.

Anmeldelse af ulykker

Leveranderen skal kontakte Kundens reprasentant pa pladsen omgaende ved arbejdsulyk-
ker og naer-ved-ulykker. Leveranderen skal efterfolgende foretage en analyse af arsagen, og
fremsende denne til Kundens repraesentant pa pladsen senest 8 dage efter heendelsen.

Leverandgren skal sende en kopi af AT-anmeldelsen af ulykken til Kunden. Der gives ogsa
besked til arbejdsmiljokoordinator Kunden om ikke anmeldepligtige ulykker og neer-ved-
ulykker.

Konstaterede arbejdsbetingede lidelser, som skal anmeldes til Arbejdsskadestyrelsen skal
ligeledes indberettes til arbejdsmiljokoordinatoren med vedlagt drsagsanalyse.

Covid-19

Det forventes, at alle medarbejdere folger de gaeldende retningslinjer og anvisninger fra
myndighederne mht. test og gvrige anbefalinger. Ved tegn pa sygdom skal man ikke made
pa arbejde pa pladsen.
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UNDERBILAG 2.3.1
TIDSPLAN

[Tidsplanen angiver, hvornéar den enkelte arbejdsgiver har arbejdsopgaver pa arbejdsplad-
sen, og hvor meget tid, der er afsat til de enkelte arbejder. Perioder med seerligt farligt ar-
bejde fremhaeves.]
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BILAG 2.3.2
ARBEJDSPLADSTEGNING

Arbejdspladstegning skal vise, hvor pa pladsen man finder farlige risici.
Planen udarbejdes af arbejdsmiljekoordinatoren kort efter opstart.

Planen skal derudover indeholde:

Adgangsvej for gdende og kerende

Eventuel flugtve;j

Kran

Stilladser

Plads til materialer, midlertidige vaerksteder og affaldscontainere
El-, vand- og kloaktilslutning

Udstyr til alarm, brandslukning, redning og forstehjelp
Skurfaciliteter: Toilet, hdndvask, bruser, gjenskyl
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BILAG 2.3.3
ALARM OG BEREDSKABSPLAN

Afheengig af ulykkens alvorlighed og omfang ringes enten til 112, samtidig kontaktes
XXX kontaktperson; Navn, tif

Folg i givet fald folgende procedure:

1. Stands ulykken:
- Bring ikke dig selv i fare
2. Undersog omfanget af ulykken:
- Hvad er der sket
- Hvor mange er kommet til skade
3. Giv livreddende forstehjeelp
4. Ring 112
- Oplys, hvad der er sket: Brand, ulykke, politi
- Oplys, hvor det er sket Adresse — Minkgrave ved Sognstrupvej 19,
Holstebro
- Oplys, hvor det er sket Adresse — Minkgrave ved Herningvej 22, Ka-
rup
- Oplys, hvorfra der ringes: Telefonnummer
5. Giv almindelig forstehjelp
6. Send en medarbejder for at guide redningsfolk til ulykkesstedet, nar hjelpen er kommet

Nar hjelpen er kommet
7. Meddel til arbejdsmiljekoordinatoren og Kunden, hvad der er sket

Er du i tvivl om, hvad du skal gere ved skade eller akut opstaet sygdom? Sa ring til

Akuttelefonen Midtjylland: 70113131

?
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