
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 12. marts 2020 stillet følgende 

spørgsmål nr. 68 (L 133 – Forslag til lov om ændring af lov om foranstaltninger mod 

smitsomme og andre overførbare sygdomme (Udvidelse af foranstaltninger til at fo-

rebygge og inddæmme smitte samt sikring af kapacitetsmæssige ressourcer m.v.)) til 

sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter øn-

ske fra Ellen Trane Nørby, Sophie Løhde og Martin Geertsen (V). 

 

Spørgsmål nr. 68:  

”Vil en borger, der nægter at lade sig undersøge af en sundhedsperson (§ 5, stk. 1, 

nr. 1) eller lade sig indlægge på et sygehus, (§ 5, stk. 1, nr. 2), men ikke 

modsætter sig isolation (§ 5, stk. 1, nr. 3), kunne tvinges til at lade sig undersøge 

eller blive tvangsindlagt på trods af, at vedkommende ikke udsætter andre for 

smittefare som følge af, at vedkommende er i isolation?” 

 

Svar: 

Efter den foreslåede § 5 i epidemiloven kan sundheds- og ældreministeren påbyde 

enhver, der lider af en alment farlig sygdom, eller som formodes at kunne være smit-

tet med en sådan, at lade sig undersøge af en sundhedsperson, at lade sig indlægge 

på et sygehus eller i anden egnet facilitet eller at lade sig isolere i en egnet facilitet. 

  

Det vil bero på en konkret vurdering i det enkelte tilfælde, om det vil være nødven-

digt at påbyde undersøgelse, indlæggelse eller isolation, og vurderingen vil skulle fo-

retages under overholdelse af det almindelige forvaltningsretlige proportionalitets-

princip. Det følger af dette princippet, at myndighederne er forpligtet til at vælge den 

mindst indgribende foranstaltning, som er tiltrækkelig til at opnå formålet, og at en 

foranstaltning kun må anvendes, hvis den står i et rimeligt forhold til det mål, der for-

følges.  

  

Hvis sundhedsmyndighederne efter en sådan konkret vurdering når frem til, at en 

person skal lade sig undersøge eller indlægge, vil personen ikke kunne modsætte sig 

dette under henvisning til, at den pågældende ikke udsætter andre for smittefare 

som følge af, at vedkommende er i isolation.  
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