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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 21. oktober 2019 efter gnske fra Jane
Heitmann (V) stillet fglgende spgrgsmal nr. 90 (Alm. del) til sundheds- og aldremini-
steren, som hermed besvares.

Spgrgsmal nr. 90:

”Ministeren bedes kommentere artiklen fra “Dagens Medicin” den 18. oktober 2019
"Timelange fastholdelser er ulovlige” og tilkendegive, om artiklens problemstillinger
giver anledning til nye initiativer pd omradet — og i givet fald hvilke?”

Svar:

Det er fgrst og fremmest beklageligt at hgre om patienter, der har veeret fastholdt i
meget lange perioder pa psykiatriske afdelinger, som beskrevet i artiklen. Reducering
af tvang er et vigtigt fokuspunkt for regeringen, og regeringen fglger tvangsmalsaet-
ningen fra 2014 ngje.

Jeg kan derudover henvise til, at det fremgar af psykiatrilovens § 17, stk. 1, at en per-
son, der er indlagt pa psykiatrisk afdeling, kan fastholdes og om forngdent med magt
fgres til et andet opholdssted pa sygehuset, safremt betingelserne i § 14, stk. 2 er op-
fyldt. Psykiatrilovens § 14, stk. 2, indeholder betingelserne for at anvende tvangsfik-
sering af en patient; det vil sige, hvis patienten udsaetter sig selv eller andre for fare,
forfglger eller forulemper medpatienter eller udgver haervaerk af ikke ubetydeligt om-
fang.

| forbindelse med anvendelse af tvang, herunder anvendelse af anvendelse fysisk
magt, skal proportionalitetsprincippet altid overholdes, jf. psykiatrilovens § 4. Det vil
sige, at anvendelsen af tvang skal sta i rimeligt forhold til det, der sgges opnaet her-
ved, og der stilles stgrre krav til at opfylde proportionalitetsprincippet, hvis der er
tale om en indgribende og eventuel langvarig tvangsforanstaltning.

Jeg kan i endvidere oplyse, at Sundhedsstyrelsen er i gang med at opdatere vejlednin-
gerne pa psykiatriomradet. Sundhedsstyrelsen vil i den forbindelse se naermere pa
iveerkseettelse af fastholdelser.

Endeligt er der ingen tvivl om, at indsatsen for mennesker med psykiske lidelser, her-
under nedbringelsen af tvangsforanstaltninger, i hgj grad optager regeringen. Som
det fremgar af den politiske forstaelse mellem Socialdemokratiet, Radikale Venstre,
SF og Enhedslisten “Retfaerdig retning for Danmark”, sa vil en ny regering invitere til
forhandlinger med henblik pa at indga en aftale om en 10-ars plan for psykiatrien.

Regeringen er opmaerksom pa, at psykiatriomradet spaender bredt med stor kom-
pleksitet. Det betyder, at udfordringerne ikke Igses med et snuptag. Der er derfor
brug for at igangsaette et grundigt arbejde.



En bred og lokal forankring af 10-ars planen er samtidig helt afggrende for at skabe
en holdbar udvikling. Derfor vil savel interessenter som Folketingets partier Igbende
blive inddraget i forhold til at debattere og komme med input til udfordringer og Igs-
ninger pa psykiatriomradet. Jeg haber, at psykiatrien er et af de omrader, hvor vi pa
tveaers af Folketinget har mere til faelles, end vi har uenigheder. Jeg glaeder mig til at
komme i gang med arbejdet med en 10-ars plan for psykiatrien.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Nina Fjord Fromberg
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