
 

 

 

Folketingets § 71-tilsyn har den 11. oktober 2019 stillet følgende spørgsmål nr. 11 

(Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 11:  

”Kan ministeren oplyse, hvor mange af de særlige pladser i psykiatrien der er i brug 

fordelt på de fem regioner, og herunder redegøre for forskellene mellem regionerne 

samt oplyse hvor lang tid de enkelte pladser er i brug?” 

 

Svar: 

Der foretages en løbende kvartalvis monitorering af de særlige pladser i psykiatrien. 

Som led i denne monitorering indberetter Danske Regioner kvartalsvis en række data 

til Sundheds- og Ældreministeriet om bl.a. kapacitet. Mulighederne for opgørelse af 

data om de særlige pladser er således i vidt omfang begrænset til den kvartalsvise 

monitorering.  

 

Antal etablerede særlige pladser i psykiatrien 

Det fremgår af monitoreringen af de særlige pladser i psykiatrien for 3. kvartal 2019, 

at der i 2019 til og med 3. kvartal er etableret 135 pladser ud af de i alt 150 pladser jf. 

tabel 1. Det skal bemærkes, at der mangler at blive etableret 15 pladser i Region Ho-

vedstaden.  

 

Tabel 1 

Antal etablerede særlige pladser i psykiatrien pr. 3. kvartal 2019 fordelt på regioner 

Region Hovedstaden 32 

Region Midtjylland 32 

Region Nordjylland 16 

Region Sjælland 23 

Region Syddanmark 32 

I alt  135 

Anm.:- 

Kilde: Monitorering af nye særlige pladser i psykiatrien af den 31. oktober 2019, Danske Regioner 
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Side 2 

Antal unikke patienter 

Det fremgår af monitoreringen, at antallet af unikke patienter, der har været indlagt 

på en af de særlige pladser i psykiatrien i 2019 frem til og med 3. kvartal ligger mel-

lem 23 og 41, jf. tabel 2. Der har været flest unikke patienter i Region Hovedstaden, 

mens der har været færres i Region Nordjylland.   

 

Tabel 2 
Antal unikke patienter på de særlige pladser i psykiatrien opgjort for hhv. 3. kvartal og hele 2019, for-
delt på regioner 

  3. kvartal 2019 
2019 

(1-3. kvartal) 

Region Hovedstaden 27 41 

Region Midtjylland 24 29 

Region Nordjylland 14 15 

Region Sjælland 23 24 

Region Syddanmark 20 23 

Anm.: Antallet af unikke patienter ikke nødvendigvis kan lægges sammen, da der kan være gengangere på 
tværs af regionerne.  

Kilde: Monitorering af nye særlige pladser i psykiatrien af den 31. oktober 2019, Danske Regioner 

 

Antallet af særlige pladser varierer på tværs af regionerne, derfor kan det være rele-

vant at se belægningsprocenten frem for antal unikke patienter.  

 

Belægningsprocent på de særlige pladser i psykiatrien 

Belægningsprocenten på de særlige pladser i psykiatrien er højest i Region Sjælland, 

hvor den ligger på 82 pct. i 3. kvartal 2019 jf. tabel 3. Belægningsprocenten er lavest i 

Region Syddanmark, hvor den ligger på 54 pct. i 3. kvartal 2019, jf. tabel 3.  

 

Tabel 3 
Belægningsprocent på de særlige pladser i psykiatrien opgjort for hhv. 3. kvartal og hele 2019, fordelt 
på regioner 

  
3. kvartal 2019 

2019 
(1-3. kvartal) 

Region Hovedstaden 61 pct.  57 pct. 

Region Midtjylland 57 pct. 52 pct. 

Region Nordjylland 67 pct. 61 pct. 

Region Sjælland 82 pct. 75 pct. 

Region Syddanmark 54 pct. 44 pct. 

Anm.: Belægningsprocenten er beregnet ud fra antallet sengedage/normerede dage. 

Kilde: Monitorering af nye særlige pladser i psykiatrien af den 31. oktober 2019, Danske Regioner 

 

  



 

Side 3 

Gennemsnitlig indlæggelsestid på de særlige pladser i psykiatrien 

Den gennemsnitlige indlæggelsestid for de forløb, som er afsluttet i 2019 til og med 

3. kvartal fremgår af tabel 4 nedenfor. Den gennemsnitlige indlæggelsestid for afslut-

tede patienter ligger i 2019 indtil videre mellem 131 dage i Region Sjælland og 190 

dage i Region Nordjylland svarende til henholdsvis 4,3 mdr. og 6,3 mdr.  

 

Den gennemsnitlige indlæggelsestid ligger således inden for det interval på 3.-12 

mdr., som fremgår af bemærkningerne til det lovforslag, som dannede grundlag for L 

134, hvor psykiatrilovens bestemmelser om visitation til de særlige pladser i psyki-

atrien blev justeret. Lovændringen trådte i kraft 1. april 2019.  

 

Tabel 4 
Gennemsnitlig indlæggelsestid på afsluttede forløb opgjort for hhv. 3. kvartal og hele 2019, fordelt på 
regioner 

 
2019 

(1-3. kvartal) 

Region Hovedstaden 148 

Region Midtjylland * 

Region Nordjylland 190 

Region Sjælland 131 

Region Syddanmark 138 

Anm.:* Region Midtjylland har ikke leveret data på gennemsnitlig indlæggelsestid på nuværende tidspunkt 
grundet overgangen til LPR3.  

Kilde: Monitorering af nye særlige pladser i psykiatrien af den 31. oktober 2019, Danske Regioner 
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