
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 13. januar 2020 stillet følgende 

spørgsmål nr. 424 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 424:  

”Bliver Sundhedsstyrelsens vejledning fsva. hormonbehandling af børn for at skifte 

køn anvendt fuldt ud i praksis, eller er der dele af vejledningen, som endnu ikke er 

implementeret i praksis?” 

 

Svar: 

Sundheds- og Ældreministeriet har til brug for besvarelsen af spørgsmålet indhentet 

bidrag fra Sundhedsstyrelsen, som har oplyst følgende: 

 

”Sundhedsstyrelsen følger området tæt og er i løbende dialog med fagfolk og syge-

huse, herunder drøftelser og afklaringer af forståelsesspørgsmål til for-muleringer i 

vejledning nr. 9060 af 16. august 2018, for herved at sikre, at sy-gehuse, læger og an-

det sundhedspersonale følger vejledningen. Styrelsen har ligeledes løbende dialog 

med organisationer og foreninger på området.  

 

Da behandling af børn og unge med kønsidentitetsforhold er en forholdsvis ny be-

handlingsform i Danmark, etableret i 2016, er Sundhedsstyrelsen opmærksom på be-

hovet for at foretage løbende opdatering og revidering af vejledning nr. 9060 af 16. 

august 2018, og styrelsen vil i 2020 påbegynde arbejdet med en revision.  

 

Sundhedsstyrelsen etablerede i 2019 et videnscenter for sundhedsfaglig hjælp ved 

kønsidentitetsforhold, som bl.a. skal medvirke til at understøtte organisatorisk og fag-

ligt samarbejde på tværs af de eksisterende tilbud i landet.” 
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