
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 26. august 2020 stillet følgende 

spørgsmål nr. 1633 (Alm. del) til sundheds- og ældreministeren, som hermed besva-

res.  Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liselott Blixt (DF). 

 

Spørgsmål nr. 1633:  

”Vil ministeren oplyse det samlede, det daglige og det lejlighedsvise tobaksforbrug 

for henholdsvis norske, svenske og danske unge mellem 16 og 24 år og uddybende 

oplyse, hvordan forbruget er fordelt på hhv. snus og rygning?” 

 

Svar: 

Til brug for min besvarelse har mit ministerium indhentet bidrag fra Sundhedsstyrel-

sen, som har oplyst følgende: 

 

”Rygning 

Der foreligger ingen nordiske undersøgelser, der på tværs af Danmark, Norge og Sve-

rige beskriver tobaksforbruget blandt 16-24 årige. Der er dog lavet en række natio-

nale undersøgelser i Danmark, Norge og Sverige, der beskriver rygning og brugen af 

snus blandt unge. 

 

Tabel 1. Daglig rygning blandt unge i Danmark, Norge og Sverige 

Land Andel Aldersgruppe Spørgsmål 

Danmark, 2020 1) 9 pct.  15-24 årige 

 

Ryger du cigaretter 

hver dag 

 

Norge, 2019 2) 2 pct.  16-24 årige Dagligrøykere 

 

Sverige, 2018 3) 5 pct. 16-29 årige Röker du 

dagligen (omfatter 

tobaksvaror såsom 

cigaretter, cigariller 

och piptobak) 

 

 

Undersøgelserne fra hhv. Danmark, Norge og Sverige er nationale og repræsentative 

for det enkelte land, hvor der er spurgt til daglig rygning på samme måde. Men da der 

er tale om tre forskellige undersøgelser, vil en sammenligning af de nationale tal, an-

givet i tabel 1, være behæftet med nogen usikkerhed. I undersøgelserne spørges der 

også til rygning, der ikke finder sted dagligt. Andelen af unge, der ryger, men som ikke 

ryger dagligt fremgår af tabel 2, hvoraf det også fremgår, at spørgsmålsformulerin-

gerne adskiller sig væsentligt mellem de forskellige landes undersøgelser. 
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Side 2 

Tabel 2. Lejlighedsvis rygning blandt unge i Danmark, Norge og Sverige 

Land Andel Aldersgruppe Spørgsmål 

Danmark, 2020 1) 11 pct. 15-24 årige 

 

Ryger mindst en 

gang om ugen eller 

sjældnere end 

ugentligt 

 

Norge, 2019 2) 17 pct. 16-24 årige Av-og-til-røykere 

 

Sverige, 2018 3) 11 pct. 16-29 årige Röker du ibland 

 

 

Da der er anvendt forskellige formuleringer i undersøgelsesspørgsmålene, skal sam-

menligninger mellem landene tages med store forbehold, da det er velkendt, at selv 

små ændringer i spørgsmålsformuleringer kan medføre ændringer i besvarelserne.  

 

Brug af snus 

Ligesom ved rygning er brugen af snus også afdækket i nationale undersøgelser i Dan-

mark, Norge og Sverige. Disse fremgår af tabel 3 og 4. 

 

Det er ulovligt at sælge nus i Danmark. Snus og tyggetobak i poser ligner hinanden 

meget og kan derfor let forveksles, ligesom begge ord anvendes for produkterne i 

daglig tale i Danmark. Unges daglige og lejlighedsvise forbrug af tyggetobak er begge 

opgjort til 1 pct. og indgår ikke i tallene i tabel 3 og 4.  

 

Tabel 3. Dagligt snusbrug blandt unge i Danmark, Norge og Sverige 

Land Andel Aldersgruppe Spørgsmål 

Danmark, 2020 1) 3 pct.  15-29 årige 

 

Bruger du snus dag-

ligt 

 

Norge, 2019 2) 20 pct.  16-24 årige Bruker snus daglig 

 

Sverige, 2018 3) 10 pct. 16-29 årige Snusar du dagligen 

 

  



 

Side 3 

Tabel 4. Lejlighedsvist snusbrug blandt unge i Danmark, Norge og Sverige 

Land Andel Aldersgruppe Spørgsmål 

Danmark, 2020 1) 5 pct.  15-29 årige 

 

 

Bruger du snus 

mindst en gang om 

ugen eller sjældnere 

end ugentligt 

 

Norge, 2019 2) 7 pct.  16-24 årige Bruker snus av og til 

 

Sverige, 2018 3) 6 pct. 16-29 årige Snusar du ibland?  

 

 

 

De tre nationale undersøgelser: 

1. www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Paragraf-røg/Paragraf-roeg-En-undersoe-

gelse-af-tobak-adfaerd-og-reg-

ler.ashx?la=da&hash=DFA38D44E0015F8A619FE1C30F719FFB5783E6FB 

 

2. www.ssb.no/statbank/list/royk 

 

3. http://fohm-app.folkhalsomyndigheten.se/Folkhalso-

data/pxweb/sv/B_HLV/B_HLV__aLevvanor__aagLevvanortobak/” 

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Magnus Heunicke      /      Maria Ramskov Larsen 
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