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Folketingets Sundheds- og Z£ldreudvalg

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 6. august 2020 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 1555 (Alm. del) til sundheds- og &ldreministeren, som hermed besva-
res. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Karina Adsbgl (DF).

Spgrgsmal nr. 1555:

”Kan ministeren redeggre for, om en pargrendefuldmagt, der giver fuldmaegtigen mu-
lighed for at sgge om aktindsigt pa sin pargrendes vegne, ikke skal tages for gode varer,
nar der sgges om aktindsigt i en journal?”

Svar:

Sundheds- og Z£ldreministeriet forstar spgrgsmalet saledes, at der spgrges til, om en
patient, der selv kan varetage sine interesser (dvs. en habil patient), kan give sine pa-
rgrende fuldmagt til at sgge aktindsigt i sin patientjournal.

Efter sundhedslovens § 37, stk. 1, har en patient ret til aktindsigt i sin egen patientjour-
nal. Det er en personlig ret for patienten, men patienten har ret til at lade sig reprae-
sentere af andre. En patient kan saledes bemyndige en partsrepraesentant, f.eks. en
pargrende, til pa sine vegne at anmode om aktindsigt i sin patientjournal.

Omfanget af aktindsigten vil i gvrigt afhaenge af repraesentationsforholdet. Patienten
har saledes mulighed for at give den pagaeldende repraesentant fuldmagt til at fa akt-
indsigt i hele patientens journal eller naermere angivne dele heraf.

Patientens partsrepraesentant vil ikke kunne fa videre adgang til aktindsigt i patient-
journalen end patienten selv. Retten til aktindsigt kan begraenses for optegnelser jour-
nalfgrt fgr den 1. januar 2010, i det omfang patientens interesse i at blive gjort bekendt
med oplysningerne findes at burde vige for afggrende hensyn til den pagealdende selv
eller til andre private interesser jf. sundhedslovens § 37, stk. 3. Hvis patientens adgang
til indsigt skal begraenses efter sundhedslovens § 37, stk. 3, geelder denne begraensning
saledes ogsa i forhold til patientens repraesentant.

En mundtlig tilkendegivelse fra en patient, der selv kan varetage sine interesser (dvs.
en habil patient) om, at en pargrende skal meddeles aktindsigt i patientens journal,
kan efter omstaendighederne udggre den ngdvendige fuldmagt til, at der kan gives akt-
indsigt til den pargrende. Det er den sundhedsperson, myndighed eller institution, der
behandler anmodningen om aktindsigt, der afggr, om den, der optraeder som patien-
tens repraesentant, skal fremlaegge en skriftlig fuldmagt eller pa anden made godtggre,
at den pagaeldende kan optraede som patientens partsrepraesentant.

Repraesentationsforholdet bortfalder ved patientens dgd, eller hvis reprasentationen
tilbagekaldes af patienten.
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For sa vidt angar adgangen for pargrende til at fa visse helbredsoplysninger om en af-
dgd patient henvises til samtidig besvarelse af SUU alm. del - spm. 1557.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Astrid Thorup Larsen
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