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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 25. maj 2020 stillet fglgende sp@rgs-
mal nr. 1157 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares.

Spgrgsmal nr. 1157:

Vil ministeren kommentere henvendelsen fra Danske yoga- og meditationsleerere om
at kunne starte de dele af yoga og meditationsundervisningen op, som ikke udggr en
sundhedsrisiko, jf. SUU alm. del - bilag 374, samt praesentationen fra deres foretreede
for udvalget 19/5-20, jf. SUU alm. del — bilag 393. Hvad forhindrer at abne op for yoga
og meditationsundervisning under sundhedsfaglige retningslinjer? Kan den made,
yoga udgves pa, sammenlignes med indendgrs idraet?

Svar:

Jeg kan henvise til den politiske aftale af 6. juni 2020 mellem regeringen Venstre,
Dansk Folkeparti, Radikale Venstre, Socialistisk Folkeparti, Enhedslisten, Det Konser-
vative Folkeparti, Nye Borgerlige, Liberal Alliance og Alternativet om yderligere gen-
Gbning af indendgrs idraets- og foreningsliv, som ikke allerede er omfattet af dbning
samt alle lokaler, hvor der udgves idrzets- og fritidsaktiviteter, herunder spillehaller,
lege- og badelande, svsmmehaller og traeningscentre.

Som et resultat af aftalen genabnede samtlige idraetsaktiviteter fra den 8. juni 2020.
Aftalen er implementeret ved bekendtggrelse nr. 791 af 7. juni 2020.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Frederik Rechenback Enelund



