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Sundheds- og Zldreudvalget har den 11. maj 2020 stillet fglgende spgrgsmal nr. 1047
(Alm. del) til sundheds- og @ldreministeren, som hermed besvares. Spgrgsmalet er
stillet efter gnske fra Kirsten Normann Andersen (SF).

Spgrgsmal nr. 1047:

"Er ministeren enig i, at det i en raekke tilfeelde, f.eks. patienter eller kritisk personale,
der er langvarigt PCR-positive, eller PCR-positive dyr, vil vaere vigtigt at vide, om virus,
der pavises, er levende og smitsomt?”

Svar:
Sundheds- og Z£ldreministeriet har anmodet om et bidrag til svar pa ovenstaende
spgrgsmal fra Statens Serum Institut, som har oplyst nedenstaende.

"Statens Serum Institut (SSI) mener, at det generelt vil vaere brugbart at vide, om
PCR-positive virus er smitsomme eller ej. SSI er derfor i gang med at udvikle test, der
kan pavise dette. Testene er i gjeblikket ved at blive validerede.

Hertil kan det oplyses, at der overordnet set findes to typer af test for SARS-CoV2 pa
— nemlig PCR- og antistoftest. PCR-test kan bruges til fastsla, om en given person er
inficeret med COVID-19, mens en antistoftest (eller en serologisk test) kan bruges til
at fastsla om en person har vaeret smittet og har dannet antistoffer efter en overstaet
COVID-19-infektion.

Der foreligger observationer om positive PCR-tests langt ind i sygdomsforlgbet — op
til 28 dage eller lengere. Dette drejer sig om PCR-tests, hvor man paviser virus-RNA,
dvs. virus’ arvemateriale. Arvemateriale kan pavises, uanset om der er tale om
"dpde” (ikke-smitsomme) eller “levende” (smitsomme) virus, og her er det vigtigt at
sl fast, at infektion ikke kan smitte til andre, nar der er tale om ”"dgde” virusrester.

Der er ikke mange laboratorier, der undersgger for ”“levende” infektigse virus ved
dyrkning — derfor er der kun fa undersggelser, hvor disse data foreligger. En tysk un-
dersggelse har undersggt en raekke yngre personer med mild COVID-19-sygdom re-
gelmaessigt igennem deres sygdomsforlgb og efter dette og har ikke pavist dyrknings-
positive prgver (dvs. “levende” virus) efter dag 8 i sygdomsforlgbet. Sa i nogen situa-
tioner kan det vaere brugbart at undersgge yderligere om PCR-positive virus hos f.eks.
efter en vel overstaet COVID-infektion er smitsom eller ej.

Undersggelser, hvor man har set pa epidemiologien viser, at smitterisikoen er stgrst
kort inden symptomstart og i starten af infektionen, og her er PCR-testen positiv og
patienten smitsom.”



Jeg henholder mig til Statens Serum Instituts svar.

Med venlig hilsen

Magnus Heunicke /  Birgitta Winkler
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